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A G U A C H L O R A D A 

Amo a gloria da minha profissão, a 
única a que devo e posso hoje aspirar. 

E' uma gloria ephemera, bem sei. Nos
sos triumphos não os obtemos na praça 
ou no. theatro; mas lá no recôndito de 
uma casa, no aposento silencioso, onde 
geme a creatura. 

JOSÉ DE AXEItCAR. 









- ^ . o l e i t o r 

D a n d o a e s t e m e u m o d e s t o t r a b a l h o o t i t u l o — 

Tratamento da febre arnarella pela agua chlorada — 

t e n h o e m v i s t a t r a z e r á p u b l i c i d a d e , e p o r t a n t o a o 

c o n h e c i m e n t o d o s c o l l e g a s q u e m e l e r e m , o s e s p l e n 

d i d o s r e s u l t a d o s p o r m i m a l c a n ç a d o s c o m a a g u a 

c h l o r a d a n a t h e r a p e u t i c a d e s s a p y r e x i a q u e c o m 

c a r a c t e r e p i d ê m i c o t e m g r a s s a d o e m C a m p i n a s d e s d e 

1 8 8 9 , q u a s i a n n u a l m e n t e : 

N ' e s t a s c o n d i ç õ e s , d e l i b e r e i e s c r e v e r s o b r e o m e -

t h o d o d e t r a t a m e n t o q u e t e n h o s e g u i d o n o c u r a t i v o 

d a f e b r e a r n a r e l l a , e , a o m e s m o t e m p o , a l g u m a c o u s a 

d i z e r s o b r e a s e p i d e m i a s d e C a m p i n a s e s u a p r o p h y -

l a x i a , d i v i d i n d o e m d u a s p a r l e s a p r e s e n t e m e m ó r i a . 

N a p r i m e i r a , f a l l a r e i d a o r i g e m d a f e b r e a r n a r e l l a 

e s e u a p p a r e c i m e n t o n o B r a z i l : d e s c r e v e r e i a s d i v e r 

s a s e p i d e m i a s q u e t e m a s s o l a d o C a m p i n a s ; e d i r e i 

a l g o s o b r e a s m e d i d a s p r o p h y l a c t i c a s q u e n o m e u 

e n t e n d e r a i n d a s ã o p r e c i s a s p a r a o c o m p l e t o s a n e a 

m e n t o d a c i d a d e o n d e r e s i d o e o n d e t e n h o a s s i s t i d o 

a h o r r o r o s a s h e c a t o m b e s . 

N a s e g u n d a , o e c u p a r - m e - h e i e x c l u s i v a m e n t e d o 

t r a t a m e n t o d a p y r e x i a e m q u e s t ã o , o n d e p r o c u r a r e i 

m o s t r a r a s r c a e s v a n t a g e n s d o e m p r e g o d a a g u a c h i o -
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r a d a n a f e b r e a r n a r e l l a , c o m p l e t a n d o a d i s s e r t a ç ã o 

c o m d o u s m a p p a s e s t a t í s t i c o s q u e p r e c e d e r ã o a s c o n 

c l u s õ e s finaes d o t r a b a l h o . 

E n t r e t a n t o , b e m s e i q u e n a s p a g i n a s d e s p r e t e n -

c i o s a s q u e se s e g u e m , m u i t o p o u c o se e n c o n t r a r á d e 

p r o v e i t o s o p a r a o a d i a n t a m e n t o d a s c i e n c i a , m a s m e 

fica o c o n s o l o q u e n a a l t u r a d e m i n h a s f o r ç a s p r o 

c u r e i e l u c i d a r a l g u n s p o n t o s a i n d a o b s c u r o s d a t h e r a -

p e u t i c a a m a r i l l i c a , b e m c o m o t r a z e r m e u c o n t i n 

g e n t e , e m b o r a f r a c o , p a r a a s o l u ç ã o d o p r o b l e m a q u e 

d e h a m u i t o p r e o c c u p a a c l a s s e m e d i c a — e x p e l l i r d o 

B r a z i l a f e b r e a r n a r e l l a , n o s s o t e r r o r n o p a i z , n o s s o 

d e s c r é d i t o n o e s t r a n g e i r o . 

Julho, 1896. 

O A U C T O R . 



I F z i m e i r a , F a x t e 

O r i g r e m c3.a f e T o r e a r n a r e l l a e se-va. a p p a x e c i -
m e n t o n o B x a z i l 

O r i u n d a d o g o l p h o d e G u i n é , n a c o s t a O c c i d e n 

t a l d a Á f r i c a , s e g u n d o P y m e A n d o u a r d , a f e b r e 

a r n a r e l l a f e z s u a e n t r a d a n a A m e r i c a e m m c i a d o d o 

s é c u l o X V I I , e x p l o d i n d o p e l a p r i m e i r a v e z n a s G r a n d e s 

A n t i l h a s c o m a i m p o r t a ç ã o d e e s c r a v o s q u e d a Á f r i c a 

é r a m l e v a d o s p a r a a h i c o m o f i m d e d a r e m m a i o r 

i m p u l s o á c o l o n i s a ç ã o a t é e n t ã o e m c o m e ç o n o N o v o 

M u n d o . 

S e g u n d o o u t r o s h i s t o r i a d o r e s , a f e b r e a r n a r e l l a 

t e m p o r b e r ç o o l i t t o r a l d o g o l p h o d o M é x i c o , o n d e 

s e m d u v i d a a p p a r e c e u , c o n f o r m e d i z o D r A . C o r r e 

( T r a i t é d e s f i è v r e s b i l i e u s e s e t t y p h i q u e s d e s p a y s 
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c h a u d s , 1 8 8 3 ) , n a é p o c a d a c o n q u i s t a ( * ) , d o s h e s p a -

n h ó e s , a f f i r m a n d o a l g u n s , c o m o B é r e n g e r - F é r a u d ( D e 

l a f i è v r e j a u n e a u S e n e g a l , 1 8 7 4 ) , q u e f o i s ó n o a n n o 

d e 1 7 6 8 q u e e l l a t o r n o u - s e c o n h e c i d a n a Á f r i c a O c c i 

d e n t a l . 

S e j a c o m o f o r , o c e r t o é q u e a f e b r e a r n a r e l l a e s 

t a b e l e c e u n e s t e s d o u s p o n t o s , i s t o é , n o l i t t o r a l d ' e s t e s 

d o u s g o l p h o s , o s s e u s d o u s g r a n d e s f o c o s d e e n d e m i -

c i d a d e , p a r t i n d o d ' a h i e m d i v e r s a s é p o c a s p a r a p o n t o s 

d i v e r s o s o n d e t e m i d o c o n s t i t u i r q u e r e n d ê m i c a q u e r 

e p i d e m i c a m e n t e n o v o s f o c o s d e i n f e c ç ã o , o s q u a e s 

p o r s e u t u r n o t ê m c o n s t i t u i d o o u t r o s , a m e a ç a n d o i n 

v a d i r e s t e m o r b o q u a s i t o d o s o s p a i z e s d a A m e r i c a , 

E u r o p a , A s i a e Á f r i c a , d a d a s c o n d i ç õ e s f a v o r á v e i s á 

s u a p r o p a g a ç ã o . 

E ? a s s i m q u e d o g o l p h o d e G u i n é n o s c h e g a e m 

1 6 8 6 b m a l a t a c a n d o e p i d e m i c a m e n t e R e c i f e e d e p o i s 

O l i n d a , n o E s t a d o d e P e r n a m b u c o , p o ç i n t e r m é d i o d e 

u m n a v i o p r o c e d e n t e d a i l h a d e S . T h o m é , n ' a q u e l l e 

g o l p h o , i n f e c c i o n a d a p e l a f e b r e a r n a r e l l a . 

E s t a e p i d e m i a f e z n a s d u a s c i d a d e s g r a n d e n u m e 

r o d e v i c t i m a s , e , e m v i r t u d e d a d i s c o r d â n c i a q u e 

(*) A conqu i s t a do M é x i c o f o i f e i t a p o r F e r n a n d o Cor tez , cap i 
t&o da m a r i n h a hespanhola , s e r v i n d o á s o rdens d e 7 e l a s q u e z , g o v c r -
nador de Cuba , o q u a l po l -o á testa de u m a f r o t a c o m o fim de des
c o b r i r terras para o d o m i n i o da H e s p a n h a . P a r t i n d o a f r o t a de Cuba, 
e m 1519, a b o r d o u Cor tez p e r t o de T a b a s c o , n o M é x i c o , c o n q u i s t a n d o 
logo a s u b m i s s ã o dos i n d í g e n a s da l o c a l i d a d e que o l e v a r a m á 
c a p i t a l onde o i m p e r a d o r M o n t e z u m a o recebeu de b r a ç o s abertos 
c o m o seu senhor. Desde e n t ã o , Cor tez c o m u m a h a b i l i d a d e ext ra
o r d i n á r i a e u m a energia a t o d a p r o v a soube c a p t a r as sy inpa th i a s 
do povo m e x i c a n o e depressa s u b j u g a r t o d o o M é x i c o , f a c t o que se 
c o m p l e t o u e m 1521, sendo p o r essa occasif to n o m e a d o p o r Carlos 
V gove rnador do M é x i c o , ca rgo que p o r c a l u m n i a s e c i ú m e s teve de 
abandonar , seguindo p o r o r d e m d o r e i p a r a a H e s p a n h a , onde 
m o r r e u pob re e desamparado. 



h o u v e e n t r e o s c l í n i c o s c V a q u e l l a é p o c a s o b r e a n a t u 

r e z a d a m o l é s t i a , r e c e b e u d o p o v o o n o m e d e « B i c h a » , 

d e n o m i n a ç ã o i m p r ó p r i a , é v e r d a d e , m a s q u e d r a l 

g u m m o d o c a r a c t e r i s a v a u m a e n f e r m i d a d e a t é e n t ã o 

d e s c o n h e c i d a n o B r a z i l . 

D e P e r n a m b u c o p a s s o u e l l a á B a h i a , o n d e a i n 

t e n s i d a d e d a e p i d e m i a f o i t ã o g r a n d e q u e h o u v e d i a 

e m q u e c a h i r a m 2 0 0 a f f e c t a d o s p e l o m a l e s ó e s c a p a 

r a m 2 , s e g u n d o a n a r r a ç ã o q u e f a z d o f a c t o S e b a s t i ã o 

d a R o c h a P i t t a , e s c r i p t o r p o r t u g u c z , n a s u a « H i s t o r i a 

d a A m e r i c a P o r t u g u e z a » , o b r a p u b l i c a d a e m L i s b o a 

e m 1 7 2 4 . 

S e t e a n n o s m a i s t a r d e , i s t o é . e m 1 6 9 3 . t o r n o u a 

a p p a r e c e r o t y p h o a m e r i c a n o e m O l i n d a , e e n t ã o o 

m e d i c o p o r t u g u e z J o s é F e r r e i r a d a R o s a . q u e t i n h a 

a s s i s t i d o á s d u a s e p i d e m i a s , d e s c r e v e u , c o m m u i t a 

p r o f i c i ê n c i a t u d o q u a n t o o b s e r v o u , e m u m a m o n o g r a -

p h i a p u b l i c a d a n e s s e m e s m o a n n o e i n t i t u l a d a 

« C o n s t i t u i ç ã o P e s t i l e n c i a l d e P e r n a m b u c o » , p o r o n d e 

f i c o u p r o v a d o t e r s i d o f e b r e a r n a r e l l a a m o l é s t i a q u e 

t a n t a s v i c t i m a s fizera n e s t e E s t a d o . 

D o u s s é c u l o s j á h a v i a m p a s s a d o d e p o i s d o a p p a -

r e c i m e n t o d a f e b r e a r n a r e l l a e m P e r n a m b u c o e B a h i a , 

O M é x i c o esteve sob o d o m í n i o dos h e s p a n h ó e s de 1519 a 1810, 
a n n o e m que c o m e ç a o 3* p e r í o d o d a v i d a d'essa n a ç f t o pelas t e n 
t a t i v a s f r e q ü e n t e s de i n d e p e n d ê n c i a que os naturaes do paiz f a z i a m 
p a r a s a c u d i r o j u g o da H e punha . Este d e s i d e r a t u m , p o r é m , s ó f o i 
a l c a n ç a d o q u a n d o , e m 1822, o gene ra l A g o s t i n h o I t u r b i d o , á f r e n t e 
d o p o v o e das t r opas a rmadas d e u o g r i t o da i n d e p e n d ê n c i a e fez-se 
p r o c l a m a r i m p e r a d o r do M é x i c o sob o n o m e de A g o s t i n h o I , fican
d o e n t r e t a n t o p o u c o t e m p o no pode r p o r ter-se dado u m a s u o l e -
v a ç & o que o d e s t r o n o u no a n n o seguin te , f o r m a n d o - s e e n t í l o no 
M é x i c o u m a R e p u b l i c a F e d e r a t i v a , base do g o v e r n o que a i n d a h o j e 
p e r d u r a apezar das constantes luc tas in tes t inas q*ie t ê m h a v i d o 
p a r a m u d a n ç a do r e g i m e n g o v e r n a t i v o . 
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quando a 30 de Setembro de 1849 ancorou no porto 

d e s t e u l t i m o E s t a d o o b r i g u e n o r t e - a m e r i c a n o « B r a 

z i l » , p r o c e d e n t e d e N e w - O r l e a n s , o n d e g r a s s a v a c o m 

c a r a c t e r e p i d ê m i c o o v o m i t o n e g r o , t r a z e n d o a l g u n s 

d o e n t e s a b o r d o e j á e m v i a g e m t e n d o f a l l e c i d o o u 

t r o s . 

N o v a m e n t e i m p o r t a d o , o t y p h o i c t e r o i d e f e z a 

p r i n c i p i o s u a s v i c t i m a s n o s n a v i o s a n c o r a d o s n o p o r t o , 

p o r é m c e d o d e i x o u t ã o p e q u e n o c a m p o d e d e v a s t a ç ã o 

e e n t r o u p e l a c i d a d e a d e n t r o , o n d e r e i n a v a m c o n d i 

ç õ e s p é s s i m a s d e h y g i e n e , e x p l o d i n d o c o m u m a i n 

t e n s i d a d e a t e r r a d o r a t a l q u e d e p r e s s a e l e v o u - s e a 

8 0 . 0 0 0 o n u m e r o d o s a f f e c t a d o s , c o n f o r m e a s s e v e r a o 

D r . G o m e s N e t t o e m s u a t h e s e i n a u g u r a l , b a s e a n d o - s e 

n o r e l a t ó r i o d o P r e s i d e n t e d o E s t a d o n ' a q u e l l a é p o c a . 

O s p r i m e i r o s c a s o s d e f e b r e a r n a r e l l a o c c o r r i d o s 

n o a n c o r a d o u r o f o r a m n o b r i g u e s u e c o " J u l i a " q u e se 

a c h a v a a o l a d o d o b r i g u e i n f e c c i o n a d o e v i n d o á m e s 

m a c o n s i g n a ç ã o , a c r e s c e n d o a i s s o q u e o s d o u s c a p i 

t ã e s f r e q ü e n t e m e n t e s e e n c o n t r a v a m e m c a s a d o c o n -

s i g n a t a r i o . 

E m t e r r a , o s p r i m e i r o s c a s o s d e r a m - s e n o b a i r r o 

d o G a r c i a e m u m a c a s a p e r t e n c e n t e a o i n g l e z G e o r -

g e s S a u v i l l e , o n d e p a l e s t r a v a e d o r m i a o c a p i t ã o d o 

b r i g u e 1 ' B r a z i l " e o n d e f a l l e c e u o p r ó p r i o S a u v i l l e . 

E s t a e p i d e m i a d u r o u a t é o fim d e A g o s t o d e 1 8 5 0 , 

e d ' a h i p a r a c á n ã o n o s t e m d e i x a d o m a i s t ã o t e r r í v e l 

e n f e r m i d a d e , l e v a n d o a m o r t e e o l u e t o a m i l h a r e s d e 

f a m í l i a s n ' e s t e o u n a q u e l l e p o n t o d o B r a z i l . 

A s s i m é ' q u e , n o m e s m o a n n o d e 1 8 4 9 , o t y p h o 

a m e r i c a n o p a s s o u d a B a h i a p a r a o R i o d e J a n e i r o , e 

o u t r a c o u s a n ã o é r a d e e s p e r a r p e l a s c o n t i n u a s r e l a ç õ e s 

m a r í t i m a s q u e a c a p i t a l d o B r a z i l m a n t e r ó c o m o s 
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p o r t o s d o n o r t e , t e n d o s i d o a b a r c a a m e r i c a n a " N a v a r 

r e " o m e i o d e t r a n s p o r t e p a r a o g e r m e n a m a r i l l i c o . 

D e í a c t o , a 2 7 d e D e z e m b r o d e 1 8 4 9 c h e g a v a a o 

p o r t o d o R i o d e J a n e i r o a b a r c a " N a v a r r e " c o m d o u s 

m a r i n h e i r o s a f f e c t a d o s d o m a l e p r o c e d e n t e s d a B a h i a . 

E s t e s m a r i n h e i r o s f o r a m l o g o t r a n s p o r t a d o s p a r a 

o h o s p i t a l d a M i s e r i c ó r d i a , m a s e m u m a c a s a d e p a s t o 

d a c i d a d e , p e r t e n c e n t e a o a m e r i c a n o F r a n k e s i t a á 

r u a d a M i s e r i c ó r d i a , " P u b l i c H o u s e F r a n k " , o n d e 

h o s p e d a v a m - s e c o m p a t r i o t a s n o r t e - a m e r i c a n o s e p a r a 

o n d e f r e q ü e n t e m e n t e i a m m a r i n h e i r o s d a " N a v a r r e " , 

d e r a m - s e o s p r i m e i r o s c a s o s d a m o l é s t i a e m t e r r a . 

D a c a s a d e F r a n k o m a l e s t e n d e u - s e á s t a v e r n a s 

d o i n g l e z W o o d e d o f r a n c e z H o u r d é , n a m e s m a r u a , 

f r e q ü e n t a d a s p o r i n d i v í d u o s q u e c o n s t a n t e m e n t e 

c o n f a b u l a v a m n a " P u b l i c H o u s e F r a n k " c o m o s m a 

r i n h e i r o s d a " N a v a r r e " 

D ' a h i a m o l é s t i a a c o m m e t t e u o u t r a s c a s a s e i n v a 

d i u a s i m m e d i a ç õ e s d a r u a d a M i s e r i c ó r d i a ; g a n h o u 

e m s e g u i d a a s p r a ç a s d a s M a r i n h a s , S a ú d e e P r a i n h a . 

l u g a r e s p r ó x i m o s d o l i t t o r a l , e a s s o l o u a c i d a d e 

i n t e i r a , c h e g a n d o a e s p h e r a d o s e u d o m í n i o a t é a l a g o a 

R o d r i g o d e F r e i t a s e f r a l d a s d a T i j u c a p o r u m l a d o , 

e p o r o u t r o á I n h a ú m a e v á r i o s p o n t o s d a f r e g u e z i a 

d e I r a j á , c o n f o r m e se l ê n a " M e m ó r i a h i s t ó r i c a d a s 

e p i d e m i a s d e f e b r e a r n a r e l l a e c h o l e r a - m o r b u s n o 

R i o d e J a n e i r o " e s c r i p t a p e l o D r . P e r e i r a R e g o . 

C o n h e c i d o s o s p r i m e i r o s c a s o s d a m o l é s t i a , i m -

m e d i a t a m e n t e o G o v e r n o d e u p r o v i d e n c i a s n o 

s e n t i d o d e i m p e d i r a p r o p a g a ç ã o d a e p i d e m i a q u e s e 

a c h a v a e m i n i c i o , m a s a d e s p e i t o d a s m e d i d a s t o m a d a s 

e p r o p o s t a s p e l a I m p e r i a l A c a d e m i a d e M e d i c i n a , e l l a 

s e i n c r e m e n t o u d e t a l m o d o q u e e m F e v e r e i r o d e 1 8 5 0 
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se propagava por toda a cidade, tornando-se tão ater

r a d o r a s u a m a r c h a q u e e m fim d e M a r ç o j á t i n h a s u 

b i d o a 9 . 6 0 0 o n u m e r o d o s a f f e c t a d o s c o m a c i f r a 

d e 4 . 2 0 0 n a m o r t a l i d a d e . 

R e i n a n d o e p i d e m i c a m e n t e a f e b r e a r n a r e l l a n o 

R i o d e J a n e i r o , e r a f á c i l d ' a h i p a s s a r a S a n t o s , e m v i r 

t u d e d a s c o n t i n u a s v i a g e n s d e n a v i o s c o m c a r r e g a 

m e n t o s d ' a q u e l l a p a r a e s t a c i d a d e e v i c e - v e r s a . 

C o m e f f e i t o , e m c o n s e q ü ê n c i a d e u m a d ' e s s a s v i a 

g e n s , a p p a r e c e u e m M a r ç o d e 1 8 5 0 o t y p h o i c t e r o i d e 

e m S a n t o s , p o r t o d e m a r i m p o r t a n t í s s i m o d o E s t a d o 

d e S. P a u l o , q u e . s i n ã o f o s s e a t a c a d o p e l o m a l n ' e s t a 

é p o c a s e r i a e m o u t r a , v i s t o a s c o n s t a n t e s c o m m u n i -

c a ç õ e s q u e t e m c o m t o d o s o s p o r t o s d o B r a z i l , a f o r a 

a s r e l a ç õ e s c o m m e r c i a e s q u e p o s s u e c o m q u a s i t o d a s 

a s n a ç õ e s d o m u n d o . 

A e p i d e m i a d e e n t ã o p e r m a n e c e u a t é c o m e ç o 

d e A b r i l v i s i t a n d o t a m b é m a s c i d a d e s d e U b a t u b à e 

I g u a p e n o m e s m o E s t a d o . 

U m a v e z e m S a n t o s e a h i d o m i c i l i a d a , a f e b r e 

a r n a r e l l a n ã o l a r g o u m a i s e s t a c i d a d e . 

E ' a s s i m q u e v e m o s , a l é m d a m a n i f e s t a ç ã o e n 

d ê m i c a d o m a l , s u c c e s s i v a s c r i s e s e p i d ê m i c a s , c a d a 

q u a l m a i s d e v a s t a d o r a , v i c t i m a r e m e m é p o c a s d i v e r -

v e r s a s g r a n d e p a r t e d a p o p u l a ç ã o d e S a n t o s , e d ' a h i 

s e i r r a d i a r o m o r b o p e l a s c i d a d e s d o i n t e r i o r , o n d e 

t e m f e i t o n ã o p e q u e n o n u m e r o d e v i c t i m a s n o s a f 

f e c t a d o s . 

A l é m d e o u t r a s p e q u e n a s , S a n t o s t e m t i d o t r e s 

g r a n d e s e p i d e m i a s : a d e 1 8 7 3 , c u j o n u m e r o d e m o r t o s 

f o i t ã o c o n s i d e r á v e l q u e m u i t o s n a v i o s d o p o r t o fica

r a m c o m p l e t a m e n t e d e s p r o v i d o s d e t r i p u l a ç ã o , ; a d e 

1 8 7 5 , q u e , c o m e ç a n d o a 2 9 d e F e v e r e i r o , s ó t e r m i n o u 



- 1 5 — 

em fim de Julho; e a de 1889. época em que tanto ahi 

c o m o n o R i o d e J a n e i r o e C a m p i n a s d e r a m - s e t a l v e z 

a s m a i o r e s e p i d e m i a s d e t y p h o i c t e r o i d e a t é h o j e c o 

n h e c i d a s n o B r a z i l . 

N o R i o d e J a n e i r o , p o r e s s a o c c a s i ã o , a l é m d a 

f e b r e a r n a r e l l a e p i d ê m i c a , g r a s s a v a m o u t r a s p y r e x i a s 

d e m á o c a r a c t e r , f o r n e c e n d o c a s o s a n ô m a l o s d i f l i c e i s 

d e d i a g n o s t i c o , o q u e d e u e n s e j o , e m r e p e t i d a s s e s 

s õ e s d a A c a d e m i a d e M e d i c i n a , á v i v a d i s c u s s ã o c o m 

o fim d e s e e l u c i d a r a q u e l l e p o n t o d e c l i n i c a m e d i c a . 

I J m a d a s p y r e x i a s q u e m a i s a m i ú d o a p p a r e c i a 

e m a i s i n t r i g a v a o s c l i n i c o s d e e n t ã o m a n i f e s t a v a - s e 

d e u m m o d o t ã o e s p e c i a l q u e a i n d a p r e s e n t e m e n t e n ã o 

s e s a b e a o c e r t o o q u e f o i . 

A m o l é s t i a c o m e ç a v a b r u s c a m e n t e p o r t e m p e r a 

t u r a e l e v a d í s s i m a , s e g u i d a d e g r a n d e d e p r e s s ã o d a s 

f o r ç a s , c e p h a l a g i a , d y s p n é a , v o m i t o e l í n g u a f o r t e 

m e n t e s a b u r r o s a , d u r a n d o d e a l g u n s m o m e n t o s a t é 

d o u s o u t r e s d i a s , e p r o d u z i n d o a m o r t e á s v e z e s s u 

b i t a m e n t e o u n o e s p a ç o d e p o u c a s h o r a s . 

D e s a c o r d o m a n i f e s t o n o t a v a - s e e n t r e o s m é d i c o s , e 

l e m b r o - m e q u e u n s a c r e d i t a v a m q u e s e t r a t a v a d e f e 

b r e a r n a r e l l a d e f ô r m a f u l m i n a n t e ; o u t r o s p e n s a v a m 

q u e é r a m f r a n c o s a c c e s s o s d e p e r n i c i o s i d a d e p a l u d i c a 

o s c a s o s r á p i d o s d a m o l é s t i a ; o u t r o s d i z i a m q u e 

é r a m v e r d a d e i r o s c a s o s d e i n s o l a ç ã o : o u t r o s d e n o m i 

n a v a m t y p h o d o s e s g o t o s á p y r e x i a o b s e r v a d a , d a n d o 

c o m o c a u s a d e l i a a s e m a n a ç õ e s q u e p a r t i a m d o s u b 

s o l o p a r a a s u p e r f í c i e d a t e r r a , e m c o n s e q ü ê n c i a d e 

r u p t u r a s n o e n c a n a m e n t o d o s e s g o t o s d a c i d a d e ; o u t r o s 

f i n a l m e n t e , c o m o o D r . D o m i n g o s F r e i r e q u e r e c o l h e u 

p o r c o n d e n s a ç ã o a l g u m a s g r a m m a s d e v a p o r d á g u a 
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atmospherica e fez em pássaros experiências, aven

t u r a r a m a i d é a d e s e r a m o l é s t i a d e t e r m i n a d a p o r u m 

p r i n c i p i o t ó x i c o e s p a l h a d o n o a r , t a l v e z u m c o r p o 

p e r t e n c e n t e á s e r i e c y a n i c a . 

A t é h o j e , p o r é m , n a d a ficou a s s e n t a d o d e p o s i t i v o 

s o b r e o p o n t o e m q u e s t ã o . 

A l é m d o s E s t a d o s d e P e n a m b u c o , B a h i a , R i o d e 

J a n e i r o e S . P a u l o , c u j a s p r i m e i r a s e p i d e m i a s a c a b e i 

d e a p o n t a r e q u e m u i t a s o u t r a s a i n d a t ê m t i d o , t o d o s 

o s d e m a i s E s t a d o s d o B r a z i l t ê m s i d o f l a g e l a d o s p e l a 

f e b r e a r n a r e l l a , á e x c e p c ã o d e G o y a z , M a t t o - G r o s s o e 

R i o G r a n d e d o S u l q u e a i n d a n ã o o f o r a m , t a l v e z e m 

c o n s e q ü ê n c i a u n s d o c l i m a q u a s i e u r o p e o q u ê p o s s u e m 

e o u t r o s p e l a d i s t a n c i a e n o r m e q u e o s s e p a r a d a c o s 

t a e q u e o s i n c o m p a t i b i l i s a p e l a f a l t a d e c o m m u n i c a -

ç ã o r á p i d a . 



- A . f e T o r e a r n a r e l l a n o i n t e r i o r e c o m p a r t i -
c u . l a r i < a . a < a . e e m C a m p i n a s 

D e b e i r a m a r j u l g a v a - s e a n t i g a m e n t e q u e o t y p h o 

i c t e r o i d e n ã o s a h i a , p e n s a v a - s e q u e e s t e m o r b o n ã o 

g a l g a v a s e r r a s , e a c r e d i t a v a - s e q u e a p y r e x i a e m 

q u e s t ã o n ã o p o d e r i a e x i s t i r o n d e n ã o h o u v e s s e a c e l e 

b r e a t m o s p h e r a m a r í t i m a t ã o n e c e s s á r i a á s u a e v o 

l u ç ã o e p r o p a g a ç ã o ; h o j e , p o r é m , e m t a l n ã o se c r ê 

m a i s , e o s f a c t o s t ê m v i n d o u m p o r u m f a z e r r o l a r 

p o r t e r r a e s s a v e l h a d o u t r i n a . 

E ' a s s i m q u e , q u a n d o p e l a p r i m e i r a v e z , e m 1 8 8 0 , 

g r a s s o u e p i d e m i c a m e n t e a f e b r e a r n a r e l l a e m V a s s o u -

r o s , c i d a d e d o i n t e r i o r d o E s t a d o d e R i o d e J a n e i r o e 

l i g a d a a c a p i t a l d a R e p u b l i c a p o r c a m i n h o d e f e r r o , 

t ã o a r r a i g a d a s e s t a v a m t a e s i d é a s e n t r e o s c l í n i c o s 

q u e g r a n d e f o i a g r i t a n a o c c a s i ã o l e v a n t a d a p a r a fir

m a r - s e o d i a g n o s t i c o e x a c t o d a m o l é s t i a . 

U m a l u c t a m e d o n h a t r a v o u - s e e n t ã o e n t r e o s m é 

d i c o s d ' a q u e l l a l o c a l i d a d e , p o r q u a n t o u n s a f i r m a v a m 

s e r f e b r e r e m i t t e n t e b i l i o s a g r a v e c o m c a r a c t e r e p i d ê 

m i c o a p y r e x i a r e i n a n t e , b a s e a n d o - s e , e n t r e o u t r o s a r 

g u m e n t o s , n a i m p o s s i b i l i d a d e d e e x i s t i r a m o l é s t i a e m 

u m p o n t o a f f a s t a d o d o l i t t o r a l e n a o p i n i ã o d e h a 
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m u i t o c l á s s i c a d e n ã o p o d e r e l l a a t t i n g i r c e r t a s a l 

t i t u d e s ; o u t r o s a s s e v e r a v a m q u e se t r a t a v a d a g e n u i -

n a f e b r e a r n a r e l l a p a r a l á t r a n s p o r t a d a p e l a e s t r a d a d e 

f e r r o , t e n d o s e r v i d o d e p o r t a d o r e s j l o c o n t a g i o p e s 

s o a s q u e d o R i o d e J a n e i r o t i n h a m i d o á c i d a d e e a h i 

a d o e c i d o a p r e s e n t a n d o o s s y m p t o m a s c a r a c t e r í s t i c o s 

d o t y p h o a m a r i l . 

N o n u m e r o d ' e s t e s ú l t i m o s a c h a v a - s e o m a l l o g r a -

d o c l i n i c o d a C a p i t a l F e d e r a l e i l l u s t r a d o p r o f e s s o r 

d a n o s s a F a c u l d a d e D r . J o s é M a r i a T e i x e i r a q u e , e m 

c o m m i s s ã o d o G o v e r n o , s e g u i r a p a r a V a s s o u r a s c o m 

o fim d e e s t u d a r a p y r e x i a r e i n a n t e e q u e , a p ó s s e u s 

e s t u d o s , d e l á v o l t a r a a p r e s e n t a n d o á A c a d e m i a d e 

M e d i c i n a u m a m e m ó r i a n a q u a l ficou d e m o n s t r a d a a 

n a t u r e z a a m a r i l l i c a d a e p i d e m i a . 

E s t a m e m ó r i a f o i l i d a e m s e s s ã o d a A c a d e m i a , e 

n ' u m p a r e c e r b e m e l a b o r a d o o p r a n t e a d o D r , S o u z a 

G o s t a p r o v o u q u e e r r a d o s a n d a r a m a q u e l l e s q u e b a 

s e a v a m - s e n a a l t i t u d e d a c i d a d e p a r a o n ã o d e s e n v o l 

v i m e n t o d o t y p h o i c t e r o i d e , d e m o n s t r a n d o q u e e s t e 

t y p h o p ô d e p r o p a g a r - s e e m g r a n d e s a l t i t u d e s e c i t a n 

d o f a c t o s s u c c e d i d o s e m o u t r o s p a i z e s ( * ) • 

(*) H o j e q u a n d o n ã o bas t em as e p i d e m i a s de C a m p i n a s , Ja-
b o t i c a b a l , S. Car los do P i n h a l , e t c , c idades s i tuadas e m grandes 
a l t i tudes , pa ra v i r e m c o n f i r m a r a a s s e r ç f t o d o D r . Souza Costa, t e 
mos a e x p e r i ê n c i a f e i t a e m P a i n e i r a s p e l o D r . D o m i n g o s F r e i r e e 
c i t ada pelo m e s m o p r o f e s s o r na 5*. c o n f e r ê n c i a q u e f e z a 26 de 
J u n h o do cor ren te anno, n o I n s t i t u t o B a c t e r i o l ó g i c o , sobre f e b r e 
arnarel la. 

N ' e s t a e x p e r i ê n c i a o D r . D o m i n g o s F r e i r e m o s t r o u que u m 
t u b o d e i x a d o d u r a n t e u m a semana e m P a i n e i r a s (465 m e t r o s a c i m a 
do n i v e l do m a r ) e a h i m e s m o semeiado ap resen tava c o l ô n i a s m i c r o ' 
l i a n a s t ã o b e m desenvo lv idas q u a n t o as de u m o u t r o t u b o q u e » i 
t i n h a semeiado no p r ó p r i o e d i f í c i o d o I n s t i t u t o , e m o m e s m o dia 
ho ra . 
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D e p o i s d e V a s s o u r a s , o u t r a s c i d a d e s d o E s t a d o 

d o R i o d e J a n e i r o , e m r a z ã o d a c o m m u n i c a ç ã o r á 

p i d a p e l a s e s t r a d a s d e f e r r o , f o r a m a s s a l t a d a s p e l a f e b r e 

a r n a r e l l a e a s m e s m a s d i s c u s s õ e s s e f o r m a r a m e m se

g u i d a a o s p r i m e i r o s c a s o s d e c l a r a d o s . 

A q u i m e s m o e m C a m p i n a s , q u e se a c h a s i t u a d a 

a 1 8 4 k i l o m e t r o s d i s t a n t e d a c o s t a e t e m 6 9 3 m e t r o s 

a c i m a d o n i v e l d o m a r , q u a n d o e m fins d e A b r i l d e 

1 8 7 5 , d e u - s e u m a p e q u e n a e p i d e m i a d e f e b r e a m a r e i 

l a p e r t o d a e s t a ç ã o d a C o m p a n h i a P a u l i s t a d a s E s 

t r a d a s d e F e r r o ( * ) , t a l f o i a d i s c u s s ã o l e v a n t a d a p e l a 

i m p r e n s a e p e l o s m é d i c o s d e e n t ã o e n t r e s i q u e p o u c o 

f a l t o u p a r a d e g e n e r a r a p o l e m i c a s c i e n t i f i c a e m v i o 

l ê n c i a s p e s s o a e s . 

P o r e s s a é p o c a o D r V a l e n t i m L o p e s t i n h a 

o b s e r v a d o a l g u n s c a s o s d a m o l é s t i a q u e d e s d e l o g o 

d i a g n o s t i c á r a d e f e b r e a r n a r e l l a , a t t r i b u i n d o s u a c a u s a 

a g e r m e n s v i n d o d e S a n t o s , n a o c c a s i ã o i n f e c c i o n a -

d a , g e r m e n s q u e s e m d u v i d a s e a c h a v a m a l o j a d o s n a s 

b a g a g e n s e m e r c a d o r i a s q u e é r a m r e t i r a d a s d o c o m 

b o i o p o r e m p r e g a d o s d a C o m p a n h i a , t e n d o - s e d a d o 

o s p r i m e i r o s c a s o s j u s t a m e n t e n e s t e s e m p r e g a 

d o s . 

P o r fim o D r . L o p e s , u m d o s q u e m a i s s e b a t i a m 

p e l a n a t u r e z a a m a r i l l i c a d a f e b r e , e s c r e v e u u m a m e 

m ó r i a d e s c r i m i n a n d o u m p o r u m o s c a s o s o b s e r v a -

(*) D e na tu raes de C a m p i n n a s sei ( po i s era 18<o ui \o 
c o n h e c i a a i n d a a c idade ) que a e p i d e m i a man i f e s tou - se no t r e c h o 
d a r u a de S. C a r l o s eutre .as r u a s j S a l d m h a M a r i n h o e V i s e o u d e do 
R i o B r a n c o . 
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d o s n a r r a n d o a i n v a s ã o d a m o l é s t i a b e m c o m o s u a 

s y m p t o m a t o l o g i a , s u a m a r c h a e t e r m i n a ç ã o . 

E s t a m e m ó r i a f o i a p r e s e n t a d a á A c a d e m i a d e 

M e d i c i n a e s e u a u c t o r t e v e a s a t i s f a ç ã o d e v e r c o n 

firmado o d i a g n o s t i c o f e i t o . 

M a i s t a r d e , q u a n d o p e l a s e g u n d a v e z , e m 1 8 8 9 , 

f o i C a m p i n a s a s s a l t a d a p e l o t y p h o i c t e r o i d e c o m 

c a r a c t e r g r a v i s s i m o e a t e r r a d o r , n i n g u é m m a i s 

p ô z d u v i d a s e m d a r o d i a g n o s t i c o d e f e b r e a r n a r e l l a 

á p y r e x i a q u e se a p r e s e n t a v a e q u e p a r a e s s a c i d a d e 

t i n h a s i d o i m p o r t a d a n a p e s s o a d e R o s a B e c k , a l l e m ã 

r e c é m - c h e g a d a d e s u a p á t r i a . 

E m S a n t o s , p o r o n d e p a s s á r a n a c h e g a d a d a E u 

r o p a , R o s a B e c k c o n t r a h i u a m o l é s t i a , e , v i n d o r e s i 

d i r e m C a m p i n a s , f o i h a b i t a r n o c e n t r o d a c i d a d e 

u m a p a d a r i a ( * ) , e m a q u a l l o g o a d o e c e u , f a l l e c e n d o 

t r e s o u q u a t r o d i a s d e p o i s , s e m se t e r f e i t o o i s o l a 

m e n t o p r e c i s o e s e m se t e r p r a t i c a d o a s d e s i n f e c ç õ e s 

n e c e s s á r i a s . 

O ó b i t o d e R o s a B e c k d e u - s e e m p r i n c i p i o d e 

F e v e r e i r o , e a 1 1 d ' e s t e m e s m o m e z m o r r i a u m 

m e n o r p o r n o m e U r b a n o , b r a z i l e i r o , p u p i l l o d e u m 

d e n t i s t a r e s i d e n t e n a q u a d r a i m m e d i a t a á q u e l l a e m 

e m q u e f a l l e c e u a a l l e m ã , c o m o s m e s m o s s y m p t o -

m a s q u e e s t a a p r e s e n t á r a d u r a n t e s u a e n f e r m i d a d e , 

a c c r e s c e n d o q u e e s s e m e n o r f r e q ü e n t e m e n t e i a 

á q u e l l a p a d a r i a o r a p a r a b u s c a r p ã o , o r a p a r a b r i n c a r 

c o m o u t r o s m e n o r e s q u e l á r e s i d i a m . 

(*) Es t a p a d a r i a é c o n h e c i d a p e l o n o m e de " P a d a r i a Suissa" e 
esta s i tuada na r u a Campos Salles ( a n t i g a B o m Jesus) e s q u i n a de 
J o s e d e 41encar . * 
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Com o caso do menino Urbano foi dado pelo 

m e d i c o a s s i s t e n t e o a l a r m a d e f e b r e a r n a r e l l a e m 

C a m p i n a s , t e n d o p a s s a d o d e s a p e r c e b i d o p a r a a p o 

p u l a ç ã o o d a P a d a r i a S u i s s a . 

A o s e g u n d o c a s o s e g u i u - s e l o g o o u t r o e m u m 

i t a l i a n i n h o n o c a n t o d a m e s m a q u a d r a d e R o s a B e c k , 

p o r é m n o s f u n d o s e e m s e n t i d o d i a g o n a l á p a d a r i a , 

t e r m i n a n d o s e c o m o o s d o u s p r i m e i r o s p o r u m d e s 

f e c h o f a t a l . 

Em seguida deu-se outro caso, e este era um 

e m p r e g a d o d a m e s m a p a d a r i a , o q u a l , n ã o q u e r e n d o 

s e r m e d i c a d o a h i , e n t r o u p a r a o H o s p i t a l d a M i s e r i 

c ó r d i a , o n d e p a s s o u p e l o s t r e s p e r í o d o s d a m o l é s t i a , 

a c a b a n d o p o r c o n v a l e s c e r e s a h i r c u r a d o ( * ) . 

L o g o a p ó s e s t e , a p p a r e c e u o u t r o , e m a i s o u t r o , e 

m a i s o u t r o , e s t e n d e n d o - s e a e p i d e m i a p e l a c i d a d e 

a f o r a , t a l q u a l u m a m a n c h a d e a z e i t e e m p a p e l m a t a -

b o r r ã o , n a e x p r e s s ã o m u i f r i s a n t e d o D r . F l o r e n c e , 

e n g e n h e i r o d a C â m a r a M u n i c i p a l d e e n t ã o , q u e e m 

r e l a t ó r i o a e s t a a p r e s e n t a d o d e i x o u b e m c l a r a a 

m a r c h a c e n t r i f u g a d a e p i d e m i a . 

T e n d o c o m e ç a d o e m F e v e r e i r o , s ó e m J u l h o f o i 

q u e t e r m i n o u a e p i d e m i a , d e p o i s d e t e r a t a c a d o p a r a 

m a i s d e 2 . 0 0 0 p e s s o a s e m u m a p o p u l a ç ã o d e 3 . 0 0 0 

h a b i t a n t e s , ( q u e t a n t o s f o r a m o s q u e p e r m a n e c e r a m 

n a c i d a d e , n o m á x i m o ) p r o d u z i n d o 1 . 2 0 0 ó b i t o s , n u 

m e r o e s t e p o r m i m e s c r u p u l o s a m e n t e v e r i f i c a d o 

(*) E s t e doen te o c c u p a o I o l u g a r d o m a p p a e s t a t í s t i c o de 
a m a r e l l e n t o s , t r a t ados e m 1889 na M i s e r i c ó r d i a , que m a i s a d i a n t e 

se v ê . 



— 2 2 — 

n o C e m i t é r i o M u n i c i p a l e p u b l i c a d o n o Correio de 

Campinas d ' a q u e l l e a n n o . 

F o i e s t a a e p i d e m i a m a i s d e v a s t a d o r a q u e C a m 

p i n a s a s s i s i s t i u a t é h o j e , p o i s s ó e m u m d i a , 1 7 d e 

A b r i l , a c i f r a d o s m o r t o s ( i n c l u i n d o o s d e o u t r a s m o 

l é s t i a s ) a t t i n g i u a 4 7 e m u m a p o p u l a ç ã o , c o m o d i s s e , 

d e 3 , 0 0 0 a l m a s n o m á x i m o . 

U m h o r r o r ! C a m p i n a s , q u e c o n t a v a p a r a m a i s 

d e 2 0 . 0 0 0 a l m a s a n t e s d a i n v a s ã o d a e p i d e m i a , l o g o 

a p ó s o s p r i m e i r o s c a s o s d a m o l é s t i a , c o m e ç o u a d e s 

p e j a r g e n t e p a r a t o d a p a r t e . 

P a r a t o d o s o s p o n t o s d a e n t ã o P r o v í n c i a d e 

S . P a u l o c o r r i a m c a m p i n e i r o s , e o ê x o d o f o i e m e s c a l a 

t ã o c o n s i d e r á v e l q u e t o d o s s a h i a m , t o d o s q u e r i a m 

f u g i r e s ó n ã o se r e t i r a v a m a q u e l l e s q u e n ã o p o d i a m 

p o r c o m p l e t a d e f i c i ê n c i a d e m e i o s , o u a q u e l l e s q u e 

m o v i d o s p e l o s e n t i m e n t o d a c a r i d a d e ficavam á m e r 

c ê d a p e s t e c o m o fim a l t r u í s t a d e s o c c o r r e r o s e u 

s i m i l h a n t e a t i r a d o á s g a r r a s d e m a l t ã o c r u e l . 

O c o m m e r c i o f e c h o u - s e t o d o ; o s f a z e n d e i r o s 

a b a n d o n a r a m s u a s c a s a s e r e t i r a r a m - s e p a r a a s f a 

z e n d a s ; o s r i c o s e o s r e m e d i a d o s r e f u g i a r a m - s e e m 

o u t r a s c i d a d e s ; e a t é m e s m o o s p o b r e s p r o c u r a ç a m 

s a h i r d o f o c o p e s t i l e n c i a l , u n s c o m g r a n d e s c a m i 

n h a d a s a p é p a r a o s s í t i o s o n d e a m u i t o c u s t o l h e s é r a 

c e d i d a a l g u m a p a l h o ç a , o u t r o s , s o f f r e n d o m i s é r i a e 

p a s s a n d o f o m e , i a m a g a s a l h a r - s e e m c a s a d e o u t r o s 

p o b r e s , m a s l o n g e d e C a m p i n a s , l o n g e d a e p i d e m i a . 

E i s c o m o a r e s p e i t o s e e x p r i m e o d i s t i n c t o c l i 

n i c o J o s é M a r i a T e i x e i r a , c h e f e d a c o m m i s s ã o m e d i c a 

e n v i a d a p e l o G o v e r n o G e r a l , e m s u a m o n o g r a p h i a « A 

e p i d e m i a d e C a m p i n a s e m 1 8 8 9 » p u b l i c a d a n ' e s t e 

m e s m o a n n o ; 



2 3 — 

« F o i d o l o r o s i s s i m a a i m p r e s s ã o q u e 

s e n t i m o s e m C a m p i n a s ; o t e r r o r t i n h a - s e 

a p o d e r a d o d a p o p u l a ç ã o , a f u g a é r a g e r a l , a 

c i d a d e e s t a v a a b a n d o n a d a e q u a s i d e s e r t a ! 

R u a s e x t e n s a s e r e c t a s c o m c e n t e n a s d e c a s a s 

f e c h a d a s e s e m u m t r a n s e u n t e ! 

É r a t a l o n u m e r o d e a t a c a d o s e t ã o 

p e q u e n o o d e h a b i t a n t e s , q u e d u r a n t e o 

d i a o m e d i c o v i a m a i s p e s s o a s s e m s a ú d e , 

d o q u e c o m e l l a . 

N a o c c a s i ã o d a n o s s a c h e g a d a a e p i d e 

m i a a i n d a e s t a v a n o s e u p e r í o d o a s c e n c i o -

n a l e l a v r a v a c o m i n t e n s i d a d e e g r a v i d a d e 

t a e s q u e n o s i m p r e s s i o n o u v i v a m e n t e , a p e -

z a r d e h a b i t u a d o s a e s t a s l u c t a s p e l a s c o m -

m i s s õ e s c o n s t a n t e s c o m q u e e m t a e s e m e r 

g ê n c i a s n o s t ê m h o n r a d o a s a u c t o r i d a d e s s a 

n i t á r i a s . 

O s d i s t i n c t o s m é d i c o s c p h a r m a c e u -

t i c o s d e C a m p i n a s , d e p o i s d e d o u s m e z e s d e 

u m a l u c t a h e r ó i c a e c h e i a d e s a c r i f í c i o s c o n 

t r a a e p i d e m i a , s e n t i a m - s e e x h a u s t o s e d o e n 

t e s , e m u i t o s s e h a v i a m r e t i r a d o p o r m o l é s 

t i a d e p e s s o a s d a f a m i l i a » . 

E m a i s a d i a n t e a c c r e s c e n t a : 

« F o i p o i s p r o v i d e n c i a l a c h e g a d a d a 

n o s s a c o m m i s s ã o a C a m p i n a s , p o r q u a n t o 

o s s o c c o r r o s m é d i c o s c o m e ç a v a m a f a l t a r e 

s e t o r n a v a m i n s u f f i c i e n t e s . » 

D e f a c t o , c o m a c o n t i n u a ç ã o d a e p i d e m i a , d o s 

2 3 c l i n i c o s q u e é r a m o s , s ó 3 f i c a r a m e m u m t r a b a l h o 

i n s a n o , d i s t r i b u i n d o d i a e n o u t e , c o m o m e l h o r p o d i a m , 
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o s r e c u r s o s d a s c i e n c i a e a s p a l a v r a s d e c o n f o r t o a o s 

p o b r e s i n f e l i z e s d i z i m a d o s p e l a p e s t e . 

E s s e s t r e s , # s e m l i s o n j a o d i g o , e r a m o D r . G o s t a 

A g u i a r , o D r . G e r m a n o M e l c h e r t e o a u c t o r d ' e s t a s 

l i n h a s , t e n d o o s e g u n d o a d o e c i d o e o p r i m e i r o p a g o 

c o m a v i d a o h e r o i s m o q u e o m a n t e v e e m l u c t a c o r n 

t ã o t e r r í v e l i n i m i g o . 

F e l i z m e n t e o s n o s s o s e s f o r ç o s f o r a m l o g o s e c u n 

d a d o s p e l a s d u a s c o m m i s s õ e s q u e p o r o r d e m d o G o 

v e r n o v i e r a m p a r a C a m p i n a s , o n d e p r e s t a r a m r e l e -

v a n t i s s i m o s s e r v i ç o s n a d e b e l l a ç ã o d a e p i d e m i a e n o 

t r a t a m e n t o d o s f e b r i c i t a n t e s . 

U m a d ' e s t a s c o m m i s s õ e s é r a p r e s i d i d a p e l o D r 

A r a ú j o G ó e s , q u e , p o r i n s t r u c ç õ e s r e c e b i d a s e m S . 

P a u l o , o c c u p o u - s e t ã o s o m e n t e d a s m e d i d a s o f f e n s i -

v a s je d e f e n s i v a s d e p r o p h y l a x i a , i n c u m b i n d o - s e d a s 

d e s i n f e c ç õ e s q u e r p a r c i a e s q u e r g e r a e s d a c i d a d e e 

p r o m o v e n d o o s e n t e r r a m e n t o s r á p i d o s ; a o u t r a , e n 

v i a d a p e l o G o v e r n o G e r a l e p r e s i d i d a p e l o D r . J o s é 

M a r i a T e i x e i r a , c o n t a v a e n t r e s e u s m e m b r o s o s i l l u s -

t r e s e d e d i c a d o s c o l l e g a s D r s . C o r r ê a D u t r a , A r t h u r d e 

C a s t i l h o , C a r l o s S e i d l , E d u a r d o d e M a g a l h ã e s , C a s t r o 

M e n e z e s , e t c , q u e m u i t o t r a b a l h a r a m t o m a n d o c o n t a 

d a p a r t e c l i n i c a d a c i d a d e . 

E t a m a n h a f o i a h e c a t o m b e p r o d u z i d a e m C a m 

p i n a s p e l a e p i d e m i a q u e o é c h o d ' e s s a d e s g r a ç a r e 

p e r c u t i n d o p o r t o d o B r a z i l f e z n a C a p i t a l F e d e r a l 

t a l r u i d o q u e e m b r e v e d e l á c h e g a r a m v a l i o s o s r e 

c u r s o s p a r a o s d e s h e r d a d o s d a f o r t u n a e a t a c a d o s 

p e l o m a l . 

N o t e n t a m e n d e s o c c o r r e r a s v i c t i m a s d e C a m p i 

n a s a I m p r e n s a F l u m i n e n s e , r e p r e s e n t a d a c o m e s p e 

c i a l i d a d e p e l o Paiz, Gazeta de Noticias e Jornal do 
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Commercio, a b r i u u m a s u b s c r i p ç ã o p o p u l a r q u e d e n 

t r o d e p o u c o s d i a s e l e v o u - s e á s o m m a a v u l t a d i s s i m a . 

C o m e s t a s o m m a q u e f o i e n v i a d a e m m e d i c a m e n 

t o s , r o u p a s e c o m e s t í v e i s e m a b u n d â n c i a , m a n d o u a i n 

d a a I m p r e n s a F l u m i n e n s e p a r a C a m p i n a s u m c o r p o 

d e e n f e r m e i r o s e u m m e d i c o i l l u s t r e o D r . C l e m e n t e 

F e r r e i r a , d i s t i n c t o c l i n i c o d o R i o d e J a n e i r o , q u e 

b e m b o n s s e r v i ç o s p r e s t o u á p o p u l a ç ã o c a m p i n e i r a . 

S e j a - m e t a m b é m l i c i t o l e m b r a r o s i n o l v i d a v e i s 

s e r v i ç o s p r a t i c a d o s n e s s a q u a d r a e p i d ê m i c a p o r u m 

g r u p o d e a l t r u i s l a s e a b n e g a d o s i n d i v í d u o s q u e s o b a 

d e n o m i n a ç ã o d e « P r o t e c t o r a d o s P o b r e s » o r g a n i s a -

r a m u m a a s s o c i a ç ã o c o m o fim d e d i s t r i b u i r p e l o s 

n e c e s s i t a d o s o s r e c u r s o s q u e p r e c i s a v a m q u e r p a r a 

s u b s i s t ê n c i a p r ó p r i a q u e r p a r a t r a t a m e n t o m e d i c o , 

s e r v i n d o a s s i m d e i n t e r m e d i á r i o s e n t r e o s i n d i g e n t e s 

e a q u e l l e s q u e l h e s d a v a m o o b u l o . 

N ' e s t e a f a n d e d i s t r i b u i r s o c c o r r o s o s m e m b r o s 

d a « P r o t e c t o r a » v i s i t a v a m c a s a p o r c a s a d i a r i a m e n t e , 

e o n d e e n c o n t r a s s e m a m o l é s t i a , o l u t o o u a f o m e 

p a r a l á i m m e d i a t a m e n t e d i r i g i a m s e u s c u i d a d o s e 

d e s d e l o g o p r o c u r a v a m a t t e n u a r o m a l . 

D ' e n t r e o s m u i t o s d e q u e se c o m p u n h a e s s a b e 

n e m é r i t a a g g r e m i a ç ã o l e m b r a r e i c o m p r a z e r o s n o m e s 

d o s s e g u i n t e s m e m b r o s : C o n e g o S c i p i ã o J u n q u e i r a 

( p r e s i d e n t e d a a s s o c i a ç ã o ) , A l b e r t o S a r m e n t o ( a c t u a l -

m e n t e a d v o g a d o e d e p u t a d o e s t a d o a l ) , c o n e g o C o r r ê a 

N e r y ( h o j e b i s p o d o E s p i r i t o S a n t o ) , F r a n c i s c o d e C a r 

v a l h o ( j á f a l l e c i d o ) e J o s é d a S i l v a B o r g e s q u e f o r a m 

i n c a n s á v e i s , e a o s q u a e s m u i t o d e v e C a m p i n a s p e l o 

m u i t o q u e p o r e l l a fizeram. 

L e m b r a n d o o s b e n e m é r i t o s d a « I m p r e n s a F l u 

m i n e n s e » e o s d a « P r o t e c t o r a d o s P o b r e s » n ã o d e v o 
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omíttir o nome de um outro benemérito que, com-

q u a n t o n ã o f i z e s s e p a r t e d ' e s t a o u d ' a q n e l l a c o r p o 

r a ç ã o , f o i c o m t u d o a q u e l l e q u e m a i s s e r e a l ç o u , a q u e l l e 

q u e se m u l t i p l i c o u p o r t o d a p a r t e p a r a m e l h o r a c u d i r 

á s n e c e s s i d a d e s m ú l t i p l a s d a p o p u l a ç ã o , a q u e l l e q u e , 

p o r f o r ç a d o s e u c a r g o e s t a n d o e m c o n t a c t o d i r e c t o 

c o m o g o v e r n o d o E s t a d o , p o r t o u - s e d e t a l m o d o q u e 

a i n d a h o j e é s e u n o m e l e v a d o d e b o c c a e m b o c c a p e l o 

p o v o d e C a m p i n a s c o m o o s y m b o l o d o a l t r u í s m o , e 

e s s e n o m e é o d e J o s é P a u l i n o N o g u e i r a , p r e s i d e n t e 

d a C â m a r a M u n i c i p a l d e e n t ã o , a q u e m a p e s t e a p e z a r 

d e t u d o , n ã o p o u p o u , p r o s t r a n d o - o n o l e i t o d a d ô r 

e m p e r i g o d e v i d a . 

E m f i n s d e J u n h o a s d u a s c o m m i s s õ e s m é d i c a s 

r e t i r a r a m - s e , o s s o c c o r r o s d a « I m p r e n s a F l u m i n e n s e » 

b e m c o m o o s d a « P r o t e c t o r a » f o r a m d i m i n u i n d o ; e 

e m J u l h o e s t a v a e x t i n c t a a e p i d e m i a , 

N o a n n o s e g u i n t e , e m J a n e i r o d e 1 8 9 0 , c o m e 

ç a r a m a a p p a r e c e r n o v o s c a s o s d e f e b r e a r n a r e l l a , 

c o n s t i t u i n d o u m a e p i d e m i a m u i t o m e n o r q u e a d o 

a n n o a n t e r i o r e t e r m i n a n d o e m M a i o c o m m e n o s e s 

t r a g o s e m e n o s t e r r o r q u e á q u e l l a . 

E m 1 8 9 1 , a d e s p e i t o d a s g r a n d e s v a l l a s q u e f o r a m 

a b e r t a s p e l a s r u a s , q u i n t a e s e i n t e r i o r d a s h a b i t a 

ç õ e s p a r a o a s s e n t a m e n t o d o s c a n o s d e a g u a e e s 

g o t o s , a p e z a r p o i s d ' e s s e g r a n d e r e v o l v i m e n t o d e t e r 

r a s a q u e se p r o c e d e u m e s m o d u r a n t e o v e r ã o , c a s o 

n e n h u m d e f e b r e a r n a r e l l a o c c o r r e u e o a n n o i n t e i r o 

p a s s o u s e m q u e se foliasse d e e p i d e m i a . 

O u t r o t a n t o , p o r é m , n ã o a c o n t e c e u e m 1 8 9 2 , 

é p o c a e m q u e t i v e m o s d e l a m e n t a r n o v a d e s g r a ç a 

p e l o a p p a r e c i m e n t o d e u m a e p i d e m i a q u a s i i g u a l a 

d e 1 8 8 9 , e p i d e m i a e s t a q u e c o m e ç a n d o n o b a i r r o d a 



— 2 7 — 

P o n t e - P r e t a , b a i r r o e x t r e m o d a c i d a d e , c o n s t r u í d o d e 

c a s i n h a s p o b r e s e h a b i t a d a s p o r i t a l i a n o s , m u i t o s 

d ' e l l e s r e c é m - c h e g a d o s d e S a n t o s , o n d e h a v i a f e b r e 

a r n a r e l l a e p i d ê m i c a , f e z u m n u m e r o e n o r m e d e v i c t i -

m a s n a p o p u l a ç ã o , q u e j á s e a c h a v a d e a l g u m m o d o 

d e s c u i d o s a p e l o n ã o r e a p p a r e c i m e n t o d a f e b r e e m 

1 8 9 1 e p e l a c o n f i a n ç a q u e t i n h a n o u s o d a a g u a p o 

t á v e l c a n a l i s a d a b e m c o m o n o e s t a b e l e c i m e n t o d a 

r ê d e d e e s g o t o s n a c i d a d e . 

O a n n o d e 1 8 9 3 p a s s o u c o m u n s 5 0 c a s o s e s 

p o r á d i c o s e s p a l h a d o s p e l a c i d a d e ; o d e 1 8 9 4 t e v e 

a p e n a s a r e g i s t r a r u n s 1 0 n o t o d o ; m a s o d e 1 8 9 5 p r o 

d u z i u u n s 8 0 ó b i t o s e m u m t o t a l d e c e r c a d e 1 7 0 

c a s o s n o t i f i c a d o s p e l o s c l i n i c o s . 

I s t o , p o r é m , n a d a é s i c o n s i d e r a r m o s q u e n o a n n o 

s e g u i n t e , i s t o é n o a n n o c o r r e n t e d e 1 8 9 6 , C a m p i n a s 

v i u - s e a b r a ç o s c o m a t e r c e i r a g r a n d e e p i d e m i a , c u j a 

m o r t a n d a d e f o i t ã o c o n s i d e r á v e l q u e a p o r c e n t a g e m 

s u b i u a m a i s d e 5 0 % n o t o t a l d o s a f f e c t a d o s , s e g u n d o 

d a d o s f o r n e c i d o s p e l o D r . I n t e n d e n t e M u n i c i p a l , o 

d i s t i n e t o e i l l u s t r a d o c o l l e g a V i e i r a B u e n o , q u e t o r 

n o u - s e i n c a n s á v e l n o s e u c a r g o n ã o p o u p a n d o e s f o r 

ç o s p a r a a t t e n u a r o m a i s p o s s i v e l q u e r a m o r b i d i d a d e 

d a e p i d e m i a c o m m e d i d a s e n é r g i c a s , á s v e z e s u m 

t a n t o a r b i t r a r i a s , q u e r a m o r t a l i d a d e d a m o l é s t i a r e 

c o r r e n d o a o G o v e r n o E s t a d o a l q u e l h e p r o p o r c i o n o u 

u m a c o m m i s s s ã o m e d i c a c o m p o s t a d e d e d i c a d o s c o l -

l e g a s , a q u a l t o r n o u - s e c r e d o r a d a e s t i m a e d o r e c o 

n h e c i m e n t o d o p o v o c a m p i n e i r o p e l o m u i t o q u e f e z 

e m b e n e f i c i o d o m e s m o . 

E s t a e p i d e m i a q u e c o m e ç o u e m fins d e D e z e m b r o 

p o r u m c a s o v i n d o d e A r a r a q u a r a , o n d e g r a s s a v a 

e p i d e m i c a m e n t e a f e b r e a r n a r e l l a , n a p e s s o a d e u m a 
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s e n h o r a q u e f o i r e s i d i r n a r u a B e r n a r d i n o d e C a m 

p o s , t r e c h o c o m p r e h e n d i d o e n t r e a s r u a s 1 1 d e A g o s t o 

e S a l d a n h a M a r i n h o , p e r m a n e c e n d o a h i u n s t r e s 

d i a s a t é s e r r e m o v i d a p a r a o h o s p i t a l d e i s o l a m e n t o , 

f o i d ' e s s e p o n t o se a l a s t r a n d o p e l o b a i r r o v i s i n h o , 

b a i r r o d o B o t a - f o g o , o n d e c o n s t i t u i u u m g r a n d e f o c o 

d e i n f e c ç ã o e d ' o n d e s a h i u a f a í s c a q u e m a i s t a r d e 

c a h i n d o n o c e n t r o d a c i d a d e f o r m o u o g r a n d e i n c ê n 

d i o , h o j e c o n h e c i d o p e l o n o m e d e t e r c e i r a g r a n d e 

e p i d e m i a d e C a m p i n a s . 

D u r a n t e o c y c l o e p i d ê m i c o f o r a m a f f e c t a d o s p e l a 

m o l é s t i a r e i n a n t e 1 5 2 2 p e s s o a s , d a s q u a e s f a l l e c e r a m 

7 8 2 , d ' o n d e a p o r c e n t a g e m n a m o r t a l i d a d e d e 5 1 , 3 % 

e m u m a p o p u l a ç ã o d e 1 0 . 0 0 0 h a b i t a n t e s , q u e t a n t o s 

f o r a m o s q u e n ã o e m i g r a r a m p o r o c c a s i ã o d a e p i 

d e m i a , s o b r e u m t o t a l d e 3 0 , 0 0 0 , n u m e r o e x a c t o h o j e 

d a p o p u l a ç ã o d a c i d a d e . 

P e l a r á p i d a d e s c r i p ç ã o q u e a c a b o d e f a z e r d a s 

e p i d e m i a s d e C a m p i n a s v ê - s e q u e , e m b o r a n o s o l o d a 

c i d a d e , c o m p a r t i c u l a r i d a d e n o d o i n t e r i o r d a s h a b i 

t a ç õ e s , e x i s t a m g e r m e n s d e p a s s a d a s e p i d e m i a s , p o 

d e n d o d e t e r m i n a r , e m v i r t u d e d a r e v i v e s c e n c i a , n o v a 

c r i s e e p i d ê m i c a , c o m o se d e u e m 1 8 9 0 , o u p r o d u z i r 

c a s o s e s p o r á d i c o s , c o m o a c o n t e c e u e m 1 8 9 3 e 1 8 9 4 , o 

c e r t o é q u e a s t r e s g r a n d e s e p i d e m i a s q u e a s s o l a r a m a 

c i d a d e t i v e r a m p o r p o n t o d e p a r t i d a a i m p o r t a ç ã o d o 

g e r m e n , p o d e n d o o m e s m o s e d i z e r d a d e 1 8 9 5 , a n n o 

e m q u e t a l v e z n a d a h o u v e s s e s i n ã o f o s s e a m a n i f e s 

t a ç ã o d o s c a s o s n o « b a i r r o d o A q u i d a b a n » e m i t a 

l i a n o s q u e se e n t r e g a v a m á v e n d a d e p e i x e s , f r u c t a s , 

q u e i j o s e o u t r o s g ê n e r o s q u e i a m c o m p r a r e m S a n 

t o s , n ' a q u e l l a é p o c a i n f e c c i o n a d a , t e n d o c o m e ç a d o a 

e p i d e m i a j u s t a m e n t e p o r e s t e s i t a l i a n o s . 



t 
^ v í E © d . i d . a s p r o p n y l a t i c a s e m r e l a ç ã o a 

C a m p i n a s 

C a m p i n a s n ã o é a ú n i c a c i d a d e d o i n t e r i o r d o 

E s t a d o d e S . P a u l o q u e t e m s i d o v i s i t a d a p e r i o d i c a 

m e n t e p e l o v o m i t o n e g r o ; R i o C l a r o , A r a r a q u a r a , 

B e l é m d o D e s c a l v a d o , L i m e i r a , M o g y - M i r i m , C a s a 

B r a n c a , J a b o t i c a b a l e o u t r a s t a m b é m t ê m s i d o flagel-

l a d a s p o r e s s a p y r e x i a c o m c a r a c t e r e p i d ê m i c o e e m 

é p o c a s d i v e r s a s . 

E n t r e t a n t o d o q u e ficou e x p o s t o n o c a p i t u l o p r e 

c e d e n t e e m r e l a ç ã o á C a m p i n a s , f á c i l é c o n c l u i r q u e 

s i e s t a c i d a d e , a p e z a r d e p o s s u i r u m a b o a r e d e d e e s 

g o t o s e a g u a p o t á v e l e m a b u n d â n c i a , t i v e s s e c o n d i ç õ e s 

t a e s d e s a n e a m e n t o q u e o s ó l o n ã o o f f e r e c e s s e e m 

s u a s u p e r f í c i e u m s u b s t r a c t u m p r ó p r i o p a r a a c u l 

t u r a d o m i c r o o r g a n i s m o p a t h o g e n i c o , n ã o t e r i a a f e 

b r e a r n a r e l l a e p i d ê m i c a . 

P o d e r - s e - h i a r e g i s t r a r n e l l a c a s o s i s o l a d o s d a 

m o l é s t i a e m i n d i v í d u o s v i n d o s d e p o n t o s i n f e c c i o n a -

d o s , é v e r d a d e , m a s n u n c a e p i d e m i a s d e c l a r a d a s , 

c r i s e s v e r d a d e i r a m e n t e e p i d ê m i c a s . 
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E ' q u e . o g e r m e n i m p o r t a d o e n c o n t r a a i n d a e m 

C a m p i n a s m e i o p a r a c u l t u r a , e o s m i c r o o r g a n i s m o s , 

r e s t o s d e e p i d e m i a s p a s s a d a s q u e a h i se a c h a m e m 

h i b e r n a ç ã o c o m t e n d ê n c i a a p e r d e r s u a v i r u l ê n c i a , 

c o m o v i m o s e m 1 8 9 1 , 1 8 9 3 e 1 8 9 4 , r e v i v e s c e m s o b a 

i n f l u e n c i a d o v e r ã o p o r v e z e s i n t e n s o , c o i n c i d i n d o 

c o m a c h e g a d a d e n o v o s a g e n t e s , e p r o l i f e r a m s i m u l 

t a n e a m e n t e c o m e s t e s , d a n d o e m r e s u l t a d o m a i o r i n 

c r e m e n t o a c e r t a s e p i d e m i a s q u e t ê m a s s o l a d o a c i " 

d a d e , c o m o a c o n t e c e u e m 1 8 9 2 e 1 8 9 6 . 

A e s t e r e s p e i t o é b e m f r i s a n t e e c o n c l u d e n t e o 

q u e se t e m o b s e r v a d o d e 1 8 9 2 p a r a c á . 

E m 1 8 9 2 , c o m o ficou d i t o , C a m p i n a s t e v e d e l u 

t a r c o m a i n v a s ã o d e u m a g r a n d e e p i d ê m i c a i m p o r 

t a d a d e S a n t o s , n o t a n d o - s e q u e n o a n n o a n t e r i o r c a s o ' 

a l g u m se d e r a a p e z a r d a s g r a n d e s e s c a v a ç õ e s q u e se 

f e z p a r a a c a n a l i s a ç ã o d ' a g u a e e s g o t o s . 

P o i s b e m , e m 1 8 9 3 , a n n o s e g u i n t e a o d a e p i d e 

m i a d e q u e a c a b o d e f a l a r , f o r a m o b s e r v a d o s 5 0 c a s o s 

e s p o r á d i c o s n a c i d a d e , s e n d o a i n d a e s s e n u m e r o m u i t o 

m e n o r e m 1 8 9 4 , d u r a n t e o q u a l s e r e g i s t r o u a p e n a s 

1 0 c a s o s d e f e b r e a r n a r e l l a , o q u e f a z i a p r e s u m i r q i j e 

e m 1 8 9 5 n e n h u m c a s o d a m o l é s t i a f o s s e n o t i f i c a d o , a 

m e n o s q u e se d e s s e n o v a i m p o r t a ç ã o , v i s t o c o m o o s 

m i c r o o r g a n i s m o s p a t h o g e n i c o s , r e s t o s d a e p i d e m i a 

d e 1 8 9 2 i a m p e r d e n d o v i r u l ê n c i a d e a n n o p a r a 

a n n o , t a n t o m a i s q u e C a m p i n a s d e t 8 9 5 j á n ã o e r a 

a C a m p i n a s d e 1 8 9 2 e m u i t o m e n o s a d e 1 8 8 9 . 

M u i t o s m e l h o r a m e n t o s t i n h a m s i d o f e i t o s , e 

se e s p e r a v a d o c o n c u r s o d a s m e d i d a s h y g i e n i c a s p o s 

t a s e m p r a t i c a a t é e n t ã o e d ? a q u e l l a s q u e a i n d a d e v i a m 

s e r e x e c u t a d a s q u e , e m 1 8 9 5 , n a d a h o u v e s s e , a p o n t o 
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d e s e p o d e r c o n s i d e r a r r i s c a d a d e C a m p i n a s a f e b r e 

a r n a r e l l a e p i d ê m i c a . 

T a l p r e s u m p ç ã o , p o r é m , n ã o s e r e a l i s o u , e n o v a 

e p i d e m i a a s s o l o u a c i d a d e e m 1 8 9 5 , s i b e m q u e e m 

p e q u e n a e s c a l a , m a n i f e s t a n d o - s e o s p r i m e i r o s c a s o s 

e m i t a l i a n o s , c o m m e r c i a n t e s a m b u l a n t e s q u e v e n . 

d i a m g ê n e r o s d e S a n t o s , n a o c c a s i ã o i n f e c c i o n a d a , p a r a 

o n d e i a m a l g u n s d ' e l l e s a f i m d e e f l e c t u a r e m s u a s 

c o m p r a s . ' 

T e n d o n ó s e s t a l i ç ã o , c l a r o e s t a v a q u e se f o s s e 

m o s m e l h o r a v i s a d o s p o d e r í a m o s a i n d a n ã o t e r e p i 

d e m i a e m 1 8 9 6 , t o m a n d o m e d i d a s u r g e n t e s e n e c e s 

s á r i a s n ã o s ó c o m o f i m d e m e l h o r a r o s ó l o c o m o 

i m p e d i r n o v a i m p o r t a ç ã o d o g e r m e n m o r b i g e n o , o 

q u e p a r a m i m t e m - s e t o r n a d o q u e s t ã o c a p i t a l n a p r o -

d u c ç ã o d a s e p i d e m i a s e m C a m p i n a s . 

N e s t e s e n t i d o o D r A n t ô n i o L o b o , d e d i c a d o 

i n t e n d e n t e m u n i c i p a l d e e n t ã o , q u e r e n d o p r e v e n i r t a l 

c a l a m i d a d e n o c o r r e n t e a n n o , d i r i g i u a o s c l í n i c o s d a 

c i d a d e e a c a d a u m d e p e r s i u m a c i r c u l a r o n d e p e d i a 

e s c l a r e c i m e n t o s q u e l h e p u d e s s e m s e r v i r d e n o r m a 

p a r a a c o n d u c t a q u e d e v i a t e r e m s e m e l h a n t e e m e r 

g ê n c i a . 

M u i t a s m e d i d a s f o r a m n a o c c a s i ã o l e m b r a d a s , 

m a s i n f e l i z m e n t e b e m p o u c a s f o r a m p o s t a s e m e x e c u 

ç ã o , e n t r a n d o n e s t e n u m e r o o p o l i c i a m e n t o s a n i t á r i o , 

m e d i d a p o r m i m a p r e s e n t a d a d ' e n t r e o u t r a s q u e d e -

v i a m s e r c u m p r i d a s c o m e n e r g i a , d ' o n d e r e s u l t o u , 

p o r c o m p l e t a a u s ê n c i a d ' e l l a , e m f i n s d e D e z e m b r o d e 

1 8 9 5 v i r d e A r a r a q u a r a , c i d a d e i n f e c c i o n a d a n e s s a 

é p o c a , u m a s e n h o r a , d o e n t e d e f e b r e a r n a r e l l a , q u e 

f o i r e s i d i r e m u m q u a r t e i r ã o p r ó x i m o d o b a i r r o d o 

B o t a f o g o , a h i p e r m a n e c e n d o 3 a 4 d i a s s e m q u e s e 
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s o u b e s s e d o c a s o e s e m q u e s e fizesse a s d e s i n f e c -

ç õ e s n e c e s s á r i a s d u r a n t e e s s e t e m p o . 

E s t a s e n h o r a , e m b o r a m a i s t a r d e d e s s e e n t r a d a 

n o h o s p i t a l d e i s o l a m e n t o , o n d e f a l l e c e u n o d i a se 

g u i n t e , t e v e c o m t u d o t e m p o d e i n f e c c i o n a r o q u a r t e i * 

r ã o o n d e m o r a v a e c o m e s t e t o d a a c i d a d e , c o m o 

j u s t a m e n t e a c o n t e c e u , n ã o o b s t a n t e a s d e s i n f e c ç õ e s 

q u e p o s t e r i o r m e n t e f o r a m p r a t i c a d a s , q u a n d o r e t i 

r a d a a d o e n t e p a r a o h o s p i t a l . 

O f a c t o q u e a c a b a d e s e r r e l a t a d o n o s i n d i c a q u e 

C a m p i n a s a i n d a n ã o s e a c h a s a n e a d a ; a i n d a n e l l a e x i s 

t e m c o n d i ç õ e s e s p e c i a e s p r ó p r i a s p a r a o d e s e n v o l v i 

m e n t o d o g e r m e n d a f e b r e a r n a r e l l a . 

N ã o b a s t a q u e t e n h a a g u a e e s g o t o s a c i d a d e ; é 

u r g e n t e a d r e n a g e m d o s ó l o c o m o u r g e n t e é t a m b é m 

a a r b o r i s a ç ã o d a s p r a ç a s e r u a s p r i n c i p a e s . 

S o b r e a a r b o r i s a ç ã o l e m b r a r í a m o s a p l a n t a ç ã o 

d o e u c a l y p t u s q u e , a l é m d e p u r i f i c a r o a r a t h m o s p h e -

r i c o , e m b a l s a m a n d o - o c o m a e s s ê n c i a q u e d e l l e e x -

h a l a - s e , t e m a v a n t a g e m i n d i s c u t í v e l d e s e c c a r o s ó l o , 

e n x u g a l - o d e s u a s á g u a s n o c i v a s , d r e n a l - o e m u m a 

p a l a v r a , n o t a n d o - s e q u e d o e u c a l y p t u s h a d i v e r s a s 

e s p é c i e s e e n t r e e l l a s p o d e r - s e - h i a e s c o l h e r á q u e l l a q u e 

p r o d u z i s s e u m a a r v o r e e l e g a n t e , d e b o a c o n f o r m a ç ã o 

e d e e s t a t u r a r e g u l a r , c o n t r i b u i n d o a s s i m p a r a a u g -

m e n t a r o e m b e l l e z a m e n t o d a c i d a d e , a l é m d a s r e a e s 

v a n t a g e n s q u e o f f e r e c e r i a . 

A r e s p e i t o d a d r e n a g e m d o s ó l o , o p i n á m o s p e l a 

d r e n a g e m s u p e r f i c i a l a f i m d e f a c i l i t a r o r á p i d o e s c o a 

m e n t o d a s á g u a s p l u v i a e s , n ã o l h e s d a n d o t e m p o p a r a 

s u a i n f i l t r a ç ã o n o s u b - s ó l o , p o r q u a n t o a d r e n a g e m 

p r o f u n d a , n ã o o b s t a n t e s e r m u i t o d i s p e n d i o s a , n ã o 

a l c a n ç a o r e s u l t a d o p r a t i c o d a s u p e r f i c i a l , c o n f o r m e 



— 3 3 — 

ficou p r o v a d o n a d i s c u s s ã o u l t i m a m e n t e h a v i d a e n 

t r e o s m e m b r o s d a c o m m i s s ã o d e S a n e a m e n t o d a c i 

d a d e d o R i o d e J a n e i r o . 

A p a r d ' e s t a s m e d i d a s é p r e c i s o s e t e r m u i t o e m 

v i s t a a h y g i e n e d o s p r é d i o s u r b a n o s e s e u m o d o d e 

c o n s t r u c ç ã o , c o m p a r t i c u l a r i d a d e o s d a c l a s s e p r o l e 

t á r i a , d e n o m i n a d o ? v u l g a r m e n t e c o r t i ç o s , h a b i t a 

ç õ e s s e m l u z e s e m v e n t i l a ç ã o , v e r d a d e i r o s n i n h o s 

d e m i c r ó b i o s . 

E ' s a b i d o q u a n t o n a e s t a ç ã o c a l m o s a se t o r n a m 

f a v o r á v e i s á p r o l i f e r a ç ã o d o s g e r m e n s a e s c u r i d ã o e a 

f a l t a d e c o r r e n t e z a d e a r d e n t r o d o s a p o s e n t o s , c o m -

b i n a n d o - s e e s t e s d o u s f a c t o r e s p a r a a p r o d u c ç ã o d a 

h u m i d a d e , t ã o n e c e s s á r i a e m t e m p o d e c a l o r p a r a o 

d e s e n v o l v i m e n t o d o s m i c r o o r g a n i s m o s p a t h o g e n o s , 

a o l a d o d a s i m m u n d i c i e s d a s u p e r f í c i e d o s ó l o , e l e 

m e n t o p r i m o r d i a l n a m a n i f e s t a ç ã o d a s e p i d e m i a s . 

« S ã o o s d e t r i t o s o r g â n i c o s q u e f o r m a m a c a 

m a d a s u p e r f i c i a l d o s ó l o , o s r e s í d u o s e x c r e m e n t i c i o s 

d a v i d a h u m a n a , o s e x c r e m e n t o s d o s a n i m a e s , e s s a 

p o d r i d ã o a c c u m u l a d a d e t o d a a s o r t e d e e j e c t o s , p r o 

v e n i e n t e s d e u m a p o p u l a ç ã o a g g l o m e r a d a e n e g l i 

g e n t e d e a s s e i o e d e h y g i e n e , q u e c o n t r i b u e m c o m a 

m a t é r i a p r i m a p a r a a n u t r i ç ã o d o g e r m e n » d i z o 

D r . L a c e r d a e m s u a m o n o g r a p h i a s o b r e o m i c r ó b i o 

p a t h o g e n i c o d a f e b r e a r n a r e l l a . 

E ' p o r e s t a r a z ã o q u e a f f i r m a o D r . H u t t o n n o 

s e u i n t e r e s s a n t e r e l a t ó r i o s o b r e a e p i d e m i a d e f e b r e 

a r n a r e l l a , n a F l o r i d a , e m 1 8 8 8 : « a s c o n d i ç õ e s f a v o 

r á v e i s á p r o p a g a ç ã o d o v e n e n o d a f e b r e a r n a r e l l a , 

q u a l q u e r q u e e l l e s e j a , s ã o - a l t a t e m p e r a t u r a p r o l o n 

g a d a , h u m i d a d e e p o r u l t i m o a c c u m u l a ç ã o d e i m 

m u n d i c i e s , e s p e c i a l m e n t e d e m a t é r i a a n i m a l e d e 
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p r o d u c t o s e x c r e m e n t i c i o s h u m a n o s . S u p p r i m i e s t e 

u l t i m o f a c t o r , t o d o s o s o u t r o s f i c a r ã o a n n u l a d o s . » 

B e m se v ê , p o r t a n t o , q u e o c a l o r e x c e s s i v o e a 

h u m i d a d e p o r s i s ó s n ã o t ê m o p o d e r d e m o v e r a 

f e b r e a r n a r e l l a ; e s t e s d o u s f a c t o r e s s o m e n t e a g e m 

n e s s e s e n t i d o , a s s e v e r a o D r . L a c e r d a , q u a n d o e x i s t e 

u m s u b s t r a c t u m d e c u l t u r a c o n s t i t u i d o p e l o m o d 0 

p o r q u e ficou a c i m a i n d i c a d o . 

P o r e s t e m e c h a n i s m o f á c i l é c o m p r e h e n d e r c o m o 

C a m p i n a s c m 1 8 3 9 e e m s e g u i d a o u t r a s c i d a d e s d o 

i n t e r i o r d o E s t a d o d e S . P a u l o f o r a m a s s a l t a d a s p e l a 

p e s t e . 

U r g e , p o r t a n t o , f a z e r - s e a d r e n a g e m d o s ó l o e 

a r b o r i s a r - s e a c i d a d e , c o m o t a m b é m u r g e se a c a b a r 
s. 

c o m o s c o r t i ç o s e s e d e s t r u i r a s h a b i t a ç õ e s q u e n ã o 

o f T e r e ç a m g a r a n t i a d e s a l u b r i d a d e . 

C a i a r d u a s v e z e s p o r a n n o o s p e q u e n o s p r é d i o s 

d o o p e r á r i o ; r e f o r m a r d e t e m p o e m t e m p o a q u e l l e s 

q u e s ã o s u j e i t o s á p i n t u r a : d o t a r a c i d a d e i n t e i r a d e 

b o m c a l ç a m e n t o ; i n c i n e r a r t o d o o l i x o d o s p r é d i o s , 

d ' o n d e d e v e s e r t i r a d o d i a r i a m e n t e ; v a r r e r a s r u a s 

c e n t r a e s d a c i d a d e t o d a s a s n o u t e s e a s o u t r a s t r e s 

v e z e s p o r s e m a n a ; fiscalisar s e v e r a m e n t e a c i d a d e , 

f a z e n d o se u m p o l i c i a m e n t o s a n i t á r i o e m r e g r a a f i m 

d e i m p e d i r a p e r m a n ê n c i a , p o r u m a h o r a q u e s e j a 

d e n t r o d a p o v o a ç ã o , a i n d i v i d u o s a f f e c t a d o s d o m a l , 

v i n d o s d e p o n t o s i n f e c c i o n a d o s ; r e m o v e r e s t e s i n 

d i v i d u o s p a r a u m h o s p i t a l o n d e se a c h e m r e u n i d a s 

t o d a s a s c o n d i ç õ e s p r e c i s a s p a r a o b o m t r a t a m e n t o d a 

m o l é s t i a ; i s o l a r c o m p l e t a m e n t e o s c a s o s e s p o r á d i c o s 

d a c i d a d e , n a i m p o s s i b i l i d a d e d e s e r e m r e m o v i d o s 

p a r a o h o s p i t a l ; a d o p t a r a c r e m a ç ã o p a r a o s c a d á 

v e r e s d e m o l é s t i a s i n f e c t o - c o n t a g i o s a s e p r i n c i p a l -
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m e n t e p a r a o s d e f e b r e a r n a r e l l a , e t c . , s ã o m e d i d a s 

c o m p l e m e n t a r e s e n e c e s s á r i a s d e u m a b ô a p r o p h y -

l a x i a d e f e n s i v a . 

N a h y p o t h e s e d e a b s o l u t a i m p o s s i b i l i d a d e n a 

r e m o ç ã o d o d o e n t e p a r a o h o s p i t a l , q u a l q u e r q u e 

s e j a a c a u s a , d e v e r - s e - h a e s t a b e l e c e r o i s o l a m e n t o 

c o m p l e t o d o p r é d i o e m q u e e l l e s e a c h a r , i s t o é , d e 

v e r - s e - h a f o r m a r u m v e r d a d e i r o c o r d ã o s a n i t á r i o n o 

p r é d i o , d e m o d o a i m p e d i r a e n t r a d a o u a s a h i d a d e 

p e s s o a e s t r a n h a a o s m o r a d o r e s d o m e s m o , d e n t r o d o 

q u a l a p e n a s d e v e m p e r m a n e c e r o d o e n t e e d u a s o u 

t r e s p e s s o a s p a r a t r a t a l - o . 

M o r t o o u r e s t a b e l e c i d o o e n f e r m o , d e v e - s e p r o c e 

d e r á d e s i n f e c ç ã o s e v e r a d o a p o s e n t o e m q u e f o i e l l e 

m e d i c a d o , e m p r e g a n d o - s e o u a s o l u ç ã o d e s u b l i m a d o 

e m e s g u i c h o s p e l o t e c t o , p a r e d e s , a s s o a l h o e p o r t a s , 

d e m a n e i r a a l a v a l - o t o t a l m e n t e p a r a d e p o i s s e r c a i a d o , 

o u o g a z s u l f u r o s o q u e s e o b t é m p o r q u e i m a d o e n x o 

f r e d e n t r o d o a p o s e n t o c a l a f e t a d o p a r a m e l h o r i m 

p r e g n a r s e o g a z e m t o d o s o s r e c a n t o s e f u n d o s d o 

m e s m o . 

S ã o e s t e s o s d o u s m e i o s d e m a i s f á c i l e p r o m p t a 

e x e c u ç ã o n a p r a t i c a d a d e s i n f e c ç ã o d o s p r é d i o s e q u e 

m e l h o r r e s u l t a d o t ê m d a d o p o r o c c a s i ã o d a s e p i d e 

m i a s . 

D u r a n t e o t r a t a m e n t o p o d e r se h a e m p r e g a r n a 

d e s i n f e c ç ã o d o s v ô m i t o s , f e z e s e u r i n a d o d o e n t e o 

s u b l i m a d o , o l y s o l , a c r e o l i n a , o á c i d o p h e n i c o , o 

c h l o r u r e t o d e c a l , o s u l f a t o d e f e r r o , o s u l f a t o d e 

c o b r e , o l e i t e d e c a l , e t c , q u e t o d o s t ê m p r e s t a d o m a i s 

o u m e n o s b o n s s e r v i ç o s . 

A d e s t r u i ç ã o p e l o f o g o d e t u d o q u a n t o p e r t e n c e u 

a o d o e n t e e q u e p o d e e s t a r c o n t a m i n a d o , c o m o s e j a m 
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colchões, travesseiros, roupas de cama, toalhas, etc, 

é m e d i d a d e s u m m a i m p o r t â n c i a n a p r o p h y l a x i a d a 

f e b r e a r n a r e l l a . 

S a l v o o b j e c t o s d e a l g u m v a l o r , q u e f o r e m d o u s o 

d o e n f e r m o e q u e n ã o c o n v é m s e r e m d e s t r u í d o s , t u d o 

o m a i s o n d e p o d e t e r - s e d e p o s i t a d o e a d h e r i d o o g e r -

m e n d e v e s e r c o n s u m i d o p e l o f o g o ; f o i a s s i m q u e 

p r o c e d e r a m e m J a c k s o n v i l l e ( F l o r i d a ) o s p r e p o s t o s d o 

National Board of Health, s e n d o i n d e m n i s a d o s o s p r o 

p r i e t á r i o s d o v a l o r d o s o b j e c t o s d e s t r u í d o s . 

O u t r a m e d i d a d e i m p o r t â n c i a i n c o n t e s t á v e l e 

q u e a i n d a n ã o e s t á i n t r o d u z i d a e n t r e n ó s é a s d e s i n -

f e c ç õ e s p o s t - e p i d e m i c a s , i s t o é a s d e s i n f e c ç õ e s p r a t i 

c a d a s d e p o i s d o p e r í o d o e p i d ê m i c o , m e i o e s t e q u e j á 

t e m d a d o e x c e l l e n t e s r e s u l t a d o s n a s e p i d e m i a s d o s 

E s t a d o s U n i d o s d o N o r t e . 

« N o fim d e c a d a p e r í o d o e p i d ê m i c o , a f f i r m a o 

D r . L a c e r d a , o g e r m e n c u j a v i r u l ê n c i a c r e s c e u p o r 

v i r t u d e d e t r a n s m i s s õ e s s u c c e s s i v a s , e n t r a n a p h a s e 

d e h y b e r n a ç ã o , d e i x a d e p r o l i f e r a r n o m e i o e x t e r i o r , 

a g u a r d a n d o a v o l t a d a e s t a ç ã o s e g u i n t e , e m q u e r e -

v i v e s c e a s u a a c t i v i d a d e p r o l í f i c a , e a s d e s i n f e c ç õ e s 

p r a t i c a d a s d u r a n t e e s s e p e r í o d o d e s o m n o t ê m a v a n 

t a g e m d e a t a c a r o s p r o d u c t o s m a i s r e c e n t e s d a p r o l i -

ficação, i s t o é a q u e l l e s q u e e m s i c o n s e r v a m v i r t u a l 

m e n t e o g r á o m á x i m o d a v i r u l ê n c i a , p a r a f a z e l - a d e 

p o i s a # i r , q u a n d o t e r m i n a d o f o r o p r a z o d e h y b e r 

n a ç ã o . )> 

A p r a t i c a d a s d e s i n f e c ç õ e s p o s t - e p i d e m i c a s d e v e 

s e r a d o p t a d a e m C a m p i n a s c o m o d e v e s e l a e m q u a l 

q u e r l o c a l i d a d e o n d e p e l a p r i m e i r a v e z a p p a r e c e r o 

v o m i t o n e g r o e p i d ê m i c o . 

C o n s t a - m e q u e a p e d i d o d o a c t u a l I n t e n d e n t e 
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M u n i c i p a l , e p o r o r d e m d o G o v e r n o E s t a d o a l , u m a 

c o m m i s s ã o s a n i t á r i a c o m p o s t a d e d i s t i n e t o s p r o f i s -

s i o n a e s v i n d o s d e S . P a u l o s e i n c u m b i r á d e s s a s d e s 

i n f e c ç õ e s n o c o r r e n t e a n n o . 

S a n e a d a C a m p i n a s , f o r ç o s o é q u e a s A u c t o r i d a -

d e s A d m i n i s t r a t i v a s d o E s t a d o c u i d e m d e s a n e a r 

t a m b é m a s d e m a i s c i d a d e s d o i n t e r i o r q u e f o r a m fla-

g e l l a d a s p e l o m a l , b e m c o m o a q u e J l a s q u e e m i d ê n 

t i c a s c o n d i ç õ e s d e i n s a l u b r i d a d e o p o s s a m s e r , n ã o 

e s q u e c e n d o d e d i s p e n s a r m a i o r s o m m a d e c u i d a d o s 

a o p o r t o d e S a n t o s , f o c o p r i n c i p a l d a i m p o r t a ç ã o d a 

m o l é s t i a e m t o d o o E s t a d o d e S . P a u l o . 

A c t u a l m e n t e u m a c o m m i s s ã o d e i l l u s t r a d o s p r o -

í i s s i o n a e s d e m e d i c i n a e e n g e n h a r i a , n o t a n d o - s e e n 

t r e e l l e s o s p r o f e s s o r e s N u n o d e A n d r a d e , R o c h a 

F a r i a , P a u l o F r o n t i n , B a p t i s t a L a c e r d a e o u t r o s , t r a 

b a l h a c o m a f i n c o n o e s t u d o e c o n f e c ç ã o d e u m p l a n o 

p a r a o s a n e a m e n t o d o R i o d e J a n e i r o e r e s p e c t i v o 

a n c o r a d o u r o , a c r e d i t a n d o e u q u e d e n t r o e m p o u c o 

s e r á u m a r e a l i d a d e e s s e p l a n o , o q u a l n ã o t a r d a r á a 

s e r p o s t o e m e x e c u ç ã o p e l o G o v e r n o G e r a l d o p a i z . 

D ' e n t r e o s m e l h o r a m e n t o s a p r e s e n t a d o s n e s s e 

p l a n o m u i t o s p o d e r á o g o v e r n o d e S . P a u l o t i r a r p a r a 

f a z e r a p p l i c a ç ã o á S a n t o s q u e c o m o R i o d e J a n e i r o 

c o n s t i t u e m h o j e o s d o u s f o c o s p r i n c i p a e s d e f e b r e 

a r n a r e l l a n o B r a z i l . 

E e m b o r a o g o v e r n o d o E s t a d o d e S . P a u l o t e n h a 

e m m ã o s o p l a n o d e s a n e a m e n t o d e S a n t o s f e i t o p e l o 

p r o f e s s o r F u e n t e s , n ã o s e r á p a r a d e s p r e z a r - s e f u n d i r 

o q u e d e b o m h o u v e r n ' e s t e p l a n o c o m o a p p l i c a v e l 

q u e s e e n c o n t r a r n o d o s p r o f i s s i o n a e s b r a z i l e i r o s e o r -



— 3 8 — 

g a n i s a r u m o u t r o p l a n o , q u e , a d a p t a n d o - s e a o a n - c o -

r a d o u r o d e S a n t o s e á s u a c i d a d e , s a n e i e c o m o d e v e 

s e r e s s a g r a n d e p o r t a d e e n t r a d a d a i m m i g r a ç ã o e u -

r o p é a , a l h e i a a o n o s s o c l i m a e á v i d a d e n o s s a s m o 

l é s t i a s , 



S e g - u . n d . a F a r t e 

T l x e r a p e - a t i c a d a f e T o r e a m a i e l l a 

S e n d o , c o m o é , a f e b r e a r n a r e l l a u m a m o l é s t i a 

d e f u n d o p a r a s i t á r i o , c l a r o e s t á q u e a t h e r a p e u t i c a 

e m p r e g a d a p a r a d e b e l l a l a o u m o d i f i c a l - a e m s u a 

m a r c h a d e v e c o n s i s t i r e m m e i o s q u e v i s e m a d e s 

t r u i ç ã o o u o e n f r a q u e c i m e n t o d o g e r m e n p a t h o g e -

n i c o . 

E ' e s t a a r a z ã o p e l a q u a l h o j e , d e p o i s d o s b r i l h a n 

t e s e s t u d o s d e D o m i n g o s F r e i r e , C a r m o n a y V a l l e , 

B a p t i s t a L a c e r d a , S t e r n b e r g e o u t r o s e x p e r i m e n t a -

d o r e s q u e t ê m p r o c u r a d o c o n h e c e r o m i c r ó b i o d a 

f e b r e a r n a r e l l a , b e m p o u c o s s ã o a q u e l l e s q u e s e g u e m 

n a p r a t i c a d o t r a t a m e n t o d ' e s s a p y r e x i a a m e d i c a ç ã o 

s y m p t o m a t i c a t ã o a p r e g o a d a p e l o s a n t i g o s c l í n i c o s , 
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quando na ignorância da verdadeira causa da mo

l é s t i a p r e t e n d i a m c o m b a t e r s y m p t o m a s c o m o fim 

d e d e b e l l a r o m a l . 

M o d e r n a m e n t e p r o c u r a - s e a c t u a r s o b r e a c a u s a 

— o g e r m e n , p a r a s e o b t e r o e f f e i t o — a c u r a , c o n s i s 

t i n d o a p e n a s a d i f f e r e n ç a d o s m e t h o d o s d e t r a t a 

m e n t o e m p r e g a d o s n a e s c o l h a m a i s o u m e n o s f e l i z 

d o a g e n t e n e u t r a l i s a n t e d o m i c r ó b i o e s u a s t o x i n a s . 

S a l v o u l t e r i o r d e m o n s t r a ç ã o e m c o n t r a r i o , a d e s 

c o b e r t a d o m i c r ó b i o d a f e b r e a r n a r e l l a c a b e i n c o n t e s -

t a v e l m e n t e a F r e i r e q u e d e s d e 1 8 8 0 a t é h o j e t e m e m 

s u c c e s s i v a s e x p e r i ê n c i a s i s o l a d o , c u l t i v a d o e i n o c u -

l a d o e s s e m i c r ó b i o a q u e d á ò n o m e d e m i c r o c o c c u s 

x a n t h o g e n i c u s . 

O m i c r ó b i o d e F r e i r e f o i p o r e l l e e n c o n t r a d o n o 

v o m i t o p r e t o t y p i c o , n o v o m i t o e s c u r o , n o v o m i t o 

a m a r e l l o , n a s a l i v a , n a s a b u r r a d a l i n g u a e n o s a n g u e 

d e i n d i v í d u o s a f f e e t a d o s d e f e b r e a r n a r e l l a . 

E i s c o m o a r e s p e i t o s e e x p r i m e o d i s t i n c t o p r o 

f e s s o r e m s e u i m p o r t a n t í s s i m o t r a b a l h o Recueil des% 

travaux chimiques suivi des recherches sar la cause, la 

nature et le traitement de la Jièvre jaune, p u b l i c a d o 

e m 1 8 8 0 : 

« D a n s t o u t e s c e s h u m e u r s n o u s a v o n s r e n c o n t r é 

d e s o r g a n i s m e s m i c r o s c o p i q u e s e n n o m b r e c o n s i d é -

r a b l e , e t s e m u l t i p l i a n t r a p i d e m e n t . D a n s l e v o m i s s e -

m e n t s u r t o u t l e u r n o m b r e é t a i t p r o d i g i e u x . 

« C e s o r g a n i s m e s é t a i e n t d e n a t u r e v é g é t a l e , 

a i n s i q u e n o u s 1 ' a v o n s c o n s t a t é à 1 ' a i d e d e r a m m o n i a -

q u e , q u i n e l e s a p a s a t t a q u é . C e s m i c r o p h y t e s se 

r a p p o r t a i e n t a u x b a c t é r i e s e t c r y p t o c o c c u s ; l e s u n s 

e t l e s a u t r e s p r o v e n a n t d e g r a n u l a t i o n s m o l é c u l a i r e s , 

s e m b l a b l e s q ú a n t à l e u r f o r m e a p p q x e n t e . 
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« C e s g r a n u l a t i o n s , q u i s e p r é s e n t a i e n t s o u s f o r 

m e d e p e t i t s p o i n t s n o i r s , à p e i n e p e r c e p t i b l e s s o u s 

u n e a u g m e n t a t i o n d e 4 5 0 d i a m è t r e s , s e m o n t r a i e n t 

t a n t ô t i s o l é e s , t a n t ô t g r o u p é e s s u r d e ; m a s s e s a m o r -

p h e s d ' u n e c o u l e u r j a u n â t r e , c o n s t i t u é e s p a r u n p i g -

m e n t s p é c i a l d e s c o r p u s c u l e s . E l l e s f o r m a i e n t p a r -

f o i s c o m m e u n c r i b l e s u r l e c h a m p d u m i c r o s c o p e ; 

e l l e s é t a i e n t d o u é e s d e m o u v e m e n t s t r ê s r a p i d e s . 

U n g r a n d n o m b r e d e c e s g r a n u l a t i o n s se t r a n s f o r -

m a i e n t e n p e t i t s f i l a m e n t s c o u r t s ( v i b r i o n s ) d o u é s 

e u x - m ê m e s d e m o u v e m e n t s v a r i é s e n t o u t e s d i r e c -

t i o n s , p o u v a n t m ê m e c u l b u t e r e t t o u r n e r a u t o u r d ' u n 

p o i n t c e n t r a l . D e 1 ' é t a t d e v i b r i o n s c e s f i l a m e n t s p a s -

s a i e n t à c e l u i d e b a c t é r i e s , q u i se m o n t r a i e n t s o u s 

f o r m e d e b â t o n n e t s t r a n s p a r e n t s , a r t i c u l e s s o u v e n t 

d e u x à d e u x , e x é c u t a n t u n m o u v e m e n t o n d u l a t o i r e , 

e t s e r e p r o d u i s a n t p a r s c i s s i p a r i t é . 

« A ' c ô t é d e c e s p r o d u c t i o n s m y c é l i a i r e s , q u i se 

m o n t r a i e n t s i m u l t a n é m e n t s o u s l a d o u b l e f o r m e d e 

v i b r i o n s e t b a c t é r i e s , à c ô t é d e g r a n u l a t i o n s m o l é c u -

l a i r e s , d o n t l e s m ê m e s p r o d u c t i o n s é t a i e n t i s s u e s , o n 

r e m a r q u a i t d e s c e l l u l e s d e c r y p t o c o c c u s d é r i v é e s e l l e s -

m ê m e s a u s s i d e s g r a n u l a t i o n s m o l é c u l a i r e s . 

« J ' a i a c c o m p a g n é 1 ' é v o l u t i o n d e c e s c r y p t o 

c o c c u s d e p u i s 1 ' é t a t d ' u n t o u t p e t i t c o r p u s c u l e , g r o s 

c o m m e u n g r a i n d e s a b l e n o i r , p r é s e n t a n t u n p o i n t 

b r i l l a n t d a n s l e c e n t r e , j u s q u à 1 ' é t a t a d u l t e t l e c e l l u l e s 

g é a n t e s e t p r o l i f é r é e s . E n e f T e t , l e s c r y p t o c o c c u s é t a n t 

d ' a b o r d d e s c o r p u s c u l e s o ü i l e s t d i f f i c i l e q u e l q u e 

f o i s d e d é c o u v r i r l e n o y a u b r i l l a n t c e n t r a l , g r a n d i s -

s e n t p e u à p e u , s e n t o u r a n t d ' u n b o r d n o i r , d o n t 

1 ' é p a i s s e u r a u g m e n t e p r o g r e s s i v e m e n t . » 

P o r e s t a d e s c r i p ç ã o f á c i l é d e v e r q u e o s p r i m e i -
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ros estudos do professor Freire eram incompletos e 

q u e e l l e n ã o a s s i g n a l a v a a o c e r t o n o c a m p o d o m i 

c r o s c ó p i o q u a l o a g e n t e p r o d u c t o r d a m o l é s t i a . 

A c c e i t a v a e n t ã o u m a o r i g e m m i x t a , c o n s i d e 

r a n d o a f e b r e a r n a r e l l a n ã o c o m o g e r a d a p e l a f u s ã o 

d e d o u s m i a s m a s e m u m s ó , m a s c o m o p r o d u z i d a p o r 

u m l a d o p e l a s b a c t é r i a s e p o r o u t r o p e l o s c r y p t o -

c o c c o s q u e d e t e r m i n a v a m j u n t o s a s d e s o r d e n s c a r a c 

t e r í s t i c a s d a m o l é s t i a , d e m o d o q u e o s v i b r i õ e s o u 

b a c t é r i a s p r o d u z i a m u m c e r t o n u m e r o d e s y m p t o m a s 

a o p a s s o q u e o s c r y p t o c o c c o s p r o d u z i a m o u t r o s . 

E n t r e t a n t o e s t e d e f e i t o , b e m c o m o o u t r o s d e s e u 

t r a b a l h o , f o r a m d e s d e l o g o n o t a d o s p e l o p r ó p r i o 

F r e i r e , q u e , c o m b a s t a n t e s i n c e r i d a d e , d o s e g u i n t e 

m o d o se e x p r i m e n o m e s m o l i v r o : « D e s r e c h e r c h e s 

u l t é r i e u r e s , q u e n o u s n o u s p r o p o s o n s d e p o u r s u i v r e 

m o n t r e r o n t c e q u ' i l f a u t a j o u t e r o u r e t r a n c h e r à c e t t e , 

t h é o r i e , a f i n q u ' e l l e e x p r i m e d a n s t o u t e s a r i g u e u r l a 

m a r c h e é v o l u t i v e d e l a m a l a d i e . » 

H o j e e s t e s t r a b a l h o s s e f i r m a m e m b a s e m a i s 

s o l i d a , g r a ç a s á s i n v e s t i g a ç õ e s m i n u c i o s a s f e i t a s d e 

1 8 8 3 p a r a c á , d e m o d o a s e p o d e r c o n s i d e r a r c o m o 

f ô r m a s d i v e r s a s d o micrococcus xanthogenicus o s d i f -

f e r e n t e s m i c r o - o r g a n i s m o s e n c o n t r a d o s p o r F r e i r e 

e m s e u s p r i m e i r o s e s t u d o s , a s s e s t a n d o - s e e p r o l i f e 

r a n d o d e p r e f e r e n c i a e s t e m i c r ó b i o n o e s t ô m a g o e 

n o s i n t e s t i n o s , o n d e p o r f u n c ç ã o p r ó p r i a e l a b o r a p r o -

d u c t o s t ó x i c o s o u t o x i n a s q u e m u i t o c o n c o r r e m p a r a 

a u g m e n t a r a s p e r t u r b a ç õ e s g r a v e s d a m o l é s t i a , 

E ' p o r i s s o q u e , d e s d e q u e f o r a m c o n h e c i d o s o s 

t r a b a l h o s i m p o r t a n t í s s i m o s d o p r o f e s s o r B o u c h a r d , 

q u e r n a c l i n i c a q u e r n o l a b o r a t ó r i o , e m F r a n ç a , t e n 

d e n t e s a d e m o n s t r a r p r a t i c a e t h e o r i c a m e n t e o v a l o r 
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d a a n t i s e p s i a i n t e s t i n a l n o t r a t a m e n t o d a f e b r e t y -

p h o i d e , d a d y s e n t h e r i a e d e t o d a s a s a u t o - i n t o x i c a -

ç õ e s d e o r i g e m i n t e s t i n a l , a q u e l l e s q u e se i n t e r e s s a m 

p e l o p r o g r e s s o d a s c i e n c i a m e d i c a p r o c u r a r a m s e g u i r 

i m m e d i a t a m e n t e a p r a t i c a d o p r o f e s s o r f r a n c e z f a 

z e n d o c o n s i s t i r n a a n t i s e p s i a g a s t r o i n t e s t i n a l a p a r t e 

c a p i t a l d a t h e r a p e u t i c a d a f e b r e a r n a r e l l a . 

E m u i t a r a z ã o t ê m o s q u e a s s i m p r o c e d e m , p o r 

q u e e n t r e o s p r o d u c t o s d e s e c r e ç ã o d o m i c r ó b i o a m a -

r i l l i c o , c o m o e m g e r a l d a q u e l l e s q u e s e a s s e s t a m n o 

t u b o g a s t r o i n t e s t i n a l , e n c o n t r a - s e f e r m e n t o s s o l ú 

v e i s , s u b s t a n c i a s t ó x i c a s , q u e , a c c u m u l a n d o - s e n o s i n 

t e s t i n o s e d ' a h i p a s s a n d o p o r a b s o r p ç ã o p a r a a c o r 

r e n t e c i r c u l a t ó r i a , i m p r e s s i o n a m o o r g a n i s m o d e t a l 

m o d o q u e p h e n o m e n o s i m p o r t a n t í s s i m o s e a l a r m a n 

t e s s e m a n i f e s t a m c o m m a i o r o u m e n o r i n t e n s i d a d e . 

F e l i z m e n t e h o j e , d e p o i s d o s f a c t o s c i t a d o s p o r 

P e r r e t e p u b l i c a d o s e m s u a t h e s e s o b r e Septicemias, 

j á n ã o s e i g n o r a q u e o m e d i c o p o d e a g i r s o b r e a s t o 

x i n a s o u p r o d u c t o s m i c r o b i a n o s , e m b o r a s e j a m e s t a s 

s u b s t a n c i a s t ó x i c a s a c c u m u l a d a s e m g r a n d e s d o s e s n o 

t u b o g a s t r o - i n t e s t i n a l e m e s m o n o o r g a n i s m o e m 

g e r a l , p r e c i p i t a n d o - a s c h i m i c a m e n t e . 

A l é m d ' i s s o , p ó d e - s e a i n d a i n c i t a r o o r g a n i s m o a 

q u e i m a l - a s n o s a n g u e o u n o s t e c i d o s , p r o v o c a n d o 

u m e x a g e r o d a s c o m b u s t õ e s o r g â n i c a s , c o m o d e 

m o n s t r o u B o u c h a r d q u e c h e g o u a v a r i a r á v o n t a d e o 

c o e f f i c i e n t e u r o - t o x i c o d o h o m e m , v a r i a n d o a i n t e n 

s i d a d e d a s s u a s o x y d a ç õ e s . 

E n ã o é t u d o a i n d a , p o r q u a n t o e m a p o i o d a 

r e s i s t ê n c i a c h i m i c a q u e s e p ô d e o f f e r e c e r á s t o x i n a s 

p a r a c o n t r a r i a r o s s e u s e í f e i t o s p e r n i c i o s o s n o o r g a -
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n i s m o , o fígado v e m a u x i l i a r o m e d i c o d e u m m o d o 

i m p o r t a n t í s s i m o . 

C o m e f f e i t o , é e s t e ó r g ã o q u e se i n c u m b e d e t o r 

n a r m e n o s t ó x i c o s o s p r o d u c t o s f a b r i c a d o s p e l o s m i 

c r ó b i o s , r e t e n d o - o s , t r a n s f o r m a n d o - o s e m e s m o d e s 

t r u i n d o o s , c o n f o r m e ficou p r o v a d o p o r R o g e r , e m 

s u a t h e s e , q u e p ô z c o m p l e t a m e n t e f o r a d e d u v i d a a 

a c ç ã o d o g l y c o g e n o e d a c e l l u l a h e p a t i c a s o b r e a s 

s u b s t a n c i a s m i c r o b i a n a s . 

P o r t a n t o , b e m a v i s a d o s a n d a m a q u e l l e s q u e c o 

n h e c e n d o e s s e s e s t u d o s , p r o c u r a m c o m b a t e r a f e b r e 

a r n a r e l l a c o m o e m p r e g o d e u m a m e d i c a ç ã o a n t i -

s e p t i c a g a s t r o - i n t e s t i n a l , ú n i c a r a c i o n a l p r e s e n t e 

m e n t e , t e n d o s i d o d i v e r s o s o s m e d i c a m e n t o s l e m 

b r a d o s n a t h e r a p e u t i c a a n t i s e p t i c a d ' e s s a e n f e r m i 

d a d e , s e g u n d o a p r e d i l e c ç ã o d ' e s t e o u d ' a q u e l l e a g e n 

t e m e d i c a m e n t o s o p o r e s t e o u a q u e l l e c l i n i c o , c o m o 

d i v e r s a s t a m b é m t ê m s i d o a s e s t a t í s t i c a s m a i s o u 

m e n o s f a v o r á v e i s a p r e s e n t a d a s c o m o fim d e a p r e 

g o a r o v a l o r d ' e s t e o u d ' a q u e l l e m e i o e m p r e g a d o . 

N ã o t e n d o , p o r é m , e m v i s t a f a z e r c r i t i c a d o s d i f -

f e r e n t e s m e t h o d o s d e t r a t a m e n t o u s a d o s , d e i x a r e i d e 

p a r t e o s d i v e r s o s p r o c e s s o s c o n h e c i d o s p a r a s ó m e 

o c c u p a r d ' a q u e l l e q u e t e n h o a p p l i c a d o n a s e p i d e m i a s 

d e C a m p i n a s e q u e j á c o n t a s e t e a n n o s d e p r a t i c a . 

E s t e p r o c e s s o d e q u e f a ç o a p p l i c a ç ã o d e s d e 1 8 8 9 , 

e q u e c o n s i s t e n a d e s i n f e c ç ã o g a s t r o - i n t e s t i n a l p e l a 

a g u a c h l o r a d a e s u b s e q u e n t e a b s o r p ç ã o d o c h l o r o , 

p a r e c e - m e o m e l h o r d e q u a n t o s a t é h o j e t ê m s i d o r e 

g i s t r a d o s , p o r q u a n t o n ã o c o n h e ç o e s t a t í s t i c a m a i s f a 

v o r á v e l q u e a m i n h a n o t o c a n t e á t h e r a p e u t i c a d a f e 

b r e a r n a r e l l a , m o r m e n t e n o 3 o p e r i o d o d a m o l é s t i a , e 

d i g o p a r e ç e - m e , p o r q u e n ã o m e a n i m a a m a i s p e q u e -
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n i n a v a i d a d e , n e m v a e n ' i s s o a m e n o r v o n t a d e d e 

d e s p r e s t i g i a r o t r a t a m e n t o s e g u i d o p e l o s d i v e r s o s 

c o l l e g a s q u e s e t ê m o c c u p a d o d o a s s u m p t o . 

A s s i m , s a b e n d o q u e o g e r m e n p a t h o g e n i c o d a f e 

b r e a r n a r e l l a t e m p o r p o n t o d e e l e i ç ã o o t u b o g a s t r o 

i n t e s t i n a l , d ' o n d e p o r a b s o r p ç ã o p a s s a m p a r a o s a n 

g u e o s s e u s p r o d u c t o s d e s e c r e ç ã o , a s t o x i n a s , i n d o 

a t t i n g T r o s d i v e r s o s ó r g ã o s d a e c o n o m i a n o s q u a e s 

p r o d u z e m d e s o r d e n s n o t á v e i s , f a ç o d e s d e l o g o c o n 

s i s t i r a m e d i c a ç ã o p r i m e i r a e m u m p u r g a t i v o , u m 

e m e t o - c a t h a r t i c o o u m e s m o u m v o m i t i v o , c o n f o r m e 

o e s t a d o m a i s o u m e n o s s a b u r r a l d a l i n h a q u e a p r e 

s e n t a o d o e n t e . 

G o m o p u r g a t i v o e m p r e g o d e p r e f e r e n c i a a a g u a 

d e R u b i n a t , e x c e l l e n t e p a r a s e o b t e r d e m o d o r á p i d o 

u m a d i a r r h é a a b u n d a n t e e e x p o l i a d o r a , e n a s u a 

f a l t a o u n a i m p o s s i b i l i d a d e d o d o e n t e t o m a l - a e m 

r a z ã o d o g o s t o f o r t e m e n t e s a l g a d o q u e t e m , f a ç o a p -

p l i c a ç ã o d o c a l o m e l a n o s o u d a a g u a r d e n t e a l l e m ã . 

N a s c r i a n ç a s p r e f i r o o o l e o d e r i c i n o , m e d i c a 

m e n t o i n f a n t i l p o r e x c e l l e n c i a , q u e e l l a s i n g e r e m 

m u i t o b e m , p r i n c i p a l m e n t e a q u e c e n d o - s e - o , m a n e i r a 

p e l a q u a l o o l e o p e r d e a e s p e s s u r a e m e s m o o c h e i r o 

r e p u g n a n t e q u e o f f e r e c e q u a n d o n ã o p u r i f i c a d o . 

C o m e s s a m e d i c a ç ã o e v a c u a n t e , l o g o n o c o m e ç o , 

t e n h o e m m i r a e x p e l l i r d o t u b o g a s t r o - i n t e s t i n a l g r a n 

d e q u a n t i d a d e d e g e r m e n s p a t h o g e n i c o s e t o x i n a s 

e l a b o r a d a s , a l é m d a e x p u l s ã o r á p i d a q u e o b t e n h o d e 

a l i m e n t o s a i n d a n ã o d i g e r i d o s , f e z e s m a i s o u m e n o s 

a b u n d a n t e s , b i l e , m u c o s i d a d e s , e t c , q u e e n c h e n d o o 

c a n a l d e d i g e s t ã o c o n c o r r e m p a r a i m p e d i r q u e se 

f a ç a u m a b o a a n t i s e p s i a i n t e s t i n a l , b a s e p r i n c i p a l d a 

t h e r a p e u t i c a n a f e b r e a r n a r e l l a . 
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Desembaraçado o canal digestivo, prescrevo 

e n t ã o o s a l i c y l a t o d e s ó d i o c o m o a g e n t e a n t i s e p t i c o 

d e s t i n a d o a n e u t r a l i s a r o m a i s p o s s i v e l o s g e r m e n s 

a c c u m u l a d o s n o e s t ô m a g o e q u e e s c a p a r a m á m e d i 

c a ç ã o e v a c u a n t e , c o m b i n a n d o o s a l i c y l a t o c o m a a l -

c o o l a t u r a d e a c o n i t o e a a n t i p y r i n a e m u m a m e s m a 

f o r m u l a . 

0 a c o n i t o , a l é m d a a c ç ã o e s p e c i a l q u e t e m s o b r e 

a p e l l e , d e t e r m i n a n d o f r a n c a s u d o r a ç ã o e a b r i n d o 

d ' e s t e m o d o u m a d a s p o r t a s d e s a h i d a p a r a a s t o x i n a s 

e l a b o r a d a s p e l o g e r m e n d a m o l é s t i a , p r o d u z u m e f -

f e i t o s e d a t i v o g e r a l s o b r e a i n n e r v a ç ã o , b a s t a n t e s u -

p e r e x c i t a d a , c o m o se s a b e , n o p r i m e i r o p e r í o d o d a 

f e b r e a r n a r e l l a . 

A a n t i p y r i n a , c o m q u a n t o s e j a c o n d e m n a d a p o r 

m u i t o s c l i n i c o s n a t h e r a p e u t i c a d a e n f e r m i d a d e q u e 

n o s o c c u p a c o m o e l e m e n t o a p r e s s a d o r d a a d y n a m i a 

c a r a c t e r í s t i c a d o 3 o p e r í o d o d a e n f e r m i d a d e , é p a r a 

m i m n o t r a t a m e n t o d o t y p h o i c t e r o i d e d e u m a u x i l i o 

p o d e r o s í s s i m o , p r i n c i p a l m e n t e q u a n d o a t e m p e r a t u r a 

d o d o e n t e n o s p r i m e i r o s d o u s d i a s q u e g u a r d a o 

l e i t o é e l e v a d a e a m e a ç a p r o l o n g a r - s e . 

V e r d a d e é q u e v i g i o m e u d o e n t e , n ã o o a b a n 

d o n o , r a z ã o p e l a q u a l n u n c a d e i x e i q u e a a n t i p y r i n a 

f o s s e a b s o r v i d a e m q u a n t i d a d e t a l q u e c o n c o r r e s s e 

p a r a o a p p a r e c i m e n t o d a a d y n a m i a o u d e u m c o l -

l a p s o p r o f u n d o , t ã o t e m i d o p e l o s a d v e r s á r i o s d ' e s s e 

m e d i c a m e n t o . 

O u t r o t e m o r q u e a p r e s e n t a m o s i n i m i g o s d a a n 

t i p y r i n a e q u e a c h o i n j u s t i f i c á v e l , q u a n d o é e l l a m i 

n i s t r a d a c o m a s d e v i d a s c a u t e l a s , v e m a s e r o f a v o r e -

c i m e n t o d a a n u r i a . 

E s t e s y m p t o m a g r a v i s s i m o d o 3 o p e r í o d o d a f e b r e 



— 4 7 _ 

a r n a r e l l a , q u a s i s e m p r e m o r t a l q u a n d o se m a n i f e s t a 

p o r m a i s d e 2 4 h o r a s , u m a s ó v e z n ã o o b s e r v e i q u e 

p u d e s s e d i z e r d e t e r m i n a d o p e l a a n t i p y r i n a , e a r a z ã o 

d ' i s t o e s t á n o q u e j á d i s s e a c i m a — n ã o a b a n d o n o m e u 

d o e n t e — , f i c a n d o e u d ' e s t a s o r t e p r e p a r a d o p a r a c e s 

s a r o e m p r e g o d o m e d i c a m e n t o l o g o q u e j u l g a l - o 

i n ú t i l , i s t o é l o g o q u e a t e m p e r a t u r a d e c l i n a r b e m e 

o s p h e n o m e n o s c o n g e s t i v o s q u e p r o d u z i a m d o r e s 

p a r a o l a d o d a c a b e ç a , d o t h o r a x o u d o s m e m b r o s i n 

f e r i o r e s c o m e ç a r e m a d e s a p p a r e c e r . 

F a z e n d o a a n t i s e p s i a d o e s t ô m a g o c o m o s a l i c y 

l a t o d e s ó d i o , p r o c u r o c o n c o m i t t a n t e m e n t e f a z e l - a 

n o s i n t e s t i n o s , p a r a o q u e p r e s c r e v o o s c l y s t e r e s 

b o r i c a d o s , c h l o r a d o s , c r e o l i n a d o s , c a m o m i l l a d o s , 

e u c a l y p t a d o s , e t c , p r e f e r i n d o d ' e n t r e e l l e s o s c a m o 

m i l l a d o s c o m a l g u m a s g o t t a s d e c r e o l i n a , n a t e m p e 

r a t u r a n o r m a l e n a q u a n t i d a d e d e 1 , 2 , 3 o u m a i s l i 

t r o s , c o n f o r m e o d o e n t e s u p p o r t a r 

E s t e s c l y s t e r e s , v e r d a d e i r o s e n t c r o - c l y s m a s , f e i 

t o s c o m o a p p a r e l h o d e E s m a r c h o u c o m a s e r i n g a d e 

j a c t o c o n t i n u o , q u e é p r e f e r i v e l e m r a z ã o d a g r a n d e 

q u a n t i d a d e d e l i q u i d o a i n j e c t a r , d e v e m s e r d a d o s d e 

3 e m 3 h o r a s , i n t e r v a l l o e s t e q u e c o s t u m o i r a u g m e n -

t a n d o c a d a v e z m a i s á m e d i d a q u e a m o l é s t i a v a e d e c l i 

n a n d o a t é c e s s a r d e t o d o a a p p l i c a ç ã o c o m a c o n v a 

l e s c e n ç a f r a n c a d o d o e n t e . 

O s c l y s t e r e s g r a n d e s , a n t i s e p t i c o s , d e l i t r o o u 

m a i s d e l i t r o , a l é m d a a c ç ã o m i c r o b i c i d a q u e t ê m 

s o b r e a s m a t é r i a s c o n t i d a s n o g r o s s o i n t e s t i n o , a c t u a m 

c o m o bomba aspirante e m r e l a ç ã o a o c o n t e ú d o d o i n 

t e s t i n o d e l g a d o , o q u a l , r e f l u í d o p a r a a p a r t e s u p e r i o r 

d ' e s t e c a n a l e m v i r t u d e d a g r a n d e q u a n t i d a d e d o l i 

q u i d o i m p e l l i d o p e l o c l y s t e r , d e s c e p a r a o i n t e s t i n o 
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g r o s s o , l o g o a p ó s a e x p u l s ã o c T e s s e l i q u i d o r p e l o 

r e c t o , e m c o n s e q ü ê n c i a d o v á c u o a h i f e i t o p e l a sa-

h i d a d o m e s m o l i q u i d o . 

C o m o c l y s t e r s e g u i n t e , o c o n t e ú d o d o i n t e s t i n o 

d e l g a d o q u e se a c h a a g o r a n o i n t e s t i n o g r o s s o , .de

v i d o á s a h i d a d o c l y s t e r p r e c e d e n t e , é e x p e l l i d o p e l o 

r e c t o c o m o l i q u i d o i n j e c t a d o d ? e s t a s e g u n d a v e z , e 

a s s i m p o r d i a n t e a c a d a c l y s t e r s u c c e d e n ã o s ó a e x 

p u l s ã o d a s m a t é r i a s c o n t i d a s n o i n t e s t i n o g r o s s o 

c o m o a d e s c i d a d a s d o i n t e s t i n o d e l g a d o , q u e p o r s e u 

t u r n o t a m b é m s a h e m , d ' o n d e r e s u l t a n o fim d e u n s 

t a n t o s c l y s t e r e s , s a h i r l i m p a a m a s s a l i q u i d a i n j e c -

t a d a , o q u e á p r i n c i p i o n ã o a c o n t e c i a e o q u e i n d i c a 

c o m p l e t a l a v a g e m e p e r f e i t a a n t i s e p s i a d o s i n t e s t i n o s . 

E s q u e c i d i z e r q u e , j u n t a m e n t e c o m a p o ç ã o s a l i -

c y l a d a , l o g o a p ó s a m e d i c a r ã o e v a c u a n t e , e m p r e g o 

o s saes d e q u i n i n a d e 6 e m 6 h o r a s , p r e f e r i n d o d ' e n t r e 

e l l e s o b i - s u l f a t o o u o b i - c h l o r h y d r a t o q u e s ã o m a i s 

s o l ú v e i s e p o r c o n s e g u i n t e m a i s a b s o r v i d o s , o s q u a e s 

p r e s c r e v o n a d o s e d e 1 g r a m m a o u 7 5 c e n t i g r a m m a s , 

c o n f o r m e a i n t e n s i d a d e d o p h e n o m e n o f e b r i l q u e 

a p r e s e n t a o d o e n t e . 

A ' p r o p o r ç ã o q u e a c o l u m n a t h e r m o m e t r i c a v a e 

d e s c e n d o e q u e o s s y m p t o m a s d o 2 o p e r í o d o v ã o se 

c a r a c t e r i s a n d o v o u t a m b é m d i m i n u i n d o a d ó s e d a 

q u i n i n a e e s p a ç a n d o - a a t é s u s p e n d e l - a d e t o d o q u a n d o 

a a p y r e x i a s e m a n i f e s t a r o u q u a n d o o 3 o p e r í o d o d a 

m o l é s t i a se d e c l a r a r , p o r q u e e n t ã o j á s e t o r n a p r e j u - ^ 

d i c i a l s u a a d m i n i s t r a ç ã o . 

C o m e f f e i t o n $ e s t e p e r í o d o , d u r a n t e o q u a l se 

q u e r q u e o ó r g ã o g á s t r i c o fique e m r e p o u s o , a q u i n i 

n a i r r i t a o e s t ô m a g o e f a v o r e c e a m a n i f e s t a ç ã o d e 

v ô m i t o s o u s u a c o n t i n u a ç ã o s i j á o s h a v i a a n t e s . 
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F e i t a e s t a o b s e r v a ç ã o , p e r g u n t a r á a l g u é m — p o r 

q u e d á e n t ã o a q u i n i n a n o I o p e r í o d o d a m o l é s t i a ? 

N ã o p o d e r á t a m b é m a h i i r r i t a r o e s t ô m a g o e d e t c r _ 

m i n a r v ô m i t o s ? 

A o q u e r e s p o n d e r e i — n ã o h a d u v i d a ; n o t a n d o -

s e , p o r é m , q u e n e s t e p e r í o d o a q u i n i n a é m e l h o r 

s u p p o r t a d a , e , q u a n d o d e t e r m i n e i r r i t a ç ã o g á s t r i c a . 

o s v ô m i t o s q u e e l l a p r o d u z s ã o n e c e s s á r i o s n ' e s s a o c 

c a s i ã o , t o r n a m s e e x p o l i a d o r e s d e m i c r ó b i o s e c o n . 

c o r r e m p a r a d i m i n u i r a i n t e n s i d a d e d a m o l é s t i a , 

d e s e m b a r a ç a n d o o e s t ô m a g o d o q u e l h e f a z i a m a l , o 

q u e n ã o a c o n t e c e n o 3 o p e r í o d o d a e n f e r m i d a d e , q u e 

a c a d a v o m i t o s e g u e - s e u m g r á o a m a i o r n a a d y n a 

m i a d o d o e n t e . 

D e m a i s , a f e b r e a r n a r e l l a a p p a r e c e d e o r d i n á r i o 

e m l u g a r e s m a i s o u m e n o s f r e q ü e n t a d o s p e l a m a l á r i a , 

e n ã o é r a r o v e r c o n c o m i t a n t e m e n t e c o m a i n f e c -

ç ã o a m a r i l l i c a m a n i f e s t a r e m - s e n o m e s m o i n d i v í d u o 

p h e n o m e n o s d e i n t o x i c a ç ã o p a l u d i c a , a l é m d e q u e a 

q u i n i n a h o j e é c o n s i d e r a d a m e d i c a m e n t o a n t i s e p t i c o 

p o r e x c e l l e n c i a e p o r t a n t o c o n c o r r e n d o a i n d a p a r a 

a u x i l i a r a d e s i n f e c ç ã o d o e s t ô m a g o n o d o e n t e a t a c a d o 

d e t y p h o i c t e r o í d e . 

M u i t a s v e z e s c o m e s t e p r o c e s s o s i m p l e s — m e d i 

c a ç ã o e v a c u a n t e s e g u i d a d e u m a p o ç ã o s a l i c y l a d a e 

u m p o u c o d e q u i n i n a — a m o l é s t i a c e d e n o fim d e 

2 4 o u 4 8 h o r a s d e i n i c i o , c o n s t i t u i n d o a c h a m a d a 

f ô r m a a b o r t i v a d a i n f e c ç ã o . 

O u t r a s v e z e s , p o r é m , t a l n ã o a c o n t e c e ; a e n f e r 

m i d a d e s e g u e s e u c u r s o e m a n i f e s t a m - s e o s s y m p t o -

m a s d o 3 o p e r í o d o , d e c l a r a n d o - s e l o g o a p ó s o s d o 2 \ 

q u a n d o o s d o u s j u n t o s n ã o se e n g l o b a m e p r e c i p i t a m -

s e p a r a f a z e r e m c a h i r n a t u m b a u m o r g a n i s m o , a t é 
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b e m , c h e i o d e v i d a e q u e e m m e n o s d e 2 o u 3 d i a s 

j á é c a d á v e r p e l o a t a q u e b r u t a l d a i n f e c ç ã o . 

E ' j u s t a m e n t e n ? e s t e m o m e n t o , i s t o é , q u a n d o a 

m o l é s t i a c a m i n h a p a r a o 3 o p e r i o d o , q u e a c a l m a , a 

p r u d ê n c i a e o c r i t é r i o d o m e d i c o s ã o n e c e s s á r i o s , 

t a n t o m a i s q u a n t o n ' e s t a o c c a s i ã o é q u e a f e b r e a r n a 

r e l l a se t o r n a t e r r í v e l , q u e r e n d o a t o d a a f o r ç a d i s 

p u t a r d o c l i n i c o a v i d a d o d o e n t e e n t r e g u e a s e u s 

c u i d a d o s . 

E e s t a l u c t a é t a n t o m a i s d i f f i c i l d a p a r t e d o p r o 

fissional q u a n t o a t é h o j e a i n d a n ã o e x i s t e c o n h e c i d o 

u m m e d i c a m e n t o q u e se p o s s a c o n s i d e r a r e s p e c i f i c o 

d ' e s s a e n f e r m i d a d e , n a accepção restricta d a p a l a v r a , 

q u e n a v e r d a d e n ã o o h a p a r a m o l é s t i a a l g u m a , h a j a 

v i s t a o q u e se d á c o m a q u i n i n a n a m a l á r i a e c o m o 

m e r c ú r i o n a s y p h i l i s , p o i s a d e s p e i t o d a r e c o n h e c i d a 

e s p e c i f i c i d a d e d ' e s t e s m e d i c a m e n t o s , v ê - s e m u i t o s 

d o e n t e s s u c c u m b i r e m d e c a c h e x i a s y p h i l i t i c a e n v e 

n e n a d o s p e l o h y d r a r g y r o e m u i t o s o u t r o s d e i n f e c ç ã o 

p a l u d i c a f a l l e c e r e m s a t u r a d o s d e q u i n i n a . 

E ' p o s s i v e l q u e m a i s t a r d e a s e r u m t h e r a p i a 

v e n h a d a r a u l t i m a d e m ã o a o s d i v e r s o s m e t h o d o s 

d e t r a t a m e n t o e m p r e g a d o s n o t y p h o a m a r i l e d i z e r a 

u l t i m a p a l a v r a e m s u a t h e r a p e u t i c a ; a t é l á , p o r é m , 

t e m o c l i n i c o d e se c o n t e n t a r c o m o q u e a p r a t i c a v a e 

e n s i n a n d o e p r o c u r a r u s a r d e m e i o s q u e s e j a m c o n -

s e n t a n e o s c o m a t h e o r i a m i c r o b i a n a , ú n i c a m o d e r 

n a m e n t e a c c e i t a p a r a e x p l i c a r a p a t h o g e n i a d a f e b r e 

a r n a r e l l a . 

F o i b a s e a n d o - m e n ' e s t a t h e o r i á q u e p r o c u r e i e s 

t a b e l e c e r p a r a o c u r a t i v o d o t y p h o a m e r i c a n o ^ p r i n 

c i p a l m e n t e n o s e u 3 o p e r i o d o , i s t o é , n o p e r i o d o m a i s 

g r a v e d a i n f e c ç ã o , u m t r a t a m e n t o q u e , e m b o r a f o s s e 
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e m p r e g a d o e m o u t r a s e n t i d a d e s m ó r b i d a s , n ã o o f o i 

a i n d a n a m o l é s t i a q u e n o s o c c u p a , p o d e n d o e u h o j e 

d i z e r q u e , s i n ã o a c h e i o e s p e c i f i c o d a f e b r e a r n a r e l l a , 

n o s e n t i d o r e s t r i c t o d o t e r m o , e n c o n t r e i e n t r e t a n t o 

u m m e d i c a m e n t o q u e d i m i n u e e m m u i t o a l e t h a l i -

d a d e d o t y p h o i c t e r o i d e , f a z e n d o d e s c e r a t a x a d a 

m o r t a l i d a d e m u i t o a b a i x o d o p o n t o a q u e se c h e g a 

c o m o s d i v e r s o s t r a t a m e n t o s a t é o p r e s e n t e a c o n s e 

l h a d o s . 

O m e d i c a m e n t o d e q u e f a l l o é a « a g u a c h l o r a 

d a » , q u e c o m p r o v e i t o j á t e m s i d o u t i l i s a d a n a v a 

r í o l a , n a d y s e n t h e r i a , n a f e b r e t y p h o i d e , e t c , p o r 

c l í n i c o s d i s t i n c t o s q u e m u i t o t ê m g a b a d o s u a a p p l i 

c a ç ã o n ' e s t a s e n f e r m i d a d e s . 

C o n h e c e n d o d e p e r t o o s b o n s e f l e i t o d a a g u a 

c h l o r a d a n a f e b r e t y p h o i d e , e n t i d a d e m ó r b i d a e m i 

n e n t e m e n t e m i c r o b i a n a e d e a u t o - i n t o x i c a ç ã o i n t e s 

t i n a l , t e n t e i p o r a n a l o g i a s e u e m p r e g o n a t h e r a p e u 

t i c a d a f e b r e a r n a r e l l a q u e e m C a m p i n a s g r a s s o u n o 

a n n o d e 1 8 8 9 , d a n d o - a a p r i n c i p i o n a f ô r m a t y p h i c a 

d a m o l é s t i a , ú n i c a q u e e u j u l g a v a p o d e r t r i u m p h a r 

c o m t a l m e d i c a m e n t o . 

O s s u c c e s s o s e n t ã o o b t i d o s m e a c o r o ç o a r a m a t a l 

p o n t o q u e d e s d e e s s a é p o c a , i s t o é , d e s d e 1 8 8 9 , e j á l á 

v ã o 7 a n n o s , n ã o t e n h o f e i t o o u t r o t r a t a m e n t o n o s 

2 ° e 3 o p e r í o d o s d a m o l é s t i a , s e j a q u a l f o r a f ô r m a 

a p r e s e n t a d a , p r e s c r e v e n d o o m e d i c a m e n t o n a p r o 

p o r ç ã o d e 3 0 g r a m m a s p a r a 3 0 0 g r a m m a s d e a g u a 

filtrada q u e o d o e n t e t o m a a o s m e i o c á l i c e s d e h o r a 

e m h o r a o u d e 2 e m 2 h o r a s , c o n f o r m e o e s t a d o m a i s 

o u m e n o s g r a v e e m q u e se a c h a . 

C o n v é m d i z e r q u e n ã o e m p r e g o a a g u a c h l o r a d a 

d o c o m m e r c i o , c o n h e c i d a p e l o n o m e d e s o l u t o d e 
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c h l o r o , q u e é i m p u r a , c a r r e g a d a d e c e r t a q u a n t i d a d e 

d e á c i d o c h l o r h y d r i c o q u e a t o r n a a c r e e d e g o s t o f o r 

t e m e n t e a d s t r i n g e n t e , m a s s i m a g u a c h l o r a d a f r e s c a , 

r e c e n t e m e n t e p r e p a r a d a . 

V a e n ' i s t o u m a q u e s t ã o c a p i t a l , d a q u a l f a ç o c a -

v a l l o d e b a t a l h a , v i s t o o s c o n s t a n t e s d e s g o s t o s p e l o s 

q u a e s t e n h o p a s s a d o q u a n d o o p r e p a r a d o n ã o é f r e s 

c o , e m v i r t u d e d a r e p u g n â n c i a q u e o s d o e n t e s e x p e 

r i m e n t a m a o i n g e r i r o r e m é d i o q u e l h e s c a u s a u m a 

s e n s a ç ã o f o r t e d e u r e n c i a n a g a r g a n t a e n o e s o p h a g o . 

A a g u a c h l o r a d a , c u j a p r e p a r a ç ã o n ã o é d i f f i c i l 

n e m d i s p e n d i o s a , q u a n d o f r e s c a e p r e p a r a d a c o m 

c u i d a d o , c o m o e m C a m p i n a s se f a z n a p h a r m a c i a d e 

C a r l o s B i õ r n b e r g e e m S . P a u l o n a d r o g a r i a S c h a u -

m a n n , n ã o a p r e s e n t a g o s t o a l g u m e m d i l u i ç ã o 

n ' a g u a n a p r o p o r ç ã o d e 1 : 1 0 , e , s a l v o o c h e i r o b e m 

p r o n u n c i a d o d e c h l o r o c o m o q u a l d e n t r o e m p o u c o 

o s d o e n t e s se h a b i t u a m , n e n h u m a d i f f e r e n ç a e x i s t e 

e n t r e o m e d i c a m e n t o e a a g u a p u r a . 

O p r o c e s s o q u e o S r C a r l o s B i õ r n b e r g e m p r e g a 

e m C a m p i n a s n a p r e p a r a ç ã o d a a g u a c h l o r a d a , q u e 

e m é p o c a d e e p i d e m i a é p r e p a r a d a t o d o s o s d i a s , é a 

s e g u i n t e : 

« M i s t u r e e p o n h a e m b a l ã o d e v i d r o d e 1 0 0 0 , 0 

d e c a p a c i d a d e : 

O x y d o d e m a n g a n e z . 1 0 0 , 0 

C h l o r u r e t o d e s ó d i o . . . . 1 5 0 , 0 

« A j u n t e á m i s t u r a : 

Á c i d o s u l f u r i c o . . 2 5 0 , 0 

A g u a . . 2 0 0 , 0 

« C o l l o c a d o u m t u b o d e s e g u r a n ç a n o b a l ã o , 

i g a - s e e s t e a u m v i d r o p r ó p r i o p a r a a l a v a g e m d o g a z 

c o n t e n d o 3 0 0 , 0 d e a g u a , e , a q u e c e n d o - s e o b a l ã o l e n -
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t a m e n t e e m b a n h o d e a r e i a , t e m - s e c u i d a d o d e c o n 

s e r v a r c a l o r b r a n d o d u r a n t e - t o d o o t e r n p o d o p r o 

c e s s o . 

« 0 g a z d e s p r e n d i d o e l a v a d o é e n t ã o r e c e b i d o 

e m v i d r o s d e 3 0 , 0 , e s c u r o s , c h e i o s d e a g u a a 1 0 ° d e 

t e m p e r a t u r a , a t é c o m p l e t a s a t u r a ç ã o , a q u a l se r e c o 

n h e c e q u a n d o s a c u d i n d o - s e o v i d r o f e c h a d o p e l o 

d e d o n ã o h o u v e r a s p i r a ç ã o n o a c t o d e s e r o m e s m o 

d e s t a p a d o . 

« S a t u r a d a a a g u a d e u m v i d r o e p o r t a n t o o b t i d a 

a a g u a c h l o r a d a , c o l l o c a - s e o u t r o p a r a r e c e b e r o g a z 

d o m e s m o m o d o q u e o p r i m e i r o , e a s s i m p o r d i a n t e , 

f e c h a n d o - s e o s v i d r o s l o g o d e p o i s d e p r o m p t o s c o m 

r o l h a d e e s m e r i l q u e s e i m m e r g e e m s e g u i d a n a p a 

r a f i n a . » ( 1 ) 

N a s c r i a n ç a s é e s t e r e m é d i o d e u m e f f e i t o s u r p r e -

h e n d e n t e , t a n t o m a i s q u e e l l a s o b e b e m , a l g u m a s 

c o m p r a z e r i n d e f i n i v e l , c h e g a n d o m e s m o a p e d i r o 

m e d i c a m e n t o c o m a v i d e z , a n c i a d a s q u e c h e g u e a h o r a 

d e t o m a l - o , c o m o t i v e p o r v a r i a s v e z e s o c c a s i ã o d e 

o b s e r v a r , p r i n c i p a l m e n t e n o s d o e n t i n h o s d e 2 a 

5 a n n o s d e i d a d e . 

S e g u n d o a i d a d e p r e s c r e v o o r e m é d i o n a s c r i a n 

ç a s e m d o s e d e 1 0 , 1 5 o u 2 0 g r a m m a s p a r a 2 0 0 d ' a -

g u a filtrada q u e e l l a s t o m a m á s c o l h e r e s d e h o r a e m 

h o r a , o b t e n d o o s m e s m o s r e s u l t a d o s q u e n o s a d u l t o s , 

e m b o r a a m o l é s t i a n a i n f â n c i a s e a p r e s e n t e c o m c a -

c o n s e r v a ç ã o , 
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r a c t e r m a i s g r a v e e a m e a c e r o u b a r o d o e n t i n h o q u a -

s i s e m p r e . J y 0 

C o m e s t a m e d i c a ç ã o e x c l u s i v a d o s 2 o e 3 a p e r í o 

d o s e u l e v o o t r a t a m e n t o d a f e b r e a r n a r e l l a a t é o fim, 

i n s i s t i n d o , p o r e m , n o s g r a n d e s c l y s t e r e s d e l a v a g e m , 

c o m o o s c h a m o , d a d o s d e 3 e m 3 h o r a s , e d o s 

q u a e s j á f a l l e i q u a n d o d e s c r e v i o t r a t a m e n t o d o I o 

p e r i o d o e m q u e s t ã o . 

O v o m i t o e s c u r o , o v o m i t o p r e t o e m e s m o o v o 

m i t o h e m o r r h a g i c o f r a n c o d e s a p p a r e c e m c o m as 

p r i m e i r a s d o s e s d e a g u a c h l o r a d a p a r a r e a p p a r e c e -

r e m s u b i t a m e n t e s i a m e d i c a ç ã o é p o r q u a l q u e r m o 

t i v o i n t e r r o m p i d a e n ã o c o n t i n u a d a a t é c o m p l e t a 

c u r a . 

D f e n t r e o s m u i t o s c a s o s q u e p o d e r i a c i t a r p a r a 

c o r r o b o r a r o q u e a v a n ç o , i s t o é p a r a m o s t r a r a e f f i -

c a c i a d o c h l o r o n o v o m i t o p r e t o q u e p o d e r e a p p a r e c e r 

c o m a c e s s a ç ã o d o m e d i c a m e n t o , d e s t a c a r e i u m , b a s 

t a n t e c o n v i n c e n t e , n o q u a l e m p r e g u e i a a g u a c h l o 

r a d a c o m a m a i o r c o n f i a n ç a p o s s i v e l , t a n t o m a i s q u e 

se t r a t a v a d e m i n h a p r ó p r i a filha, t a l e r a a d o e n t e d o 

c a s o a d e s c r e v e r : 

« E s t a m e n i n a , q u e t e m 4 a n n o s d e i d a d e , é fi

l h a ú n i c a e, n a i m p o s s i b i l i d a d e d e s a h i r d a c i d a d e , 

e n t ã o a b r a ç o s c o m a f e b r e a r n a r e l l a e p i d ê m i c a , v i s t o 

n ã o p o d e r a u s e n t a r - m e n e m m i n h a e s p o s a r e t i r a r -

se , t e v e d e ficar c o m n o s c o , s u j e i t a á e p i d e m i a r e i 

n a n t e , e m u m a d a s r u a s m a i s m o v i m e n t a d a s d e C a m 

p i n a s . 

« T u d o c o r r i a e n t r e t a n t o p e r f e i t a m e n t e b e m , s e m 

i n c i d e n t e a l g u m n a f a m i l i a d e s d e o i n i c i o d a e p i d e 

m i a , q u a n d o u m a t a r d e , 1 8 d e m a r ç o d o c o r r e n t e a n n o , 

a o c h e g a r d o m e u s e r v i ç o c l i n i c o d o d i a , e n c o n t r e i 
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m i n h a e s p o s a c h o r o s a , c o m a filha a o c o l l o , l a s t i . 

m a n d o - s e d a d e s g r a ç a q u e n o s s u c c e d i a e q u e f a t a l 

m e n t e r o u b a r i a o e n t e q u e m a i s e s t r e m e c i a m o s . 

« A n g e l i n a , t a l é o s e u n o m c d e b a p t i s m o , q u e i 

x a v a - s e d e f o r t e c e p h a l a l g i a , a p r e s e n t a n d o o s o l h o s 

i n j e c t a d o s e b r i l h a n t e s , a p e l l e s e c c a e a v e r m e l h a d a , 

p r i n c i p a l m e n t e n a f a c e e n a p a r t e a n t e r i o r d o t h o r a x , 

a s p e r n a s d o r i d a s e m o l l e s ^ l i n g u a l a r g a e s a b u r r o s a , 

a t e m p e r a t u r a a x i l l a r d e 3 9 e , 5 , i n a p p e t e n c i a , s e d e , 

v ô m i t o s a q u o s o s e r e p e t i d o s , g r a n d e a n c i e d a d e , e t c . 

« M i n h a s e n h o r a r e c e i o s a d o q u e p o d e r i a a c o n 

t e c e r , j á t i n h a a d m i n i s t r a d o 5 0 c e n t i g r a m m a s d e 

a n t i p y r i n a e p r e p a r a v a - s e p a r a d a r u m p u r g a t i v o 

o l e o s o q u a n d o e n t r e i e o b s e r v e i o s s y m p t o m a s q u e 

a c a b o d e n a r r a r . 

« N e n h u m a d u v i d a m e r e s t a n d o q u e se t r a t a v a d e 

u m c a s o d e f e b r e a r n a r e l l a e m I o p e r i o d o d e e v o l u ç ã o , 

c u i d e i d e a p p l i c a r i m m e d i a t a m e n t e u m g r a n d e c l y s 

t e r d e a g u a m o r n a p a r a d e s e m b a r a ç a r o g r o s s o i n t e s 

t i n o d e m i n h a filha e a l l i v i a r - l h e a a n c i e d a d e e m 

q u e s e a c h a v a , f a z e n d o - l h e e m s e g u i d a t o m a r p e l a 

b o c c a d u a s c o l h e r e s d e o l e o d e r i c i n o . 

« P r o d u z i d o o e f f e i t o p u r g a t i v o , d e i - l h e u m a p o 

ç ã o d e s a l i c y l a t o d e s ó d i o , a c o n i t o e a n t i p y r i n a , p r e s 

c r e v e n d o a i n d a o b i s u l f a t o d e q u i n i n a d i s s o l v i d o e m 

x a r o p e d e c a s c a s d e l a r a n j a s p a r a s e r t o m a d o e m 4 

d o s e s d i á r i a s d e 2 0 c e n t i g r a m m a s c a d a u m a . 

« N o d i a s e g u i n t e t u d o c a m i n h a v a b e m , a f e b r e 

i a d i m i n u i n d o , o s v ô m i t o s e r a m m e n o s f r e q ü e n t e s e 

o s o u t r o s s y m p t o m a s m e n o s a l a r m a n t e s , p a r e c e n d o 

q u e a e n f e r m i d a d e n ã o p a s s a r i a d a f ô r m a a b o r t i v a , 

q u a n d o n a m a n h ã d o o u t r o d i a , t e r c e i r o d a m o l é s t i a , 

a o t o m a r u m a c o l h e r i n h a d o x a r o p e d e q u i n i n a , m i n h a 
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f i l h a t e v e u m a b u n d a n t e v o m i t o p r e t o , r e j e i t a n d o a o 

m e s m o t e m p o p e l o n a r i z g r a n d e q u a n t i d a d e d e s a n 

g u e r u b r o . 
« C o m p e n e t r a d o q u e o e s t a d o d e A n g e l i n a e r a 

g r a v i s s i m o e q u e o s s y m p t o m a s d a f e b r e e s t a v a m se 

d e s e n r o l a n d o b r u s c a m e n t e c o m t e n d ê n c i a p a r a u m a 

t e r m i n a ç ã o f a t a l , n ã o p e r d i e n t r e t a n t o a c a l m a , d e i 

x e i q u e a m e n i n a a c a b a s s e d e v o m i t a r , l i m p e i - l h e a 

b o q u i n h a e o n a r i z , e f u i b u s c a r d e c i m a d e u m a 

c o m m o d a d o a p o s e n t o c o n t í g u o u m p e d a ç o d e t e l a 

d e S m i t h e a p o ç ã o d e c h l o r o q u e j á d e s d e a v é s p e r a 

t i n h a m a n d a d o p r e p a r a r , t e m e n d o q u e a c o n t e c e s s e $ 

j u s t o o q u e e u e s t a v a p r e s e n c i a n d o . 

« F e i t a a a p p l i c a ç ã o d a t e l a v e s i c a n t e s o b r e o e p i -

g a s t r o , c o m e c e i a d a r a p o ç ã o c h l o r a d a , n a p r o p o r 

ç ã o d e 2 0 d e a g u a c h l o r a d a , p a r a 2 0 0 d e a g u a f i l t r a d a , 

e m d o s e d e u m a c o l h e r g r a n d e c a d a 1 / 2 h o r a , a d m i 

n i s t r a n d o d e e s p a ç o e m e s p a ç o c l y s t e r e s d e i n f u s ã o d e 

c a m o m i l l a c r e o l i n a d a . 

« P a s s a d a s t r e s h o r a s , A n g e l i n a t e v e o u t r o v o 

m i t o p r e t o , m a s j á e m m e n o r q u a n t i d a d e e s e m 

m a n i f e s t a ç ã o d e e p i s t a x i s c o n c o m i t a n t e . 

« D ' a h i p o r d i a n t e a m e n i n a f o i m e l h o r a n d o t o r 

n a n d o - s e m a i s a l e g r e , [ v o l t a n d o l h e o a p p e t i t e e n ã o 

se r e p r o d u z i n d o o s v ô m i t o s , t a n t o q u e f u i e s p a ç a n d o 

c a d a v e z m a i s a s h o r a s d o r e m é d i o a t é s u s p e n d e l - o d e 

t o d o p a r a n o f i m d e c i n c o d i a s l h e d a r u m a p o ç ã o e x -

p e c t o r a n t e , e m v i r t u d e d e e s t a r e m se p r o c e s s a n d o p h e -

n o m e n o s c a t a r r h a e s p a r a o l a d o d o s b r o n c h i o s . 

« P o i s b e m , n ã o t e r i a e u d a d o d u a s o u t r e s c o l h e -

r e s d a p o ç ã o a n t i - c a t a r r h a l , q u a n d o n o v o v o m i t o 

p r e t o se m a n i f e s t a e f a z - m e c o n v e n c e r q u e o p e r i g o 

d a i n f e c ç ã o a m a r i l i c a n ã o e s t a v a a i n d a p a s s a d o , t e n d o 
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e u s i d o i m p r u d e n t e n a c e s s a ç ã o d o e m p r e g o d a a g u a 
c h l o r a d a . 5 

« E s c u s a d o é d i z e r q u e n o v a m e n t e v o l t e i a d a r 

c h l o r o á m i n h a filha p a r a t e r a s a t i s f a ç ã o d e v e l a n ã o 

v o m i t a r m a i s e d e p o d e r c o n s i d e r a l - a e m b r e v e r e s 

t a b e l e c i d a . » 

D e s c r i p t a a p r e s e n t e o b s e r v a ç ã o , p a r e c e r á a m u i 

t o s q u e f u i e g o i s t a n o t r a t a m e n t o d ' e s t a m e n i n a , n ã o 

a c o n f i a n d o á c o m p e t ê n c i a d e u m c o l l e g a , t a n t o 

m a i s q u e e u , n a q u a l i d a d e d e p a e , p o d e r i a n ã o t e r a 

c a l m a p r e c i s a p a r a d i r i g i r a t h e r a p e u t i c a d e m o l é s t i a 

t ã o g r a v e , m o r m e n t e a t a c a n d o a u m e n t e q u e i d o l a 

t r a v a . 

N o e n t a n t o a s s i m n ã o f o i , p o r q u a n t o i m -

m e d i a t a m e n t e p e d i a u m d i s t i n c t o p r o f i s s i o n a l , o 

D r . D o m i n g o s d ' A z e v e d o , q u e a c o m p a n h a s s e o t r a 

t a m e n t o d e m i n h a filha m a s q u e n ã o a l t e r a s s e a 

m e d i c a ç ã o p o r m i m i n s t i t u i d a , s a l v o q u a n d o e u j u l 

g a s s e s e r n e c e s s á r i o a i n t e r v e n ç ã o d o c o l l e g a , p o i s 

q u e n ã o t i n h a c o n f i a n ç a n o s d i v e r s o s m e t h o d o s e m 

p r e g a d o s n o c u r a t i v o d ' e s s a f e b r e e d e s e j a v a s u b m e t -

t e r m i n h a filha á q u e l l e q u e p o r i n n u m e r a s v e z e s m e 

t i n h a d a d o o s m e l h o r e s r e s u l t a d o s p o s s i v e i ? . n o q u e 

a l i á s f u i a t t e n d i d o d e b o a v o n t a d e p e l o c o l l e g a , a o 

q u a l fiquei i m m e n s a m e n t e a g r a d e c i d o . 

D ' e s t a o b s e r v a ç ã o r e s a l t a u m f a c t o q u e c o m c e r 

t e z a n ã o e s c a p o u a o e s p i r i t o d o l e i t o r a t t e n t o e q u e 

t a l v e z s e r á t i d o c o m o o u s a d i a d a m i n h a p a r t e , f a c t o 

e s t e q u e c o n s i s t e n a a p p l i c a ç ã o d e v e s i c a t o r i o s e m 

d o e n t e s d e f e b r e a r n a r e l l a . 

E s t a a p p l i c a ç ã o c o n s t a n t e m e n t e e u f a ç o , p r i n c i 

p a l m e n t e q u a n d o a s i n a p i s a ç ã o n ã o d á r e s u l t a d o o u 
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q u a n d o o s v ô m i t o s s ã o m u i t o r e p e t i d o s e a m e a ç a m 

t o r n a r s e i n c o e r c i v e i s . 

O v e s i c a t o r i o s o b r e a r e g i ã o è p i g a s t r i c a é - m e u m 

a u x i l i a r p o d e r o s i s s i m o n o t r a t a m e n t o d o t y p h o i c t e -

r o i d e , s o b r e t u d o a c o m p a n h a d o d o u s o i n t e r n o d a a g u a 

c h l o r a d a e d a a p p l i c a ç ã o d o s g r a n d e s c l y s t e r e s . 

P a r a m u i t o s o v e s i c a t o r i o é c o n t r a - i n d i c a d o n a 

f e b r e a r n a r e l l a , m o l é s t i a e m q u e se d ã o p e r t u r b a ç õ e s 

p r o f u n d a s p a r a o l a d o d o s r i n s e n a q u a l o d o e n t e 

e s t á a t o d o o m o m e n t o s o b a a m e a ç a d a u r e m i a , q u e 

p ô d e d e u m i n s t a n t e p a r a o u t r o a p p a r e c e r e m c o n s e 

q ü ê n c i a d a a c ç ã o d a c a n t h a r i d i n a s o b r e o a p p a r e l h o 

v e s i c o - r e n a l . 

E n t r e t a n t o e s t e r e c e i o é p a r a m i m i n f u n d a d o 

c o m t a n t o q u e se d e i x e a t e l a v e s i c a n t e in loco s o m e n t e 

o t e m p o n e c e s s á r i o p a r a a v e s i c a ç ã o e s e f a ç a o c u r a t i 

v o d a f e r i d a r e s u l t a n t e c o m v a s e l i n a c a m p h o r a d a , 

c u j a c a m p h o r a , p o r a b s o r p ç ã o , n u l l i f i c a d e m o d o s e n -

s i v e l o e f f e i t o d a c a n t h a r i d i n a s o b r e o s r i n s e b e x i g a . 

D e m a i s , o v e s i c a t o r i o n ã o é u m r e c u r s o t h e r a -

p e u t i c o p e r n i c i o s o h a f e b r e a r n a r e l l a , v i s t o c o m o j á 

d e s d e m u i t o M a r a g l i a n o e m i t t i r a a o p i n i ã o d e q u e 

a l é m d e s u a a c ç ã o r e v u l s i v a , o s v e s i c a t o r i o s t ê m t a m 

b é m p r o p r i e d a d e s d i r e c t a m e n t e a n t i s e p t i c a s , o p i n i ã o 

e s t a c o n f i r m a d a p e l a s e x p e r i ê n c i a s d e D e v o t o , c o n 

t i n u a d a s p o r V a l v a s s o r i - P e r o n i , q u e d e r a m e m r e s u l 

t a d o s a b e r - s e q u e o s v e s i c a t o r i o s p r o v o c a m u m a i m -

m e n s a l e u c o c y t o s e . 

E p a r a a p o i a r e s t e f a c t o a h i e s t ã o á s p e s q u i z a s 

r e c e n t e s d e L u c a t a l l o e A n t o n i n i , o s q u a e s se c e r t i f i 

c a r a m q u e , d e p o i s d a a p p l i c a ç ã o d e 1 a 2 v e s i c a t o r i o s , 

o p o d e r b a c t e r i c i d i o d o s e r u m s a n g ü í n e o a u g m e n t a 

m u i t í s s i m o , s o b r e t u d o q u a n t o a o t e m p o d e d u r a ç ã o 



— 5 9 — 

d ' e s t e e s t a d o b a c t e r i c i d i o , e x p e r i ê n c i a s e s s a s q u e e x 

p h c a m t a m b é m a a c ç ã o d a c a n t h a r i d i n a p o i a s s i c a 

p r o p o s t a e m 1 8 9 1 , p o r L i e b r u c h , p a r a o t r a t a m e n t o 

d a t u b e r c u l o s e p u l m o n a r 

A r e s p e i t o a i n d a d o v e s i c a t o r i o , e i s o q u e d i s s e 

F e r r a n d e m u m a c a l o r o s a d i s c u s s ã o s u s t e n t a d a e m 

P a r i s , n a S o c i e d a d e d e T h e r a p e u t i c a , a 1 3 d e M a i o d o 

c o r r e n t e a n n o : 

« O n m a d i t : m e t t r e u n v é s i c a t o i r e , a u c o u r s 

d u n e m a l a d i e i n f e c t i e u s e , c ' e s t i n t r o d u i r e u n t o x i q u e 

r é n a l d a n s u n o r g a n i s m e i n t o x i q u é d é j à ! 

J e r é p o n d r a i : t o u t e m é d i c a t i o n e s t t o x i q u e , e n 

p r í n c i p e ; m a i s l a d o s e a , d a n s 1 ' e s p è c e , u n r o l e 

c a p i t a l . 

E h b i e n ! l a c a n t h a r i d e n e f a i t p a s e x c e p t i o n à l a 

l o i g é n é r a l e . 

A f a i b l e d o s e c ' e s t u n a g e n t t o n i v a s c u l a i r e d e p r i -

m i e r o r d r e ; c ' e s t a u s s i u n a n t i s e p t i q u e e t u n a n t i -

t o x i q u e . 

E t i c i j e r é p o n d r a i à M . M a t h i e u q u i c r o i t q u e l a 

c a n t h a r i d e d é t o u r n e F a r m é e p h a g o c y t a i r e c h a r g é e d e 

l a d é f e n s e d e l ' o r g a n i s m e : l a c a n t h a r i d e c r é e u n e n é o -

f o r m a t i o n d e c e l l u l e s j e u n e s , d e c e l l u l e s l y m p h a t i -

q u e s ; e l l e p r o v o q u e l a l e v é e e n m a s s e d ' u n e n o u v e l l e 

a r m é e p h a g o c y t a i r e e n m ê m e t e m p s q u e 1 ' a c c r o i s -

s e m e n t d u p o u v o i r b a c t é r i c i d e d e s h u m e u r s . 

Q u a n t à s o n e f t e t , q u ' o n a c r u s i n é f a s t e , s u r l e s 

v o i e s u r i n a i r e s , j e v o u s a i d é j à d i t q u e L a n c e r e a u x , 

W i l l e t R a y e r a v a i e n t t r a i t é a v e c s u c c è s l a n é p h r i t e 

p a r F e m p l o i d u v é s i c a t o i r e . » 

A e p i s t a x i s t a m b é m c e d e a o e m p r e g o d a a g u a 

c h l o r a d a i n t e r n a m e n t e , b e m c o m o a s h e m o r r h a g i a s 

d i v e r s a s q u e s e m a n i f e s t a m p a r a o l a d o d a b o c c a , d o s 
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i n t e s t i n o s , d o u t e r o , d a b e x i g a , e t c . , e i s t o d e v i d o á 

p r o p r i e d a d e q u e t e m o c h l o r o d e c o m b i n a r - s e r a p i 

d a m e n t e c o m o h y d r o g e n o d o s c o r p o s o r g â n i c o s , 

d a n d o e m r e s u l t a d o a f o r m a ç ã o d e á c i d o c h l o r h y -

d r i c o , q u e e m c o n t a c t o d i r e c t o c o m a c o r r e n t e c i r -

ç u l a t o r i a t o r n a o s a n g u e m a i s p l á s t i c o , m a i s e s p e s s o 

e p o r t a n t o m a i s i m p r ó p r i o p a r a a t r a v e s s a r a s p a r e d e s 

finas d o s c a p i l l a r e s , p o r o n d e s e d ã o d e o r d i n á r i o a s 

h e m o r r h a g i a s n a f e b r e a r n a r e l l a . 

G o m o e x e m p l o d o e f f e i t o d o c h l o r o n a s h e m o r 

r h a g i a s p o d e r e i c i t a r a s e g u i n t e o b s e r v a ç ã o , n o m e i o 

d e c e n t e n a r e s q u e p o d e r i a m s e r a p o n t a d a s c o m o 

m e s m o s u c c e s s o , o b s e r v a ç ã o e s t a r e g i s t r a d a e m 

M a r ç o d o c o r r e n t e a n n o . 

« T r a t a v a - s e d e u m h e s p a n h o l , p h o t o g r a p h o , J . 

B . , r e c é m - c h e g a d o d a E u r o p a e a f f e c t a d o d e f e b r e a r n a 

r e l l a h a v i a j á 4 o u 5 d i a s , e m p l e n o 3 o p e r i o d o d e i n 

f e c ç ã o , d e b a t e n d o - s e e m u m m a r d e s a n g u e , t a l e r a a 

q u a n t i d a d e e n o r m e d ' e s t e l i q u i d o q u e o d o e n t e p e r d i a 

p e l a b o c c a e m c o n s e q ü ê n c i a d e h e m o r r h a g i a s g á s 

t r i c a e g e n g i v a i , p o i s a l é m d e t u d o . J . B . s o f f r i a d e 

e s c o r b u t o e t i n h a a s g e n g i v a s p r e p a r a d a s p a r a s a n 

g r a r m u i t o . 

« E s t e d o e n t e q u e n ã o d o r m i a d e s d e q u e a d o e c e r a 

e q u e se a c h a v a f o r t e m e n t e i m p r e s s i o n a d o c o m s u a 

m o l é s t i a , e s t a v a s e n d o m e d i c a d o p o r u m d i s t i n c t o 

c o l l e g a q u e , r e c e i o s o d e u m d e s f e c h o f a t a l , p e d i u - m e 

q u e f o s s e v ê l - o e m c o n f e r ê n c i a e m e d i c a s s e - o j u n t o . 

« C h e g a n d o á c a b e c e i r a d e J B . , d e f a c t o e n c o n 

t r e i - o m a l , n ã o s ó e m c o n s e q ü ê n c i a d a g r a n d e p e r d a 

d e s a n g u e d e q u e e r a v i c t i m a e q u e i n d u b i t a v e l m e n t e 

a c a r r e t a r - l h e - i a a m o r t e , c o m o a i n d a p e l o e s t a d o d e 

s u p e r e x c i t a ç ã o q u e a p r e s e n t a v a e a t a l p o n t o q u e n ã o 
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t i n h a p o d i d o c o n c i l i a r o s o m n o d e s d e q u e g u a r d á r a 

o l e i t o . 

« I m m e d i a t a m e n t e p r o p u z a o c o l l e g a u m c o l l u -

t o r i o d e q u i n a , b e n j o i m e c o c h l e a r i a p a r a o d o e n t e 

f a z e r u s o f r e q ü e n t e m e n t e e p r e s c r e v i u m a p o ç ã o c o m 

3 0 , 0 d e a g u a c h l o r a d a e m 3 0 0 , 0 d e a g u a filtrada, d a 

q u a l d e v e r i a e l l e t o m a r m e i o c á l i c e c a d a h o r a , a l é m 

d e g r a n d e s c l y s t e r e s d e l a v a g e m q u e s e r i a m a p p l i -

c . a d o s d e 4 e m 4 h o r a s c o m i n f u s o d e c a m o m i l l a . 

« N o d i a s e g u i n t e ] q u a s i n u l l a s e r a m a s m e l h o r a s 

d e J B . e m r e l a ç ã o a o s a n g u e ; n o e n t a n t o o d o e n t e 

j á t i n h a d o r m i d o u m p o u c o , j á t i n h a r e p o u s a d o a l 

g u m a c o u s a . 

« M a n d e i i n s i s t i r n a m e d i c a ç ã o d a v é s p e r a , e n o 

o u t r o d i a l á v o l t a n d o s o u b e q u e m e u c o l l e g a , q u e 

c h e g á r a u m p o u c o a n t e s d e m i m e q u e n ã o p u d e r a 

e s p e r a r - m e n ' e s s e d i a , t i n h a s u s p e n d i d o a p o ç ã o 

c h l o r a d a e r e c e i t a d o u m a d e p e r c h l o r u r e t o d e f e r r o 

c o m t i n t u r a d e i o d o , p o r v e r q u e a s h e m o r r h a g i a s 

a i n d a s e d a v a m , c o m q u a n t o j á e m p e q u e n a e s c a l a , e 

p o r d e s c o n h e c e r i n t e i r a m e n t e o e f t e i t o h e m o s t a t i c o 

d o c h l o r o . 

« E n t r e t a n t o d a p o ç ã o d e p e r c h l o r u r e t o d e f e r r o 

o d o e n t e a p e n a s t o m á r a u m a c o l h e r , p o i s m a n d e i l o g o 

i n t e r r o m p e i a p a r a i n s i s t i r n a d e c h l o r o q u e , c o n t i 

n u a d a p o r m a i s d o u s d i a s , f e z c e s s a r d e t o d o a s h e 

m o r r h a g i a s , l e v a n t o u a s f o r ç a s d e J . B . , d e u - l h e 

s o m n o c a l m o , a b r i u - l h e o a p p e t i t e , e m s u m m a r e s t a 

b e l e c e u u m d o e n t e q u e e s t a v a c o n d e m n a d o á m o r t e 

a n t e s d e s e r m e d i c a d o c o m o f o i . » 

A a n c i e d a d e e p i g a s t r i c a , a s e n s a ç ã o d e p l e n i t u d e 

n o e s t ô m a g o e a r e s p i r a ç ã o suspirosa, t ã o f r e q ü e n t e 

n o 3 o p e r i o d o d a m o l é s t i a , e q u e s ã o d e t ã o g r a v e 
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p r o g n o s t i c o p a r a o e n f e r m o d e s a p p a r e c e m , c o m o p o r 

e n c a n t o , n a s p r i m e i r a s 2 4 h o r a s d e u s o d o m e d i c a 

m e n t o . 

A d i m i n u i ç ã o n a s e c r e ç ã o d a u r i n a e m e s m o a 

f a l t a d ' e s s a s e c r e ç ã o q u a n d o i n f e r i o r a o p r a z o d e 

2 4 h o r a s , c e d e m p o u c o a p o u c o a o e m p r e g o d a a g u a 

c h l o r a d a , c o m g r a n d e s a t i s f a ç ã o p a r a o d o e n t e q u e 

v ê s u a u r i n a a u g m e n t a r e c o m e l l a a s p r o b a b i l i d a d e s 

d e c u r a . 

A e s t e p r o p ó s i t o c i t o d e p a s s a g e m u m f a c t o b a s 

t a n t e i n t e r e s s a n t e d a d o c o m u m d i s t i n c t o c o l l e g a d e 

C a m p i n a s , a t a c a d o d e f e b r e a r n a r e l l a , p a r a o q u a l e u 

d i s p e n s a v a m e u s c u i d a d o s p r o f i s s i o n a e s : 

« E s s e c o l l e g a , D r . G . B . , filho d e p a e s e u r o p ê o s 

e e d u c a d o n a S u i s s a o n d e se d i p l o m á r a , a c h a v a - s e 

c l i n i c a n d o e m C a m p i n a s h a v i a j á 3 a n n o s q u a n d o 

e m J u n h o d o a n n o t r a n s a c t o é i n o p i n a d a m e n t e a t a 

c a d o p e l a f e b r e a r n a r e l l a q u e e n t ã o g r a s s a v a e p i d e 

m i c a m e n t e n a c i d a d e , i n d o e u v ê l - o á m e i a - n o i t e d o 

d i a 2 5 c o m o s p r i m e i r o s s y m p t o m a s d a f e b r e , j á c o m 

c a r a c t e r a s s u s t a d o r 

« M e d i c a d o c o n v e n i e n t e m e n t e , a m o l é s t i a f o i c e 

d e n d o p o u c o a p o u c o e o s p h e n o m e n o s a l a r m a n t e s 

d i m i n u i n d o d e i n t e n s i d a d e q u a n d o á s p r e s s a s s o u 

c h a m a d o p e l o i r m ã o , s e u e n f e r m e i r o , á s 6 h o r a s d a 

m a n h ã d o d i a 2 8 , d i z e n d o - m e e l l e q u e o d o e n t e n ã o 

u r i n a v a , e s t a v a a n u r i c o e m u i t o a g i t a d o . 

« C o m e f f e i t o , l á c h e g a n d o , e n c o n t r e i - o b a s t a n t e 

i m p r e s s i o n a d o , t e n d o p a s s a d o a n o i t e e m c l a r o , a g i -

t a n d o - s e d e u m l a d o p a r a o u t r o , a n c i a d o , c o m v ô m i 

t o s e s c u r o s f r e q ü e n t e s e s a l p i c a d o s d e a l g u m a s g o t t a s 

d e s a n g u e , q u e i x a n d o - s e q u e e s t a v a a n u r i c o , p o i s q u e 

t o d a a n o i t e n ã o t i n h a u r i n a d o e j á d a t a v a d a s 3 h o r a s 
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da tarde do dia anterior a sua ultima emissão de 

u r i n a . 

« A v i s t a d o e s t a d o g r a v e e m q u e s e a c h a v a o c o l 

l e g a , fiz c e s s a r a m e d i c a ç ã o i n s t i t u í d a n a v é s p e r a , e , 

p r a t i c a n d o l a r g a s i n a p i s a ç ã o s o b r e a r e g i ã o e p i g a s -

t r i c a , r e c e i t e i a a g u a c h l o r a d a , m a n d a n d o i n s i s t i r n o s 

c l y s t e r e s g r a n d e s d e i n f u s ã o d e c a m o m i l l a d a d o s d e 

3 e m 3 h o r a s , d o s q u a e s j á f a z i a u s o o d o e n t e d e s d e o 

d i a a n t e r i o r 

« A ' s 1 1 h o r a s d a m a n h ã o s e u e s t a d o é o m e s m o , 

a g i t a d o e i m p r e s s i o n a d o d o m e s m o m o d o ; e , m o s -

t r a n d o - m e c e r c a d e 1 5 g r a m m a s d e u m a u r i n a e s c u r a 

e t u r v a q u e a c u s t o p ô d e e x p e l l i r a l g u n s i n s t a n t e s 

a n t e s d a m i n h a e n t r a d a , d i s s e - m e q u e s a b i a b e m q u e 

e s t a v a a n u r i c o e q u e p o u c a p r o b a b i l i d a d e t i n h a d e 

c u r a . 

« E x a m i n a d a e s s a p e q u e n a q u a n t i d a d e d e u r i n a , 

t o d a e l l a c o a g u l o u - s e p e l o á c i d o a z o t i c o , o q u e i n d i 

c a v a g r a v e p e r t u r b a ç ã o p a r a o l a d o d o s r i n s , f a z e n d o 

p r e v e r u m d e s f e c h o f a t a l , e x a m e e s t e a o q u a l o d o e n t e 

n ã o a s s i s t i u e c u j o r e s u l t a d o o c c u l t e i - l h e . 

« P o r m e u t u r n o s e r i a m e n t e e n c o m m o d a d o c o m o 

e s t a d o d o c o l l e g a , p r o c u r e i e n t r e t a n t o a n i m a l - o e c o n -

v e n c e l - o d e q u e n ã o s e a c h a v a a f f e c t a d o d e f e b r e 

a r n a r e l l a , n e m t ã o p o u c o e s t a v a a n u r i c o , v i s t o c o m o 

a c a b a v a d e u r i n a r , e m b o r a p e q u e n a f o s s e a q u a n t i 

d a d e , t e r m i n a n d o e u p o r d i z e r - l h e p a r a m a i o r c o r a 

g e m i n c u t i r q u e s u a m o l é s t i a n ã o p a s s a v a d e u m a 

s i m p l e s f e b r e g á s t r i c a , t a n t o q u e l h e t i n h a r e c e i t a d o 

u m m e d i c a m e n t o p a r a o e s t ô m a g o , u m a n t i s e p t i c o 

g á s t r i c o , a g u a c h l o r a d a , c o m o fim d e c o m b a t e r a 

a f f e c ç ã o g á s t r i c a e m a i s n a d a . 

« A n n u n c i e i - l h e e n t ã o q u e a u r i n a h a v i a d e a u -



— 6 4 — 

g m e n t a r e q u e n o d i a s e g u i n t e e l l e e s t a r i a u r i n a n d o 

b a s t a n t e , s e m q u e f o s s e p r e c i s o f a z e r u s o d a d e c a n 

t a d a c a f e i n a , d a s m e m o r á v e i s t i s a n a s d i u r e t i c a s , d a s 

a p r e g o a d a s f r i c ç õ e s d e t e r e b e n t h i n a , b e m c o m o d a s 

v e n t o s a s s e c c a s e c o r r e n t e s e l e c t r i c a s s o b r e a r e g i ã o 

r e n a l , d o s i n o l v i d a v e i s s e m i c u p i o s q u e n t e s , e t c , 

m e d i c a ç ã o q u e se u s a v a e s e a b u s a v a n o t r a t a m e n t o 

d o t y p h o i c t e r o i d e e q u e e l l e b e m c o n h e c i a p o r j á 

t e r e m p r e g a d o e m c a s o s t a e s . 

« F e l i z m e n t e o c o l l e g a i g n o r a v a o s e f f e i t o s d o 

c h l o r o n a f e b r e a r n a r e l l a , e f a c i l m e n t e a c r e d i t o u q u e 

s u a m o l é s t i a n ã o a p r e s e n t a v a a g r a v i d a d e q u e n o c o 

m e ç o l h e p a r e c i a . 

« D e f a c t o , c o n f o r m e l h e t i n h a a n n u n c i a d o , o c o l 

l e g a e x p e l l i u á t a r d i n h a u m a s 6 0 g r a m m a s m a i s o u 

m e n o s d e u r i n a u m p o u c o m a i s c l a r a q u e a d a m a 

n h ã , d u r a n t e a n o i t e e m i t t i u m a i s o u t r a s 6 0 g r a m 

m a s , e p o r fim p e l a m a n h ã d o d i a s e g u i n t e j á u r i n a v a 

c e r c a d e 2 0 0 g r a m m a s , i n d o d ' a h i p o r d i a n t e a s e c r e 

ç ã o a u g m e n t a n d o c a d a v e z m a i s e a e s p e r a n ç a d e 

c u r a se e s t a b e l e c e n d o n o e s p i r i t o d o d o e n t e q u e 

o l h a v a c o m s a t i s f a ç ã o p a r a o v a s o t o d a s a s v e z e s q u e 

a c a b a v a d e u r i n a r . 

« O D r . G B . r e s t a b e l e c e u - s e e h o j e é u m e n t h u -

s i a s t a c o n v i c t o d a a p p l i c a ç ã o d a a g u a c h l o r a d a n a 

f e b r e a r n a r e l l a , m e d i c a m e n t o q u e l h e t e m d a d o , se 

g u n d o m e r e f e r i u p o r v a r i a s v e z e s , r e s u l t a d o s a c i m a 

d e s u a e x p e c t a t i v a , p r i n c i p a l m e n t e n a e p i d e m i a d o 

c o r r e n t e a n n o , e m q u e larga mana t e m d ' e l l a f e i t o 

e m p r e g o . » 

A l é m d ' e s t e c o l l e g a , s e i q u e o s D r s . T h o m a z 

A l v e s , C u n h a M o t t a , V i e i r a B u e n o e o u t r o s t ê m t i r a d o 
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r e s u l t a d o s e s p l e n d i d o s c o m a a p p l i c a ç ã o d a a g u a 

c h l o r a d a n a p y r e x i a q u e n o s o c c u p a . 

S i a a n u r i a é f r a n c a m e n t e d e c l a r a d a , i s t o é . s i 

e l l a e x c e d e d e 2 4 h o r a s , o m e d i c a m e n t o t o r n a se p o r s i 

s ó i m p o t e n t e p a r a a r e a l i s a ç ã o d a c u r a d o d o e n t e . 

p o r q u e e n t ã o a s d e s o r d e n s q u e se o b s e r v a m n a g l â n 

d u l a r e n a l s ã o t a e s q u e a v i d a d o e n f e r m o fica p o r 

u m fio, v i s t o c o m o a s c e l l u l a s d o s r i n s se a c h a m t r a n s 

f o r m a d a s e m g o r d u r a , o e p i t h e l i o r e n a l d e s t r u í d o e 

o s c a n a l i c u l o s u r i n i f e r o s e n t u p i d o s d e g e r m e n s p a -

t h o g e n i c o s , d e t r i c t o s c e l l u l a r e s e a l b u m i n a e m 

q u a n t i d a d e , a c t u a n d o t u d o c o m o u m bouhon d e n t r o 

d ' e s s e s c a n a e s e i m p o s s i b i l i t a n d o a u r i n a d e p a s s a r 

E ' n e s t a s c o n d i ç õ e s q u e algumas vezes t e n h o a l 

c a n ç a d o s u c c e s s o , e m p r e g a n d o a s i n j e c ç õ e s s u b c u t a -

n e a s d e s e r u m a r t i f i c i a l , f o r m u l a d e C h é r o n ( l ) , n a 

d ó s e d e 5 , 1 0 , 2 0 e m a i s g r a m m a s e m 2 4 h o r a s , 

a l é m d a a d m i n i s t r a ç ã o d a a g u a c h l o r a d a i n t e r n a 

m e n t e . 

U l t i m a m e n t e o D r T u f f i e r t e m a c o n s e l h a d o a 

lavagem do sangue n o t r a t a m e n t o d a a n u r i a , s e j a e l l a 

l i g a d a á s e p t i c e m i a , a o t é t a n o , a o t y p h o , a o c h o l e r a , 

á s i n f e c ç õ e s p u r u l e n t a s , e t c , o u s e j a d e v i d a a q u a l 

q u e r o u t r a m o l é s t i a m i c r o b i a n a , c o m r e s u l t a d o s 

s u r p r e h e n d e n t e s . 

P o d e r - s e - h i a , p o r t a n t o , n a f e b r e a r n a r e l l a , c o m 

CD Esta f o r m u l a é a seguinte : 
S o l u ç ã o de a c i d ò phenico a 1 % u m a g ramma; chiorureto de 

• o d f c £ g r a m m a s ; phosphatode sód io , qua t ro grammas; sul la tode 
s ó d i o , o i t o g r a m m a s ; agua d is t i l l ada , cem & r ? m m a s - fiUrc> 

Dissolva, empregando saes em perfe i to estado de pureza, e 
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o fim de augmentar a pressão sangüínea e d'este 

m o d o f a v o r e c e r a f i l t r a ç ã o d a u r i n a , t e n t a r e s s a lava

gem, q u e c o n s i s t e e m u m a s a n g r i a d e 5 0 0 g r a m m a s , 

i n j e c t a n d o - s e e m s e g u i d a n a v e i a d o d o e n t e 1 0 0 0 a 

1 2 0 0 g r a m m a s d e u m l i q u i d o c o m p o s t o d e 7 g r a m 

m a s d e c h i o r u r e t o d e s ó d i o e 1 0 0 0 d ' a g u a ( s e r u m d e 

T u f f i e r ) , s e n d o a i n j e c ç ã o i n t r a v e n o s a f e i t a p e l o m e -

t h o d o d e D a s t r e e L o y e , q u e f o r a m o s p r i m e i r o s a e m -

p r e g a l - a e m 1 8 8 9 n o t r a t a m e n t o d a s i n f e c ç õ e s e m 

g e r a l , c o m e s p e c i a l i d a d e n o c h o l e r a - m o r b u s . 

O m e t h o d o d a l a v a g e m d o s a n g u e t e m n ' e s t e s ú l 

t i m o s t e m p o s a d q u i r i d o t a l v o g a n a t h e r a p e u t i c a d a s 

i n f e c ç õ e s , p r i n c i p a l m e n t e d e p o i s q u e H e r m a n n S a h l i , 

d e B e r n e , e m 1 8 9 0 , c o l h e r a e x c e l l e n l e s r e s u l t a d o s n a 

f e b r e t y p h o i d e e e m o u t r a s a u t o - i n t o x i c a ç õ e s , q u e 

h o j e j á n ã o se i g n o r a s e u e f f e i t o a t é m e s m o n o t r a t a 

m e n t o d e u m c e r t o n u m e r o d e i n f e c ç õ e s c i r ú r g i c a s , 

c o m o b r i l h a n t e m e n t e d e m o n s t r o u o p r o f e s s o r F e l i x 

L e j a r s a 1 1 d e M a i o d o c o r r e n t e a n n o , e m s e s s ã o d a 

S o c i e d a d e d e B i o l o g i a , e m F r a n ç a . 

A l é m d o a u g m e n t o d a p r e s s ã o s a n g u i n e a , t ã o 

u t i l p a r a s e c o r r i g i r a a n u r i a , a l a v a g e m d o s a n g u e 

p r o p o s t a p o r T u f f i e r t e r i a a i n d a a v a n t a g e m d e d i l u i r 

e m m a i o r q u a n t i d a d e d e l i q u i d o , d e n t r o d o s v a s o s 

d a c i r c u l a ç ã o , a s t o x i n a s e l a b o r a d a s p e l o g e r m e n d a 

f e b r e a r n a r e l l a e a s s i m c o n c o r r e r p a r a s u a m a i s 

p r o m p t a e l i m i n a ç ã o , t o r n a n d o t a m b é m o s a n g u e 

m e n o s t ó x i c o . 

R e c e n t e m e n t e o D r . H . B a r r é , e m u m a s e r i e d e 

e x p e r i ê n c i a s p r a t i c a d a s c o m o m a i o r s u c c e s s o e m 

P a r i s , t e m i n d i c a d o n o c u r s o d e c e r t a s e n f e r m i d a d e s 

ç o m o a e s c a r l a t i n a , a e c l a m p s i a , a i c t e r i c i a g r a v e , a 
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m e n i n g i t e c e r e b r o - e s p i n h a l , o s e n v e n e n a m e n t o s 

a g u d o s , e t c , b e m c o m o n o s c a s o s d e u r e m i a , o m e -

t h o d o d a desintoxicação do sangue c o m o fim d e m o 

d i f i c a r o e s t a d o d a m a s s a s a n g u i n e a . 

B a r r e r e a l i s a e s t a i n d i c a ç ã o o p e r a n d o s i m u l t a 

n e a m e n t e s o b r e u m e o u t r o b r a ç o d o d o e n t e : d e u m 

r e t i r a o s a n g u e , e e m o u t r o s u b s t i t u e p o r q u a n t i d a d e 

i g u a l d e s e r u m a p o r ç ã o d e s a n g u e r e t i r a d a . 

P a r a e s t e fim e l l e s e s e r v e d e d o u s r e s e r v a t ó r i o s 

g r a d u a d o s , m u n i d o s d e u m t u b o d e c a o u t c h o u c e d e 

u m a c a n u l a ; e m u m c o l l o c a o s e r u m , c u j a q u a n t i 

d a d e a i n j e c t a r n o o r g a n i s m o é g r a d u a d a c o m a e l e 

v a ç ã o d o r e s e r v a t ó r i o , e e m o u t r o , o n d e e s t á f e i t o o 

v á c u o , r e c e b e B a r r é o s a n g u e d e u m a s a n g r i a , s e n d o 

p r e c i s o s 3 0 a Í 0 m i n u t o s p a r a se s u b s t i t u i r 5 0 0 a 

1 0 0 0 g r a m m a s d e s a n g u e p o r q u a n t i d a d e i g u a l d e 

s e r u m . 

G o m o s e v ê , o m e t h o d o d e B a r r é l e m b r a o d a la

vagem do sangue c o m s a n g r i a p r é v i a , m a s c o m a d i f -

f e r c n ç a e s s e n c i a l q u e a e x t r a c ç ã o d o s a n g u e e a i n -

t r o d u c ç ã o d o s e r u m a r t i f i c i a l s ã o s i m u l t â n e a s n a 

desintoxicação; d e m a i s , a q u a n t i d a d e d e s e r u m i n t r o 

d u z i d a n ã o é s u p e r i o r , n o m e t h o d o d e B a r r é , á d o 

s a n g u e r e t i r a d o , f a z e n d o - s e p o r i s s o i n s e n s i v e l m e n t e 

a s u b s t i t u i ç ã o d e u m a c e r t a q u a n t i d a d e d e s a n g u e v i 

c i a d o p o r u m a m e s m a q u a n t i d a d e d e s e r u m a r t i f i c i a l . 

G r a ç a s a e s t e modus faciendi o s y s t e m a c i r c u 

l a t ó r i o n ã o s e n t e n e n h u m s o b r e s a l t o b r u s c o d u r a n t e 

a o p e r a ç ã o , a f f i r m a o s e u a u e t o r ; n e m se o b s e r v a c a -

l e f r i o s , e l e v a ç ã o d e t e m p e r a t u r a e m a i s p h e n o m e n o s 

i n q u i e t a d o r e s . e m b o r a p a s s a g e i r o s , q u e se m a n i f e s 

t a m n a lavagem do sangue, a p o n t o d e B o s c ( d e M o n t 
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p e l l i e r ) , a l i á s p a r t i d á r i o d ' e s t e m e t h o d o , q u a l i f i c a r 

d e verdadeira tempestade o q u e se n o t a . 

E n t r e t a n t o é r a r i s s i m o q u e o d o e n t e d e t y p h o 

i c t e r o i d e , c h e g u e a ficar a n u r i c o , f a z e n d o u s o d a 

a g u a c h l o r a d a d e s d e a m a n i f e s t a ç ã o d o 2 o p e r i o d o d a 

m o l é s t i a . 

A a g u a c h l o r a d a . . a l é m d a d e s i n f e c ç ã o q u e p r o 

d u z n o t u b o g a s t r o - i n t e s t i n a l e m e s m o n o s a n g u e , 

q u a n d o a b s o r v i d a , p r e v i n e a u r e m i a d a f e b r e a r n a r e l 

l a , p o r q u a n t o t e n h o o b s e r v a d o q u e e s t e m e d i c a m e n t o 

a d m i n i s t r a d o e m t e m p o l e v a n t a o t o n u s c a r d í a c o , r e a -

n i m a o p u l s o e a u g m e n t a a p r e s s ã o s a n g ü í n e a , d ' o n d e 

o f a v o r e c i m e n t o d a filtração d a u r i n a e s u b s e q u e n t e 

a u g m e n t o d e s e c r e ç ã o . 

A l é m d ' i s s o o s a n g u e , e m c o n t a c t o d o q u a l se 

a c h a o c h l o r o , l e v a d o á c o r r e n t e c i r c u l a t ó r i a p o r a b -

s o r p ç ã o e a h i t r a n s f o r m a d o p a r t e e m á c i d o c h l o r h y -

d r i c o e p a r t e e m e s t a d o d e c h l o r o l i v r e , v a e p o r 

s e u t u r n o , a s s i m d e s i n t o x i c a d o e c a r r e g a d o d e 

c h l o r o , i m p e d i r a a g g l o m e r a ç ã o d o s g e r m e n s p a t h o -

g e n i c o s d e n t r o d o s c a n a l i c u l o s u r i n i f e r o s , d ' o n d e a 

a u s ê n c i a d ' e s s e f a c t o r i m p o r t a n t e n a p r o d u c ç ã o d a 

a n u r i a . 

R a z ã o p e l a q u a l a s c o n v u l s õ e s , o d e l i r i o , o c o m a 

e m a i s p h e n o m e n o s g r a v e s d a f e b r e a r n a r e l l a , q u e se 

a c h a m l i g a d o s á u r e m i a e q u e s ã o o b s e r v a d o s n o 3 o 

p e r i o d o d a i n f e c ç ã o , n ã o se m a n i f e s t a m q u a n d o o 

d o e n t e f a z u s o e m t e m p o d a m e d i c a ç ã o c h l o r a d a e 

s e g u e u m r e g i m c n d i e t e t i c o s e v e r o q u e d e v e c o n s i s 

t i r e x c l u s i v a m e n t e e m c a l d o s d e f r a n g o , c h á d a í n d i a 

e a g u a d e V i c h y o u d e G a x a m b ú . 

A a g u a d e V i c h y o u a d e G a x a m b ú , q u e o a m a -

r i l l i c o t o m ç t c o m o b ç b i d a o r d i n á r i a , é u m m o d i f i c a -
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d o r e x c e l l e n t e d o e s t ô m a g o , n o q u a l d i m i n u e d e m o d o 

n o t á v e l a h y p e r a c i d e z q u e s e o b s e r v a d e s d e o s p r i 

m e i r o s d i a s d a m o l é s t i a e q u e t a n t o a f f l i g e o e n f e r m o ; 

o c h á d a í n d i a é u m d i u r e l i c o e a o m e s m o t e m p o u m 

t ô n i c o c a r d í a c o p e l a c a f e í n a q u e e n c e r r a ; e o s c a l d o s 

d e f r a n g o , q u e m a n d o p a s s a r e m p a n n o p a r a r e t i r a r 

a g o r d u r a l i v r e q u e c o n t ê m e q u e e n j ô a o d o e n t e c o n 

c o r r e n d o a i n d a p a r a p e r t u r b a r - l h e a d i g e s t ã o , c o n s t i 

t u e m o a l i m e n t o p r i n c i p a l n a d i e t e t i c a d a f e b r e a r n a 

r e l l a . 

D e p r o p ó s i t o , c o m o d e v e n o t a r o l e i t o r , n ã o f a l e i 

d o l e i t e , t ã o a p r e g o a d o e m c e r l a s a í f e c ç õ e s e p o r 

m u i t o s i n d i c a d o n o t y p h o i c t e r o i d e . s i m p l e s m e n t e 

p o r q u e o p r o s c r e v o n a s m o l é s t i a s f e b r i s e m g e r a l e e m 

p a r t i c u l a r n a p y r e x i a q u e n o s o c c u p a . 

N ã o v a e n ' i s s o , p o r é m , m á v o n t a d e p a r a c o m o 

a l i m e n t o , n ã o ; r e c o n h e ç o o d e g r a n d e u t i l i d a d e e m 

a l g u m a s e n f e r m i d a d e s , m a s t e n h o n o t a d o q u e n a s 

e n t i d a d e s m ó r b i d a s d e n a t u r e z a f e b r i l , p r i n c i p a l 

m e n t e n a f e b r e a r n a r e l l a , o n d e o c o n t e ú d o d o e s t ô 

m a g o é d e m a s i a d a m e n t e á c i d o , o l e i t e c o m m u i t a f a 

c i l i d a d e f o r m a n a c a v i d a d e g á s t r i c a g r a n d e s c o a l h o s 

q u e o c c a s i o n a m e n o r m e a n c i e d a d e p a r a o d o e n t e e 

p r o v o c a m - l h e v ô m i t o s i n c e s s a n t e s . 

D e m a i s , o l e i t e d e s c e n d o n o s i n t e s t i n o s d o f e b r i -

c i t a n t e r a p i d a m e n t e a h i f e r m e n t a , d a n d o e m r e s u l 

t a d o g r a n d e p r o d u c ç ã o d e á c i d o s ( á c i d o b u t y r i c o , 

á c i d o l a c t i c o , e t c . ) e d e g a z e s q u e m u i t o i n c o m m o d a m 

o e n f e r m o . 
E n t r e t a n t o q u a n d o o f c b r i c i t a n t e r e p u g n a o s 

c a l d o s e i n s i s t e p e l o l e i t e , s c n d o - l h e i m p o s s í v e l o u t r a 

a l i m e n t a ç ã o , f a ç o c o r t a l - o c o m a g u a d e V i c h y q u e 

a t t e n ú a u m p o u c o o s i n c o n v e n i e n t e s a c i m a a p o n t a -
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d o s , e n a f a l t a d a a g u a d e V i c h y c o s t u m o m a n d a r d e i 

t a r d e n t r o d o l e i t e u m a p i t a d a d e b i c a r b o n a t o d e 

s ó d i o o u d e m a g n e s i a c a l c i n a d a . 

F i n a l m e n t e , c o m b a t i d a a i n f e c ç ã o p r o f u n d a d o 

d o e n t e c o m a a g u a c h l o r a d a , p r o c u r o l e v a n t a r - l h e 

a s f o r ç a s c o m u m a p o ç ã o d e c o g n a c o u v i n h o d o 

P o r t o , c a f e i n a e c a n e l l a , c u j a p o ç ã o l h e a p r e s s a r á a 

c o n v a l e s c e n ç a , d u r a n t e a q u a l p r e s c r e v o o v i n h o d e 

q u i n a c o m a r s e n i a t o d e s ó d i o e n o z d e k o l a q u e m a n d o 

t o m a r á s r e f e i ç õ e s a t é c o m p l e t o r e s t a b e l e c i m e n t o . 

O c h l o r o d a a g u a c h l o r a d a q u e o d o e n t e i n g e r e 

e q u e é a b s o r v i d o p e l o o r g a n i s m o e l i m i n a - s e p e l o s 

p u l m õ e s , p e l a p e l l e e p e l o s r i n s . 

P e l o s p u l m õ e s , é f á c i l r e c o n h e c e r o f a c t o o b s e r 

v a n d o - s e o c h e i r o f r a n c o d e c h l o r o q u e o d o e n t e 

e x h a l a q u e r q u a n d o f a l i a q u e r q u a n d o r e s p i r a f o r t e 

m e n t e ; p e l a p e l l e , n o t a n d o se d o m e s m o m o d o o 

c h e i r o d e c h l o r o q u e a p r e s e n t a o s u o r , o q u a l t o m a 

o o d ô r c a r a c t e r í s t i c o d ' e s s e g a z ; e p e l o s r i n s , e m 

c o n s e q ü ê n c i a d a c o r c a d a v e z m a i s c l a r a q u e a u r i n a 

a p r e s e n t a á p r o p o r ç ã o q u e o d o e n t e v a e f a z e n d o u s o 

d o m e d i c a m e n t o , s e m d u v i d a l i g a d o o f a c t o á a c ç ã o 

d o c h l o r o s o b r e o s p r i n c í p i o s c o r a n t e s d ' e s s e p r o -

d u e t o d e s e c r e ç ã o , 

E i s e m s u m m a o t r a t a m e n t o q u e t e n h o e m p r e 

g a d o n a c i d a d e d e C a m p i n a s d u r a n t e a s d i v e r s a s e p i 

d e m i a s q u e a t ê m a s s o l a d o d e s d e 1 8 8 9 , o b t e n d o s e m 

p r e o s m a i s e s p l e n d i d o s r e s u l t a d o s , p o i s a t a x a d a 

m o r t a l i d a d e a l c a n ç a d a p o r m i m n ' e s s a s e p i d e m i a s 

s o b r e u m t o t a l d e m a i s d e 1 0 0 0 d o e n t e s , n a c l i n i c a 

c i v i l , t e m r e g u l a d o s e m p r e 1 0 ° / 0 a 1 5 / . , i n c l u i n d o 

o s m o r i b u n d o s , e m f l a g r a n t e c o n t r a s t e c o m o r e s u l 

t a d o c o l h i d o p e l o s d i f f e r e n t e s m e t h o d o s d e t h e r a -
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p e u t i c a s e g u i d o s p o r c o l l e g a s , a l i á s , d i s t i n c t i s s i m o s . 

A s s i m , p o r e x e m p l o , n ã o p o d e n d o p u b l i c a r o 

r e s u l t a d o d o s a n n o s a n t e r i o r e s p o r f a l t a a b s o l u t a d e 

d a d o s o f f i c i a e s , v e j a m o s o q u e s e d e u n a e p i d e m i a d o 

c o r r e n t e a n n o . 

N e s t a e p i d e m i a f o r a m a í f e c t a d o s p e l a m o l é s t i a 

r e i n a n t e , s e g u n d o d a d o s f o r n e c i d o s p e l a I n t e n d e n c i a 

M u n i c i p a l , 1 5 2 2 p e s s o a s , d a s q u a e s 7 8 2 f a l l e c e r a m . 

O r a , t i r a n d o - s e d o t o t a l d o s a f f e c t a d o s 2 0 0 

d o e n t e s q u e m e d i q u e i , r e s t a m 1 3 2 2 , e , f a z e n d o - s e o 

c a l c u l o d a m o r t a l i d a d e s o b r e e s t a s d u a s p a r c e l l a s , 

v ê - s e q u e , e m q u a n t o s e d e r a m 2 7 ó b i t o s p o r f e b r e 

a r n a r e l l a e m 2 0 0 i n d i v i d u o s p o r m i m t r a t a d o s ( 1 ) , o s 

o u t r o s c l i n i c o s t i v e r a m 7 5 5 f a l l e c i m e n t o s s o b r e 1 3 2 2 

a m a r i l l i c o s n a m e s m a q u a d r a e p i d ê m i c a , o q u e q u e r 

d i z e r q u e e m q u a n t o a m i n h a p o r c e n t a g e m n a m o r t a 

l i d a d e f o i d e 1 3 , 5 % , a d o s o u t r o s e n g l o b a d a m e n t e 

a t t i n g i u a 5 7 , 1 ° / „ . 

V e r d a d e é q u e e s t e c a l c u l o a b r a n g e o s d o e n t e s d o 

H o s p i t a l d e I s o l a m e n t o , m a s m e s m o a s s i m n e n h u m a 

d i f f e r e n ç a c a u s a n o r e s u l t a d o final, p o r q u a n t o a m o r 

t a l i d a d e d o H o s p i t a l d e I s o l a m e n t o r e g u l o u 5 6 ° / 0 , 

d e s p r e s a d a a f r a c ç ã o , s e n d o t a n t o m a i s d i g n a d e n o t a 

a p o r c e n t a g e m p o r m i m a l c a n ç a d a q u a n t o R o u x ( 2 ) , 

e m s e u l i v r o s o b r e m o l é s t i a s i n f e c c i o s a s , a f f i r m a s e r 

u m v e r d a d e i r o m i l a g r e s e o b t e r n a f e b r e a r n a r e l l a 

1 4 ° / 0 d e ó b i t o s . 

({) V i d e m a p p a e s t a t í s t i c o dos doentes da c idade ma i s ad ian te 

p u b l i c a d o . 

(2 ) F e r n a n d R o u x - ^ T r a i t é p r a t i q u e des ma lad ies des pays 
c h a u d s ( m a l a d i e s i n f ect ieuses) . Pa r i s , 188G. 
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P o n d o , p o r é m , d e p a r t e o s m o r i b u n d o s , i s t o é 

t i r a n d o d o c a l c u l o q u e fiz s o b r e o s m e u s d o e n t e s 

a q u e l l e s q u e j á e s t a v a m e m e s t a d o d e s e s p e r a d o r 

q u a n d o c o m e c e i a m e d i c a l - o s , e m n u m e r o d e 1 0 a o 

t o d o ( 1 ) , e q u e n ã o d e v e m s e r i n c l u i d o s n a e s t a 

t í s t i c a , v ê - s e q u e a m o r t a l i d a d e p o r m i m o b t i d a d e s c e 

a 8 , 9 / . , m o r t a l i d a d e e s s a q u e p o d e r i a b a i x a r m a i s 

a i n d a s i d o c a l c u l o f o s s e m e x c l u í d o s o k d o e n t e s q u e 

m o r r e r a m p o r n ã o s e g u i r e m á r i s c a a m e d i c a ç ã o p r o 

p o s t a , p o r n ã o s u j e i t a r e m - s e á d i e t a p r e s c r i p t a e fi

n a l m e n t e p o r n ã o f a z e r e m c a s o d a s i n s t r u c ç õ e s d a d a s 

e m s e u b e n e f i c i o . 

N i n g u é m i g n o r a a l u c t a q u e t e m o m e d i c o p a r a 

c o n s e g u i r d e d o e n t e s r e b e l d e s , m u i t a s v e z e s c o m p l e 

t a m e n t e b o ç a e s , a e x a c t a o b s e r v â n c i a d a s r e g r a s i n s 

t i t u í d a s q u e r p a r a o t r a t a m e n t o d a e n f e r m i d a d e d e 

q u e se a c h a m a c o m m e t t i d o s q u e r p a r a o r e g i m e m 

d i e t e t i c o s e v e r o q u e t ê m d e s e g u i r d u r a n t e o e s t á d i o 

d a m o l é s t i a . 

E n t r e t a n t o , d a n d o d e b a r a t o o q u e a c a b o d e d i z e r , 

j u l g o q u e a p o r c e n t a g e m d e 8 ° / 0 , d e s p r e s a d a a 

f r a c ç ã o , p o r m i m a l c a n ç a d a c o m a a g u a c h l o r a d a n a 

f e b r e a m a i e l l a é p o r d e m a i s a n i m a d o r a n o t r a t a m e n t o 

d ' e s s a p y r e x i a . 

(1 ) V i d e m a p p a e s t a t í s t i c o ad i an te p u b l i c a d o . 
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O B S E R V A Ç Õ E S 

E s t e m a p p a f o i p u b l i c a d o n o Correio de Campinas 

l o g o a p ó s a t e r m i n a ç ã o d a e p i d e m i a d e 1 8 8 9 , e p o r 

e l l e v ê - s e q u e d u r a n t e o s m e z e s d e F e v e r e i r o , M a r ç o , 

A b r i l e M a i o f o r a m t r a t a d o s n o h o s p i t a l d a S a n t a 

C a s a d e M i s e r i c ó r d i a d ' e s s a c i d a d e 1 2 0 d o e n t e s , d e 

f e b r e a r n a r e l l a , s e n d o 7 5 h o m e n s , 3 9 m u l h e r e s e 

6 c r i a n ç a s . 

D ' e s t e s 1 2 0 d o e n t e s 5 7 e r a m n a c i o n a e s e 6 3 e s 

t r a n g e i r o s , d e v e n d o n o t a r - s e q u e a m a i o r p a r t e 

p e r t e n c i a á c l a s s e p o b r e , p o i s s ó 2 4 e r a m p e n s i o 

n i s t a s . 

A o m e s m o t e m p o s i s e q u i z e r s a b e r q u a l o r e s u l 

t a d o d o t r a t a m e n t o d ' e s s e s i n f e l i z e s , f á c i l é v e r q u e 

d a s 1 2 0 p e s s o a s m e d i c a d a s n o h o s p i t a l 8 9 se r e s t a b e 

l e c e r a m , v i n d o a f a l l e c e r 3 1 , o q u e d á u m a p o r c e n 

t a g e m d e 2 5 ° / 0 n a m o r t a l i d a d e ; m a s , s i s e a t t e n d e r 

q u e d o s 3 1 f a l l e c i d o s 1 5 e n t r a r a m m o r i b u n d o s ( v e j a 

o s i g n a l (*) a d i a n t e d o s n o m e s ) , s u c c u m b i n d o a l g u n s 

d ' e l l e s n o m e s m o d i a d a e n t r a d a e o u t r o s n o d i a s e 

g u i n t e , t e m - s e u m a p o r c e n t a g e m m e n o r a i n d a , i s t o 

é , t e m se 1 5 % , t a x a e s t a t a n t o m a i s n o t á v e l q u a n t o 

n a s d i v e r s a s e n f e r m a r i a s a b e r t a s p e l a M u n i c i p a l i 

d a d e , n a m e s m a é p o c a , e l l a f o i s u p e r i o r a 6 0 ° / 0 . 





C o n c l u L s õ e s 

P ó d c s c r e s u m i r n a s s e g u i n t e s c o n c l u s õ e s o q u e 

d e i x e i d i t o n a s p a g i n a s a n t e r i o r e s d a p r e s e n t e m e 

m ó r i a : 

I . — O r i g i n a r i a d o g o l p h o d e G u i n é , s e g u n d o 

u n s , o u d o g o l p h o d o M é x i c o , c o n f o r m e o u t r o s , o 

q u e é c e r t o é q u e a f e b r e a r n a r e l l a e s t a b e l e c e u n o 

l i t t o r a l d ' e s t e s d o u s g o l p h o s o s s e u s d o u s g r a n d e s 

f ó c o s d e e n d e m i c i d a d c , d o n d e o g e r m e n t e m p a r t i d o 

p a r a o u t r o s p o n t o s d o U n i v e r s o , i n d o c o n s t i t u i r 

n ' e l l e s n o v o s f ó c o s d e i n f e c ç ã o . 

I I . — D a t a n d o d e 1 6 8 6 a p r i m e i r a v e z q u e a f e b r e 

a r n a r e l l a v i s i t o u o B r a z i l , f o i c o m t u d o e m 1 8 4 9 q u e 

e l l a se t o r n o u c o n h e c i d a e n t r e n ó s . 

I I I . — D e 1 8 4 9 p a r a c á n ã o n o s t e m d e i x a d o m a i s 

t ã o t e r r í v e l e n f e r m i d a d e , e d o s E s t a d o s d o B r a z i l s ó 

G o y a z , M a t t o G r o s s o e R i o G r a n d e d o S u l t ê m s i d o a t é 

h o j e p o u p a d o s p o r e l l a . 

I V — O s m e i o s m a i s c o m m u n s d e t r a n s m i s s i b i -

l i d a d e d o g e r m e n s ã o , s e m c o n t e s t a ç ã o , o s n a v i o s 

m e r c a n t e s e o s c o m b o i o s d a s e s t r a d a s d e f e r r o , n ã o 

f a l t a n d o d a a g u a q u e p o d e e m u m a m e s m a l o c a l i d a d e 

v e h i c u l a r a f e b r e p a r a u m a p o p u l a ç ã o i n t e i r a . 

V . — P o r u m n a v i o m e r c a n t e n o s v e i o d e N e w -

O r l e a n s e m 1 8 4 9 o t y p h o a m e r i c a n o , e p e l a s e s t r a d a s 
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d e f e r r o e l l e s e t e m e s t e n d i d o d o l i t t o r a l d a R e p u -

b l i c a p a r a a s c i d a d e s d o i n t e r i o r , c o m o s e d e u e m 

C a m p i n a s , V a s s o u r a s , R i o C l a r o , A r a r a q u a r a , P a r a -

h y b a d o S u l , e t c . 

V I . — E m C a m p i n a s a f e b r e . a r n a r e l l a a p p a r e c e u 

p e l a p r i m e i r a v e z n o a n n o d e 1 8 7 5 , s e n d o o g e r m e n 

i m p o r t a d o d e S a n t o s , e n t ã o a b r a ç o s c o m g r a n d e 

e p i d e m i a . 

VIL—N'esta occasião bem poucas victimas fez a 

m o l é s t i a n a c i d a d e , o q u e n ã o a c o n t e c e u e m 1 8 8 9 , 

q u a n d o p e l a s e g u n d a v e z C a m p i n a s t e v e a i n f e l i c i 

d a d e d e r e c e b e r a i n d a p o r i m p o r t a ç ã o d e S a n t o s a 

i n f e c ç ã o a m a r i l l i c a , s e n d o e n o r m e a m o r t a n d a d e 

p r o d u z i d a e n t ã o . 

V I I I . — - L o c a l i s a d o o g e r m e n n a c i d a d e , d e s d e 

e s s a é p o c a , r a r o t e m s i d o o a n n o e m q u e C a m p i n a s 

n ã o a s s i s t e a e p i d e m i a s d e f e b r e a r n a r e l l a , q u e p o r 

v e z e s t e m t o m a d o p r o p o r ç õ e s a s s u s t a d o r a s . 

I X . — A c i d a d e d e C a m p i n a s n ã o s e a c h a a i n d a 

p e r f e i t a m e n t e s a n e a d a e p o r t a n t o n ã o e s t á a i n d a a o 

a b r i g o d e f u t u r a s e p i d e m i a s , m a s e m t e m p o e l l a o 

e s t a r á c o m a t e r m i n a ç ã o d a s o b r a s d e s a n e a m e n t o 

e m c o n s t r u c ç ã o e c o m a s m e d i d a s h y g i e n i c a s q u e 

p o u c o a p o u c o i r ã o s e n d o r e a l i s a d a s . 

X.—Conhecidos os estudos feitos por Freire, 

L a c e r d a , S t e r n b e r g , C a r m o n a y V a l l e , G i b i e r e 

o u t r o s s o b r e f e b r e a r n a r e l l a , b e m c o m o o s i m p o r t a n 

t í s s i m o s t r a b a l h o s d o p r o f e s s o r B o u c h a r d a r e s p e i t o 

d a s a u t o - i n t o x i c a ç õ e s d e o r i g e m i n t e s t i n a l , n i n g u é m 

h o j e i g n o r a q u e a d e s i n f e c ç ã o g a s t r o i n t e s t i n a l c o n s -

t i t u e a p a r t e p r i n c i p a l d a t h e r a p e u t i c a a m a r i l l i c a . 
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X I . — E s t a d e s i n f e c ç ã o , p o r é m , d e v e s e r e n é r g i c a 

e p r o m p t a m e n t c e x e c u t a d a n o e n f e r m o l o g o a p ó s a 

e l i m i n a ç ã o d a s m a t é r i a s c o n t i d a s n o t u b o g a s t r o 

i n t e s t i n a l , q u e se o b t é m c o m o a u x i l i o d o s p u r g a t i -

v o s . d o s v o m i t i v o s o u d o s e m e t o c a t h a r t i c o s . 

X I I . — D ' c n t r c o s d i v e r s o s m e d i c a m e n t o s p r o p o s 

t o s p a r a a d e s i n f e c ç ã o g a s t r o i n t e s t i n a l é a a g u a 

c h l o r a d a a q u e l l e q u e m e l h o r p r e e n c h e e s s e d e s i d e -

r a t u m , p r i n c i p a l m e n t e q u a n t o á c a v i d a d e g á s t r i c a , 

o n d e d e p r e f e r e n c i a s e a s s e s t a e p r o l i f e r a o m i c r o 

o r g a n i s m o p a t h o g e n i c o . 

X I I I . — A a g u a c h l o r a d a a d m i n i s t r a d a i n t e r n a 

m e n t e p o r v i a g á s t r i c a , a l é m d a a c ç ã o d i r e c t a m i c r o -

b i c i d a q u e e x e r c e s o b r e o s g e r m e n s a c c u m u l a d o s n o 

e s t ô m a g o , a c t u a s o b r e o o r g a n i s m o e m g e r a l q u e r 

t o r n a n d o - o i m p r ó p r i o p a r a a c u l t u r a e f u n c ç ã o v i r u -

l e n t a d ' e s s e s g e r m e n s , q u e r d e s t r u i n d o a s p t o m a i n a s 

e l a b o r a d a s , c b m o u m a n t í d o t o c h i m i c o q u e p a r e c e 

s e r 

X I V . — L e v a d o p o r a b s o r p ç ã o á c o r r e n t e c i r 

c u l a t ó r i a , p a r t e d o c h l o r o , c o n t i d o n a a g u a c h l o r a d a 

i n g e r i d a , s e t r a n s f o r m a e m á c i d o c h l o r h y d r i c o , e m 

v i r t u d e d e s u a g r a n d e a f f i n i d a d e p e l o h y d r o g e n o d o s 

c o m p o s t o s o r g â n i c o s , e p a r t e f i c a e m e s t a d o d e c h l o r o 

l i v r e q u e p ô d e p o r m u i t o t e m p o a s s i m p e r m a n e c e r 

n o s a n g u e , t o r n a n d o - o m e n o s t ó x i c o e p o r c o n s e 

g u i n t e m a i s c o m p a t í v e l c o m a v i d a d o d o e n t e . 

X V . — A l é m d e s u a a c ç ã o a n t i s e p t i c a r e c o n h e 

c i d a , a a g u a c h l o r a d a a c t u a d e u m m o d o e s p e c i a l 

s o b r e a e c o n o m i a , l e v a n t a n d o o t o n u s c a r d í a c o , r e g u -

l a r i s a n d o o s m o v i m e n t o s r e s p i r a t ó r i o s , a u g m e n t a n d o 

a p r e s s ã o s a n g ü í n e a , e d ' e s t a s o r t e a c t i v a n d o a d i u -
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r é s e , p h e n o m e n o s e s t e s d e g r a n d e i m p o r t â n c i a n o 

t r a t a m e n t o d a f e b r e a r n a r e l l a . 

X V I . — A a g u a c h l o r a d a t e m a i n d a a v a n t a g e m 

d e f a z e r c e s s a r a s d i v e r s a s h e m o r r h a g i a s d a f e b r e 

a r n a r e l l a , o q u e s e m d u v i d a é d e v i d o á f o r m a ç ã o d e 

á c i d o c h l o r h y d r i c o n o s a n g u e d o d o e n t e q u e f a z u s o 

d o m e d i c a m e n t o , d a n d o e m r e s u l t a d o e s j e f a c t o 

t o r n a r o s a n g u e m a i s p l á s t i c o , m a i s e s p e s s o e p o r 

t a n t o m a i s i m p r ó p r i o p a r a a t r a v e s s a r a s p a r e d e s finas 

d o s c a p i l l a r e s , p o r o n d e se p r o c e s s a m a s h e m o r 

r h a g i a s d a p y r e x i a e m q u e s t ã o . 

X V I I . — P a r a a d e s i n f e c ç ã o d a c a v i d a d e i n t e s t i n a l 

p ó d e - s e e m p r e g a r q u e r a a g u a c h l o r a d a d i l u í d a e m 

g ; r a n d e q u a n t i d a d e d e a g u a c o m m u m , q u e r a i n f u s ã o 

d e c a m o m i l l a , o i n f u s o d e f o l h a s d e e u c a l y p t u s , a 

a g u a c r e o l i n a d a , a s o l u ç ã o d e á c i d o b o r i c o , e t c , q u e 

t ê m d a d o b o n s r e s u l t a d o s e m c l y s t e r e s g r a n d e s n a 

t e m p e r a t u r a n o r m a l e n a d ó s e d e 1 , 2 , 3 o u m a i s 

l i t r o s , c o n f o r m e s u p p o r t a r o d o e n t e . 

X V I I I . — H o j e q u e o d o i a a i n i o d a t h e r a p e u t i & a 

e s t á s e n d o a v a s s a l a d o p e l a s e r u m t h e r a p i a , d ' e l t a t a l 

v e z n ã o e s c a p e e m b r e v e s d i a s a e n t i d a d e m o r b i d í a * q u e 

o r a n i o s o e c u p a . 

X I X . — T r a t a d a p e l a s e r u m t h e r a p i a m ã o p o d e r á * 

e n t r e t a n t o a f e b r e a m - a r e l f a e x i m i r - s e d a d e s i n f é c ç S o 

g a s t r o i n t e s t i n a l , d o m e s m o m o d o > q u e n a d i p h t e r r a , 

p e l o t r a t a m e n t o d o s e r u m , n ã o s e i s e n t a a c u r a t i v o 

l o c a l d a g a r g a n t a , o n d e p r i m i t i v a m e n t e f a z s e u h a b i -

t a t o b a c i l l o d e L c e f f l e r 

X X . — C o m e s t e m e t h o d o d e t r a t a m e n t o — d e s i n 

f e c ç ã o g a s t r ò i n t e s t i n a l , t e n d o p ô r b a s e a a g u a c h i o -
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r a d a — c h e g a - s e a o b t e r n a c l i n i c a h o s p i t a l a r a b o n i t a 

p o r c e n t a g e m d e 1 5 * / 0 f n a m o r t a l i d a d e , i n d o a 8 % , 

e m e s m o a b a i x o , s i o s d o e n t e s f o r e m m e d i c a d o s e m 

d o m i c í l i o s , o n d e o s c u i d a d o s s ã o m u i t í s s i m o s u p e 

r i o r e s a o s q u e se d i s p e n s a m e m h o s p i t a e s , r e s u l t a d o s 

p o r m i m a l c a n ç a d o s e m C a m p i n a s e p r a t i c a m e n t e 

d e m o n s t r a d o s c o m m a p p a s e s t a t í s t i c o s fidedignos. 





E r r a t a , 

A l é m d e o u t r o s e r r o s , q u e o l e i t o r i n t e l l i g e n t e 

c o r r i g i r á , s o b r e l e v a n o t a r o s s e g u i n t e s : 

P A G . L I N H A S ERROS CORRECÇÕSS 

11 32 dest ronou desthronou 
12 19 acrescendo acerescendo 
16 7 Pcnambuco Pernambuco 
16 10 flagelados flagellados 
16 13 uns do c l i m a quasi eu ro - este do c l ima quasi europeu 

peo que possuem e outros que possuo, e aquelles pela 
pela distancia ele. distancia etc. 

19 18 v indo vindos 
19 27 Gampinnas Campinas 
22 4 assisistiu assistiu 
24 21 A r t h u r de Castilho Arche r de Castilho 
25 20 lu to lueto 
30 14 grande e p i d ê m i c a grande epidemia 
35 20 fundos fendas 
45 31 de d i g e s t ã o da d i g e s t ã o 
48 20 na dose de pro dose 
50 1 bem,cheio de vida ha bem pouco, cheio de 

vida 
51 14 bons effei to bons effeitos 
52 32 iga-se este liga-se este 
56 27 no fim de cinco dias no fim de cinco dias de mo! 

lestia 
59 3 L i e b r u c h L iebre ich 
65 12 bouhon bouchon 
85 1 mappa acima mappa re t ro 
86 9 bem como de sua bem como sua 
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