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0 ACIDO ARSENIOSO NA FEBRE AMARELLA

Com o presente trabalho tive principalmente
ein vista expdr as occtrrencias mais interessantes
e comprobatorias da efficacia da prophylaxia ar.
senical da febre amarella nesta Cidade.

Abrangendo o titulo, que escolhi, a medicagéo
therapeutica da enfermidade pelo acido arsenioso,
occupei-me tambem doassampto, para manifestar
a minha divergencia dos provectos collegas que
adoptaram-na em sua clinica.

Motivando o nosso desaccordo, alludi a outra
medicagdo, sem comtudo especifical-a, quanto a
mim racional: referia-me i preferida na Casa de
Sande de Nossa Senhora da Ajuda, onde o trata-
mento da febre amarella foi sempre esmerado; e,
depois de larga experieiicia, se assentaram as bases
dessa therapeutica, que muitas vezes proporcionon
a todos, clinicos e auxiliares, momentos de indi-
zivel satisfacdo.

A occasido nio me permittio ser mais expli-
cito, desenvolvendo convenientemente a materia;
ndo bastaria, com effeito, mencionar os medica-
mentos, mas ao mesmo tempo justiticar a medi-

cacio.
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A febre amarella representa dous periodos,
pode-se dizer, oppostos, cada um com suas altera-
¢Oes e variedades, exigindo uma therapeutica com-
plexa e adaptada 4 situacgdo, e que eu ndo poderia
resumir, sem compromettel-a, nos limites deste
trabalho.

Sem desanimo nem muita esperanca, mas
attentamente, aguardo o desenlace das questdes
bacteriologicas, referentes 4 hygiene, 4 prophy-
laxia e 4 therapeutica da febre amarella, ora sof-
frega ¢ ardentemente ventiladas.

Antes de apurado o resultado, qualquer inier-
veng¢do, estranha a actual preoccupacgio, seria im-
prudente e mal recebida;— opportunamente, con
forme as circumstancias, voltarei mais de espaco-
ao assumpto, passada a alterosa onda que invadio
e avassalou os espiritos.
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Pouco interesse despertara actnalmente a re-
commenda¢éo de algum prophylatico. ndo sendo
vaccinico, da febre amarella, voltados como se
achéo osespiritos para a recente descoberta,que os
competentes affirmam ser real desta vez, do germen
patiiogenico dessa enfermidade, — o bacillo icte-
roide.

Vencida pelo professor Sanarelli a principal
difficuldade, aguarda-se anciosamente o comple-
mento ou os resultados praticos do seu successo,
a saber — o meio de preservar e até o de combater
a febre amarella; porque, conforme é crencga geral,
a hygiene e a therapeuntica das molestias infecto-
contagiosas sdo tributarias da bacteriologia ou estéo
nella incluidas.

A preservacgdo da hydrophobia e a cura da di-
phtherite por processos de origem bacteriolo-
gica tracaram a rota a seguir nas investigacoes re-
ferentes 4 prophylaxia e 4 therapeutica das moles-
tias infecto contagiosas; e ndo ha desviar os olhos
da agunlha magnetica.

Daqui por deante, se amarga desillusio nio
sobrevier nm dia, ndo se esperard, ¢ mesmo néo se
desejard, prevenir ou combater taes enfermidades
de outro modo.

Que importa, por exemplo, que se debelle a
febre amarella com os recursos da therapeutica
ordinaria, suppridos pela “ filha dos tempos”’,
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maior de 24 seculos, — a medicina tradicional ?

O essencial é alcangar o mesmo fim pelo pro-
cesso mais simples, mais commodo e mais expe-
dito, de se injectar sob a pelle do enfermo alguns
grammos de liquido obtido pela cultura attenuada
do proprio germen causador da molestia.

E neste ponto é tal a convic¢do que, indepen-
dentemente do isolamento, sé agora obtido, do
germen pathogenico, ja entre nés se recorria para
o seu tratamento 4 medicagdo antiseptica, vaga,
abstracta, aventureira, mas antiseptica.

Considerando-se attentamente os progressos
da bacteriologia, o que se nota ?

Que, apesar de reconhecidos ha tempos os ger-
mens de algumas molestias, a tuberculose, a febre
typhoide, etc., ndo selogrou ainda, a despeite das
promessas e dos bons desejos, preserval-as ou
combatel-as por esses mesmos processos jaem voga
¢entre nos contra a febre amarella, tornando-nos
asgim,conforme a expressio do professor Huchard,
‘“mais Pastorianos que o proprio Pastevr”’

La, do outro lado do oceano, donde nos tem
vindo todos os ensinamentos sobre o assumpto, e
onde a bacteriologia & cultivada com todo o esme-
ro e proficiencia, nfio se conseguio ainda, com ap-
plicagdo dquellas molestias, os resultados com que
antecipadamente contamos, Deus sabe por que
preco, em relagdo 4 febre amarella.

Outra razdo acaviciadora da vaccina contra
essa molestia & aimmunidade, conferida ‘‘contra
si mesma ”’ pelo primeiro ataque.

Raros sdo, com effeito, os exemplos de repro-

duccéio na mesma pessoa; dahia idéa de produzil a
attenuada com o inguito prophylatico.
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Cabe entretanto interrogar:- o accesso brando
preservari como o formal, grave e classico, da
febre amarellat

A este respeito divergem as opinides dns
clinicos.

O Dr. Corre, alludindo, no opusculo—.De
Détiologie et de la prophylazie de la fitrre jaune,
48 descobertas anteriormente feitas do germen da
febre amarella e do meio de attenual-a, entre as
quaes figura a do professor Dr. Domingos Freire,
pondera: ‘““ L’on a enfin tronvé le moyen d’atte-
nuer son activité, de le détruire méme... Mais la
fidvre janne a continué a sévir, 3 emporter de nom-
brenses victimes, 14 cu faisait (exemple: Rio de
Janeiro ) ces intéressantes découvertes. *’

O autor, como se vé, duvida da eflicacia destes
meios; ndo sendo de admirar, portanto, o mallo-
gro, como tem succedido, da inoctlagéo praticada
com liqnidos procedentes de origem falsa, illusoria.

Volto, pois, 4 questéo: a febre amarella bran-
da preserva da grave ¢

No 7'raité des maladies des européens dans les
pays chauds o Dr. Dutroulan prouuncia- se sobre
o assumpto nos seguintes termos: ‘‘L’acclimaie-
ment m’améne 4 parler des récidives. Elles ont
été fréquentes d’une année & Pautre, aprés une
premiére attaque de fiévre jaune légére, incomplate,
pendant la periode épidémique que je viens de
traverser; et [robablement celles qu’on 2 signalées
dans d’autres épidémies ne tenaient qu’a ette
propriété de récidiver que posséde la fiévre jaune
légére, contrairement 4 la fibvre jaune confirmée
et compléte. Cette observation s’appuie sar un
nombre de faits ass2z nombreux pour gu’il ne soit
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pas douteux pour moi que la fiévre jaune qui n’a
pas parcouru ses deux périodes ne préserve pas
surement de la fiévre jaune grave. ”’

Ris a cpinidode um observador competentis-
simo da febre amarella.

No mesmo livro figura 4 pag. 462 uma nota
do Dr. Fuzier, intitulada— Nofe sur quelques par-
ticularités de la fievre jaune & la Vera-Cruz, com
o seguinte conceito: ‘‘L'immunité a 6té acquise
pour tous ceux quionteulafiévre jaune confirmée.”’
~ Cornillac (1) tambem ndo confia na immunida-
de proveniente da febre amarella benigna, em vista
dos casos, occorridos em dezembro de 1868, de re-
producgido da molestia no principio do anno se-
guinte mais ou menos gravemente; admitte, porém,
que a febre amarella benigna attentia o subsequente
ataque do mesmo mal, ‘‘et peut permettre pres-
que au malade d'en traverser impunément toutes
les phases. *’

Béranger-Feraud (2) decide se pela negativa:

“Tout d’abord, diz, puisque nous avons vu
qu’une atteinte 1égére ne conferait pas I'immunité
dans le cours d’une méme épidémie, nous devons
penser, & priori, que cette atteinte légére ne met
pas le sujet »n sureté dans les épidemies ulteri-
eures; ’expérience a montré ’exactitude de cette
maniére de voir ”’

Entre noés o mesmo resultado se observa: na
Casa de Nossa Senhora d’Ajuda, onde acompanhei
o servico clinico da febre amarella por alguns annos,
entraram por vezes doentes de febre amarella com-

(1) E'tudes sur la figvre jaune & la Martinique, 1875.
(2) Traité theorique et clinique de la fievre jaune, 1890.
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pleta, os quaes darante a mesma epidemia 1a es-
tiveram em tratamento da benigna; succedendo o
mesmo com individnos que accusavam ter soffrido
do mesmo mal em epidemias anteriores, alguns dos
quaes ignalmente tratados ali.

Surge, porém, uma duvida: os casos ditos de
febre amarella benigna foram realmente dessa
molestia ¢

Relativamente a taes casos, cujos symptomas
confundem-se com os de oulros processos febris in-
cipientes, a presumpg¢io unica em favor do diag-
nostico & haverem occorrido durante a epidemia;
presumpgcéo que alids é fallivel.-

Se, 1relo que observei na Casa de Saude, élicito
duvidar do diangnostico de certos doentes que, ahi
entrando com o8 primeiros symptomas de moles-
tia apparentemente grave, apresentavam no dia
seguinte as mais favoraveis condi¢des de melhoria;
o que pensar dos casos benignos, que tanto podem
ser de febre amarella, como de outra molestia fe-
bril, e até de simples suppressdo de transpiragéo ¢

Em confirmagio do exposto pondera o Dr.
Corre ( Traité des Fierres): ‘‘Les récidives sont
rares. Elles seratent plus fréquentes, an dire de
Dutroulau, aprés une fiévre jaune legére qu’aprés
une atteinte grave; mais il ne faut pas oublier que,
sous le nom de fiévre jaune légére, on a sonvent
compris des maladies non amariles.”

Aqui mesmo tem havido desses enganos, suc-
cedendo ser uma pessoa tratada de febre amarella,
e na mesma epidemia atacada da verdadeira febre,
a que succumbe. O primeiro diagnostico foi exacto
E’ duvidoso.

Ao contrario das opinibes citadas, Jourdanet
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é favoravel 4 immuanidade, e por isso aconselha is
pessoas que se dirigem a Vera-Cruz demora em
Campeche ou em Minatilan, onde reina a febre
amarella benigna, afim de se preservarem, con-
trahindo a benigna, da grave, que as agunarda na
guella cidade do Mexico.

O Dr. Crouillebois, citando o conselho de
Jourdanet, fal-o seu,aconselhando novas experien-
cias nesse sentido, porque, pondera, ‘il est possible
gu'on y trouvdt un préservatif qui, sans &tre
absolu, n’en serait pas moins un immense bien-
fait.”’

Relativamente 4 especie pronuncia-se o pro-
fessor S/anarelli- nos seguintes termos (3): ‘‘As
reincidencias sdo raras. Sio mais frequentes depois
de um ataque brando do que de um ataque grave,
pelo que se pode acceitar como axiomatico que,
dada a cura, o homem adquire lentamente immu-
nidade e fica a0 menos por um certo tempo bem
vaccinado.”’

Da observacdo clinica e das opinides emitti-
das sobre a immunidade resultante de um ataque
de febre amareila infere-se que:

1°) amolestia raras vezes reproduz-se em quem

a teve grave, completa; ‘
2°) a benigna ndo é garantia sufficiente contra
a grave.

Assim, consegnido o meio de produzir artifi-
cialmente a febre amarella benigna, esse meio n#o
serd um prophylatico da ordem da lympha vacci-
nica contra a variola.

Na melhor hypothese, a consecucio de uma

e

3) Eti(}logia € uthovenia dﬂ‘ febre 8marella. ‘—
domiy de Mossatog \aomE (Aunnaes da Aca
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vaccina por meio da cultura attenuada do verda-
deiro germen da febre amarelia, que os competen:
tes, como ja disse, encontram no isolado pelo pro-
fessor Sanarelli, niv assegarard a necessaria e de-
jada preservagdo, sendo o proprio professor Sana-
relli um dos que assim o entendem.

A semelhante respeito parece prematura a con-
fianga ou a satisfacdo de se obter proximamente
uma vaccina contra a febre amarella, e correlata-
mente pouco justificado o frio acolhimento de
algum preservativo ndo vaccinico; dupla conside-
ra¢do que me anima a nio desistir do proposito de
tornar conhecido o resultado da minha observacio
relativamenie ao emprego do acido arsenioso como
prophilatico dessa molestia.

Ndo é razoavel nem prudente que, ao aceno de
uma promessa talvez illusoria, desprezemos meios
que, posto nréo signifiquem o ideal na especie, po-
dem, comtudo ser utilissimos em determinadas
condi¢des, como seja aquelle agente medicamentoso
nas crises epidemicas do flagello amaril.

Em falta do melhor, aconselha o bom senso a
conformidade do possivel.

*
* %

A prophylaxia da febre amarella, a mesma
das molestias, como ella, infecto-contagiosas, re-
pousa em um conjunncto de medidas hygienicas
collimando a ndo reproduc¢do e o isolamento do
germen etiologico, e por meios indirectos em
abrigar a populagio dos seus effeitos maleficos.

A preservacgio directa, individual, foi experi-
mentada officialmente em Cuba ha 43 annos pelo
Dr. Guilherme Lambert de Humboldt, clinico em
Nova-Orleans.
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No trabalho Histoire de Iinoculalion préser-
vative de la fieore jaune, publicado em 1858 pelo
Dr. Nicolas Maurine, o autor, que f0ra auxiliar de
Humboldt, informa que este se offerecera em Ou--
tubro de 1854 ao entdo governador de Cuba, gene-
ral D. José de Concha; que foi acceito o offereci-
mentopara demonstrar aefficacia do seu preserva-
tivo, um veneno ophidico ; que os estudos ou as
experiencias de Humboldt datavam de 9 annos,du-
rante os quaes elie inoculara 1488 pessoas, das
quaes apenas 7 contrahiram a wmolestia, succam-
bindo duas; que em Cuba attingiram a 2477 as ino-
culagdes, s6 havendo no decurso do anno 67 obitos,
quando a mortalidade costumava ser de 25 °/,; que
pela inoculagio Humboldt provocava ‘‘ama febre
amarella em miniatura®” ; produzindo ‘‘em esbogo
os phenomenos proprios da molestia’’; finalmente,
o autor refere-se 4 forte opposicdo feita a Hum-
boldt, e ao julgamento militar da sua descoberta
por ‘‘um tribunal composto de um s6 individuo,
sendo a decisdo executada militarmente’’

Humboldt, de saude delicada, profundamente

desgostcso, retira-se de Cuba, fallecendo em Vera
Cruz em 1857.

A proposito dessa tentativa o Dr. Corre, no
artigo Prophylazie des individus da citada me-
moria, ndo repellindo ¢ priori a possibilidade da
prophylaxia pelo venero da cobra do paiz mexi-
cano, entende que dever-se-hia recomecgar as ex-
periencias peut-étre susceptibles de resultats in-
leressants.

840 conhecidos os esfor¢cos do professor Do-
mingos Freire para conseguir a immunidade indi-
vidual contra a febre amarella, por meio da cultura
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attenuada do germen que elle assegura haver en-
cont:ado.

A descoberta do eminente professor, alids
muito controvertida, continua insoluvel.

No relatorio sobre 2 enfermaria de Santa Rita,
creada por occasifio da epidemia de febre amarella
em 1876, o professor Souza Lima, director da mes:.
ma, accentfia dous factos que observoa :

1°—a immunidade de que parecem (o grypho
é d’elle) gosar os charateiros e cigarreiros, contra a
febre amarella ;

2°—a benignidade com que ella acommette os
individuos que trabalham ao calor do fogo, taes
como o8 cozinheiros, padeiros, ferreiros e fabri-
cantes de certas industrias.”

Pondera o distincto professor: ‘‘com effeito,
havendo entre nés nas grandes como nas pe-
quenas fabricas de charutos e cigarros,tantos indi-
viduos occupados na manipulacédo do famo, e cujas
circumstancias deveriam obrigal-os a procurar as
enfermarias gratuitas para serem tratados, & para
sorprehender o facto de néio ter entrado um 86
d’elles para a enfermaria de Santa Rita, tanto
mais quanto se se sabe que esses individuos vivem
em geral em mas condi¢des hygienicas.”

A observagio relativa & immunidade dos ope-
rarios em fabricas de fumo, nflo é caso isolado e
excepcional, porque, noticiando o Jornal do Com-
mercio igual facto observado por medicos ameri-
canos, mas com famantes, o professor S8ouza Lima,
pelas columnas do mesmo jornal, em 12 de Feve-
reiro de 1889, retificon a noticia nestes termos :
’’Creio ter havido engano de traduccdo sobre a pa-
lavra fumantes, porquanto si assim fosse poucos
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teriam essa molestia, visto como quasi todo o mun-
po fuma. Agora, se, em vez de fumantes, a noticia
refere-se a fabricantes ou preparadores de fumo,
-cigarreiros, charuteiros, etc., entéo & preciso decla-
rar goeeste facto foi por mim consignado em 1876
(ha 13annos) no relatorio que apresentei, ete.”’

Demais, o mesmo ji observei aqui, em Cam-
pinas. Em uma das mais fortes epidemias impres-
sionou-me haver sido apenas atacado em uma
charutaria um operario, esse mesmo benignamente.

Se aqui se apreciasse melhor os factos, a obser-
vacdio do professor Souza Lima nfo passaria desa-
percebida ; ao contrario, poderia até provocar
felizes inspiragbes, donde partissem pesquizas
amyplamente satisfactorias.

Assim nfo aconteceu; nem se cuidou de averi-
guar se o phenomeno observado na Capital Federal,
constituindo ali caso isolado em 1876.

Pela Gazela de Noticias, de 18 de Fevereiro
de 1889, o Dr. Figueiredo Magalh&es recommenda
o sulfato de quinina por consideral-o, na preser-
vacio da febre amarella, mil vezes superior ao
acido arsenioso, porque, diz o provecto dlinico, a
quinina ‘“‘tem o poder preservativo como rei dos
especificos contra todos os envenenamentos palus-
tres ou infecgdes pestilenciaes.”

Em sua opinido e de z¢cordo com a propria
observagho, ‘‘preserva, resguarda, impede, evita
e ochsta o desenvolvimento da terrivel molestia.”

Autorisa-o a affirmal-o a sua observaciio pes-
soal, ‘‘tanto na Africa como aqui, onde ha 21 annos,
acrescenta, tenho visto confirmada de modo admi-
ravel 2 respectiva immunidade por occasido de
diversas epidemias.”’ 3
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Como prova da virtude prophylatica de
sulfato de quinina o conde Figueiredo Magalhées
cita ainda o facto de ndo ter havido siquer um
caso de febre amarella na guarni¢io de quatro na-
vios de gnerra portuguezes que estiveram neste
porto em epochas epidemicas desde 1876, cujas
guarnicdes foram submettidas ao referido trata-
mento preservativo do sulfato de quinina pela
forma supra indicada (80 ou 50 centigrammas,
conforme a idade, todas as manhis.)

Consigno as observacdes do professor Souza
Lima e do conde de Figneiredo Magalhies por
julgal-as dignas de attengdo.

Comquanto o Dr. Corre (obr. cit.) considere
de “‘atilidade duvidosa’’ a applicacdo do sulfato
de quinina como preservativo. da febre amarella,
ensaiado em larga escala na expedi¢io do Mexico,
de 1864 a 1866, todavia é o proprio a declarar que
essa medicagdio era preconisada por alguns me-
dicos.

Em todo o caso, reinando a febre amarella ha
tantos annos entre nos, é estranhavel a nossa indif-
ferenca 4 necessidade de minorar de todos os mo-
dos o damno causzdo & populagio, estrangeira e
nacional,—contrariando, cumpre dizel-o, o dever
profissional.

*
*® .

Tratarei agora dc preservativo, que constitue
o objecto do presente trabalho, o acido arsenioso,
reputado pelo conde de Figueiredo Magalhies
“mil vezes inferior’’ ao snlfato de quinira, limi-
tando-se & simples affirmativa, sem esclarecer si
proceCe do muito que lhe merece este medicamento,
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si do desengano proveniente do largo emprego da-
guelle precioso agente therapeutico.

Longe de mim, pronunciando-me assim, nem
de leve desmerecer o sulfato de quinina, que, se
nio éorei dos preservativos, como pensa o dis-
tincto clinico portuguez, 8 certamente o Soberano
da therapertica, o rei dos medicamentos.

*
* *

Os Drs. Francisco da Silva Castro, do Par4, e
Rego Cesar, da Capital Federal, preconisaram ao
mesmo tempo o acido arsenioso como preservativo
da febre amarella. A quem toca a prioridade, é
questdo affecta 4 Academia Nacional de Medicina,
que nomeou uma commissdo para examinal-a.

Nio me cabe, pois, tomar partido no pleito,
cumprindo-me apenas considerar que ambos che-
garam ao seguinte resultado : ‘‘o acido arsenioso
preserva da febre amarella, e, nic 0 conseguindo,
minora sua intensidade.”’

F’ digna de nota a concordancia dos resulta-
dos verificados pelos dous observadores brazileiros.

O Dr. Silva Castro, na carta dirigida ao Dr.
Silva Lima em 25 de Marco de 1892, divide o {ra-
tamento therapeutico novo e logico (iniciado ha 15
annos) em duas partes : 1* preservativa, 2* cura-
tiva; acrescentando : ‘‘Aconselho este tratamento
a todos os ndo acclimados recem chegados.

“‘Succede que muitos ficam preservados; outros
contrahem a febre em periodo mais ou menos
curto, porem bastante benigna, durante 4 a 6
dias (4)”

4) O Democrata, de 24 de Mar¢o de 1893 (trranscri
Revi(sta Medica da Bah’ia.) ¢ ( cripto da
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Por sea lado declara o Dr. Rego Cesar: ‘“Pelo
que tenho exposto, considero o acido arsenioso
um preservativo infallivel até o ponto de, quando
ndo possa prevenir, attenuar a enfermidade, de
modo que ella fique reduzida a ligeira indisposicéo
de saude (§)”’

E’ patente a concordancia dos dous observa-
dores: preserva¢do da febre amarella e sua attes
naacdo.

Divergew, porem, os dous clinicos em dous
pontos: o Dr. Francisco da Silva Castro propoe
desde logo o acido arsenioso como agente thera-
peutico da mesma enfermidade; o Dr. Rego Cesar
o acompanha, masnédo desde o principio: no artigo
publicado em 27 de Margo de 1896, no Jornal do
Commercio e na Gazeta de Noticias, este ultimo
clinico néo se limita 4 prophylaxia da febre ama-
rella, estendendo a applicagido do acido arsenioso,
cora 0 mesmo fim, a todas as molestias infecto-
contagiosas (6).

O provecto clinico paraense ndo indica o ponto
de partida das suas experiencias sobre a virtnde
prophylatica do acido arsenivuso, limitando-se a
qualificar de 7acional sua aypplicagdo, sem declarar
o motivo, qual a razao do seu juizo.

Dos seus estudos collige-se apenas o seguinte:
encontrando no opusculo do Dr. Game Lobo sobre
a febre amarella aconselhado o arsenico para de-
bellal-a, o Dr. Silva Castro, em carta que lhe dirigio
e foi publigada no “Progresso Medico” de 5§ de
Abril de 1877, pronuncia-se nestes termos: ‘‘sou o

(6) Communica¢iio do Dr. Rego Cesar &4 Academia Imperial
(Nacional) de Medicina, Jornal do Commercio de 26 de Janeiro
dc 1889.

(6) Gazetu de Noticias, de 27 de Margo de 1896.
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primeiro a reconhecer essa lacuna. Hojeé, porem,
parece estar vencido este novo ‘‘Rubicon” com o
arsenico ou os pés de Boudin, que V.S. emprega
e aconselha, e o vinho do Porto internamente.”’

Posteriormente, na carta a que ji me rveferi,
dirigida ao Dr. Silva Lima, o distincto clinico pa-
raense communica-lhe haver iniciado contra a fe-
bre amarella novo e logico tratamento, dividido em
duas paries — preservativa e curativa.”

J4 sabemos da origem da sua applicacio the-
rapeutica — do arsemico; como -ou porque o ve-
nerando Dr. Silva Castro foi levado a empregal-o
como prophylatico da febre amarella, € o que elle
n&o declara, nada informa.

O Dr. Rego Cesar é mais explicito: Na sua
communicacio a Academia Nacional de Medicina
diz: “E’ sabido que o arsenico destroe os organis-
mos inferiores; entretanto o motivo de comecar eu
a experimental--o, com franqueza o digo, ndo me
veio do muito que se conhece sobre a ac¢o physi-
ologica e therapeutica do arsenico, porem de obser-
var que individuos nio acclimados e que faziam
uso desse medicamento contra outras molestias sa-
hiram incolumes de f6cos pestilenciaes, onde per-
deram pessoas de suas familias.”

O Dr. Rego Cesar ndo partio, pois,de uma idéa-
preconcebida, nem deixou-se guiar por principio
algum; partio do facto, da observacgdo clinica, da
experiencia. L

No seu artigo de 27 de Margo do anno passado
pela primeira vez se refere ao tratamento pelo
mesmo agente ‘‘nos individuos que,fazendo uso do
prophylatico,sio acommettidos da febre amarella.’
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Nestes casos emprega o acido arsenioso em
“*po¢iio apropriada a promover a eliminacdo dos
prcductos toxicos.”” A pogdio & composta, além
desse medicamento, do jaborandi, do aconito e da
digitalis, i3to & hypercrinicos, que ‘‘promoverio a
eliminagéo de taes productos.”

Que fim, porem, preencher4 o acido arsenioso ?
Qual a sua indicagfio ? A que intuito correspondera
nessa formula ? O Dr. Rego Cesar ndo o diz.

Deixo por emquanto o assumpto, a que terei
opportunamente de voltar.

‘No mesmo artigo insiste na amplicagdo do me-
dicamento a todas as molestias infecto-contagiosas,
como a variola, etc.

Depois de citar osubsidio prestado 4 propa-
ganda arsenical pelos Drs. Ismael da Rocha, José
de G6cs, Rego Lopes, Garcez Palha, e o fraco con-
curso da minba observacido; de mencionar o em-
prego ultimamente feito, no estrangeiro, contra a
escarlatina, a variola, a diphteria e as febres pa-
lustres, accrescenta, em vista disso, o Dr. Rego
Cesar: ‘‘parece-me que aquellaminha indicagiio se
ixilpf)e como um methodo geral (o grypho é seu)
de preservacgéo contra todas as molestias infecto.
contagiosas, ainda gqnando para cada uma dellas
exista um processo especial preservativo, como se
da com a vaccina em relagdo 4 variola.”

Sua convicgiio é patente: o arsenico, preserva-
tivo infallivel ou quasi da febre amsrella, ¢ é tam.
bem de todas as molestias infecto contagiosas, e até
da variola —considerada vifulenta.

Em que se funda para essa generalisagio; para
adoptar em molestias differentes o mesmo regimen
prophylatico; para submetter varios germens pa-
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thogenicos 4 ac¢éo de um sé agente medicamentoso,
em que descobre o extraordinario poder de a todos
vencer, — & o que ndo nos esclarece o Dr. Rego
Cesar.

E’ certo que na generalisagdo do poder pro-
phylatico do arsenico nio estd 50, mas apoiado em
outrasopinides, como declara.

Reputado desde muito tempo ‘‘am dos mais
energicos venenos para todos os seres organisados,”
o acido arsenioso tem sido,gragas 4 sua for¢a me-
dicamentosa, empregado para os fins prophylatico
e therapeutico contra as mais graves molestias: o
cancro, a lepra, a peste, a hydrophobia; além do
seu uso contra o veneno das cobras.

Deixo de parte as suas applicagdes hygienicas
contra o paludismo. “Um volume, dizem Mérat e
De Hens (7), ndo bastaria para conter tudo quanto
se ha publicado, desde Hentilius (1684) até agora,
sobre a efficacia deste meio.”

Basta-me ponderar que, como agente prophy-
latico e therapeutico simultaneamente, foi tentado
contra a peste e a hydrophobia. Os mesmos. auto-

.res citdo as applicagdes bem succedidas, mencio-
nadas na obra de Russel sobre as cobras da India,
e porelle feitas, a quatorze pessoas mordidas por
cles damnados, mais avant le développement de
U hydroplobie; acrescentando que o Dr. Loffer
aconselhava como preservativo dessa mesma mo-
lestia logdes com forte solugdo de acido arsenioso,
medicamento tambem usado em alta dose e nos
mesmos casos por Ireland avec um succés constant.

(7) Dictionaire Universel de matiére médicale et de thé-
rapeutique générale, 1849.
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Vem, pois, de longa data a repntacio do acido
arsenioso como preservativo das mais graves en-
fermidades.

Actualmente, porém, nio satisfaz aconselhar
esta ou aquella applicagio medicamentosa; o espi-
rito scientifico exige mais.

Fara generalisar.o emprego do acido arseninso
contra todas as molestias infecto-contagiosas, como
pretende o distincto Dr. Rego Cesar, nfio basta
apresentar o rasgo da suna inspira¢do, a sna crite-
riosa observacéio e invocar a pratica de outros cli-
nicos; é preciso ainda harmonisar quanto possivel
suas idéas com os principios scientificos.

Bolidario com o illustre clinico nas applicagdes
do acido arsenioso como preservativo da febre
amarella, cuido que esta pratica é abonada pela
physiologia pathologica das molestias infecto-
contagiosas e pela bacteriologia.

(O assumpto merece, por sua importancia,
mais detido exame.

***

Nao representando indicacéio etiologica, at-
tenta a inverosimilhanca de ser o mesme agente
antidoto de tantos germens differentes e até do
virus varioloso, contra o qual existe eflicaz vaccina,
86 se poderd explicar a preservacio de todas as
molestias infecto-contagiosias, como pretende o
Dr. Rego Cesar, admittindo se entrellas um ponto
de contacto, a tendencia commmum para determina.
do acto iniclal, essencial a cada processo morbido,
acto cuja realisacdo seja obstada pelo acido ar-

senioso.
Em outros termos . ndo sendo etiologica sera
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physiologica a aggéo prophylatica do agente medi-
camentoso.

Iniciando de igual modo os germens sua fanc-
cdo malefica, atacando a mesma fronteira da pro- |
teccio organica, afim de se apoderarex della e
dest’arte impedirem a defesa natural do organismo, |
comprehende-se como, reforcada pelo acido arse-
nioso a fronteira ameagada, possa n’ella mallograr
a tentativa on frustrar o processo morbido. ' ‘

Se a defesa ja estiver preparada, os germens
nada ousardo ante a firmeza e a garantia do orga-
nismo. Podem penetrar e preparar suas toXinas,
gue nada conseguirdo: néo havera processo morbido
emquanto a resistencia physiologica for superior 4
acciio pathogenica, e aguellla prevalecer sobre esta:
‘a molestia & sempre uma capitulaco.

Examinados os primeiros symptomas, iniciaes
das molestias em questfo, observa-se-a que todos
reflectem a desordem do mesmo apparelho organi-
c0, — 0 systema mnervoso.

Estreitando, por necessidade, o circulo das
minhas consideracdes, pondero que nada ha mais
parecido, na invasfo, com a febre amarella do que
a variola.

Absirahindo da forma epidemica, visto cons-
tituir a epidemia forte presumpcéo para o diagnos-
tico, o simile & tal entre os primeiros symptomas
das duasaffecgdes que o clinico ver-gse-4 embara-
cado para decidir do que vird, que processo se
desenvolverd, se da febre amarella, se da variola.

As primeiras mauilestagbes trahem, pois, o
compromettimento do mesmo apparelho organico,
como succede, com pequena differenga, com as
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demais molestias infecto-contagiosas de caracter
febril.

Ora, n#io carego indicar os symptomas, geral-
niente conhecidos, como partindo do systema
nervoso.

No proprio cholera, no beriberi, etc., isto 8 —
nas molestias infecto-contagiosas ndo febris, veri-
fica-se 0 mesmo phenomeno, variando apenas de
aspecto.

Assim, o mais importante systema organico, o
motor e regulador dos actos maisessenciaes 4 vida,
a natrigdo, as secregdes, a respiracdo, a circulagéo,
a actividade funccional das cellulas, é o primeiro
que se rende; & por elle que o germem comega; &
delle que antes de tndo se apodera para realisar a
sua obra de unniquilamento com a mais calculada
seguranca e perversidade.

O curto periodo da incubacéo é o da lucta in-
testina, silenciosa, titanica; durante o qual decide-
se o exito do encontro entre os micro-organismos
pathogenicos e as cellulas organicas; se elles,
subjugando ascellulas, se apossarem do systema
nervoso, terdo ganho a causa, porque sem o sus-
tentaculo desse systema ndo havera resistencia
possivel.

“A diminui¢do da forga mnervosa, diz Claude
Bernard, constitue ao mesmo tempo uma predis-
posicio para as affeccdes putridas, contagiosas e
virnlentas.”’

Qccupando-se dos temperamentos sanguineo e
nervoso, observam Trovsseau e Pidoux que ‘‘as
pessoas sanguineas s#o sujeitas a febres e ndo o
sfio 4s molestias nervosas; as nervosas, ao contra.
rio, reagem contra as pyrexias.’’
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A preservacio notada pelo professor Bouza
Lima nos operarios das fabricas de productos do
fumo, e por mim tambem observada aqui, pode
bem proceder da tensdo do systema mnervoso, na
atmosphera saturada das emanagOes da solanea,
cuja acgio evcitante do grande sympathico &
conhecida.

E’ notorio entre nés que os nortistas, muito
mais que os sulistas, resistem & febre amarella,
gosando aquelles de immunidade relativa. Ndo vira
esse privilegio da predominancia do systema ner-
voso no fitho do norte ? E’ muito provavel.

Li algures que certo grio de fraqueza é favo-
ravel & preservagido da febre amarella. Por para-
doxal que parega a proposi¢cdo, quem a emittio
teve razfo para fazel o, reconhecendo a predomi-
nancia eresistencia do systema nervoso no orga-
nismo fraco.

Sanguis frenat nervos, disse Hippoerates.

O vigor do apparelho nervoso ndo &, com
effeito, incompativel com a fraquesa organica. O
maior cerebro do Brazil trabalha, na Capital Fede-
rol, em um organismo acanhado, de apparencia
fraca.

Be nédo fossem os extremos e excessos a que
muitas vezes conduza predominancia nervosa,
creando aptiddes e imminencias morbidas, poder-
se-ia considerar o temperamento nervoso o mais
feliz de todos, o mais tenaz e resistente a varios
respeitos: sob esse temperamento ha, na realidade,
mais vida, mais coragem, mais alma e coracio, do
que sob qualquer dos outros temperamentos. O

homem nervoso nio mede forcas quando 6 impel-
lido a actos de energia.
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Nus crises epidemicas a timidez, indicativa
de depressio nervosa, predispde 4 molestia; la
force @ dme, como diz Valdez y Martinez (8), 6 um
dos meios prophylaticos da febre amarella.

L’énergie morale et 1a calme d’esprit, pondera
o Dr. Corre (9), s'ils ne suffisent pas a préserver
de la fiévre jaune, diminuent cependantles chances
d’invasion et atténuent souvent les effets de infec.
tien. Lesinfluencss morales dépressives ou violen-
tes, le chagrin, la peur, la colére, augmentent, au
contraire, la réceptivité et la gravité de la maladie.”’

Desenvolvendo os meios de resistancia, de que
disp0Oe o organismo contra os microbios que ros
cercamn de todos os lados, o professor Grasset
chega a esta conclusdo: ‘‘a vida & antiseptica’’;
conceito que péde ser assim traduzido: ‘o systema
nervoso é o melhor dos prophylaticos,”

A bacteriologia confirma por igual a necessi-
dade de fortalecer a resistencia organica contra as
molestias infecto contagiosas, evidenciando como
as causas deprimentes das forgas e particularmente
do systema nervoso as attrahem.

O phagocitismo normal, diz Kelsch (10), ‘‘uma
das mais expessivas e objectivas manifestagoes do
esfor¢o curativoespontaneo da natureza medicatriz,
paede ser embaragado noa diversos actos porv varias
causas, mazimé o frio, as influencias nervosas de-
primentes, etc; provocando os processos morbidos
que aantiga medicina, insciente da causa primeira,

(8) Considérations historiques. théoriques, pratiques et
critiques sur la fievre jaune, 1857,

(9) D¢ I'étiologic et de 1a prophylaxie de la fievre jaune, 1882,
(10) Traité des maladies épidemigues, 1894.



- 24 =

attribuia a influencias banaes, entre as quhes os
meteoros occupavam o primeiro logar.”

O mesmo autor cita as seguintes consideracdes
de Bouchard: ‘‘de outro lado explica-se como as
perturbacdes nervosas, as commoc¢oes physicas e
moraes, a fadiga, as vigilias, o pesar, todas zs
circamstancias, em summa, capazes de perturbar
o dynamismo vascular, occasionéo com tanta fre-
quencia o desenvolvimento ou a aggravagio das
molestias inficiosas.”

Diz o Dr. Ch. Eloy ser preciso ‘‘collocar o
organismo 4 altura do perigo.”’

Nio se entende geralmente assim, acreditando-
se ser decisiva efatal aac¢do do parasita, apezar
da manifestagio contraria de abalisadas opinides.

Nio ha bacteriologista, que ndo considere a
resistencia organica a melhor barreira contra os
micro-organismos.

Na Thérapeutique des maladies infectueuses
—Bouchard, depois de opinar que ‘‘para acudir ao
organisme nédo é preciso matar o microbio, pois que
disso se encarrega o organismo néo sendo desfavo-
raveis as suas condigdes,” accrescenta: ‘‘vigiae o
microbio, mas nio esquecei o organismo e suas
reacgOes; glorificue os progressos recentes, mais
soyezassurés que tout ne date pas d'hier et qu'il
Y a encore une Médecine.”

Flugge cita os trabalhos de Wyssokowitsck
no sentido de demonstrar que o decrescimento da
resistencia fias cellulas determina a maultiplicagio
e a repartigio de bacierias, que em condigdes
ordinarias do organismo nso erdo pathogenicas.
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“Tout prouve, diz o Dr. Sarda (11), @’ une ma.
niére péremptoire, que les micro-organismes, #'ils
sont facteurs de maladies, ont besoin de moditica-
tions de I’organisme pour les realiser.”’

O mesmo antor cita o seguinte conceito de
Jaccoud: ‘‘Microbes ou contages, peu importe, leur
propriété morbifique n’est efficace que si I’orga-
nisme est en condition de se laisser impressioner
et dominer par elle;. la maladie infectueuse
est le résultac de deux éléments également neces-
saires, savoir I'absorption de ’agent infectant et le
consentement de I’organisme.”’

Partindo da consideragio — que ¢’ est foujours
U économie vivante qui est Uartisan des maladies
infectueuses, o Dr. Sarda conclue que é dever do
medico ‘‘libertar o individuo da influencia das
causas exteriores capazes ce favorecera vitalidade
dos micro-organismos, oppor-lhes a antisepsia, e
“‘tenfin et surtout fournir a4 I’organisme les moyens
de resister dans sa lutte contie I’infection.”

A’ parte o modo de exprimir, o que ndo pade-
ce duvida & que os bacteriologistas e clinicos ani-
formemente consideram que o melhor agente pro-
phylatico & o proprio corpohumano na integridade
das funcgdes, na plenitude do sea vigor, — inte-
gridade e plenétude representadas pela energia do
systema nervoso, cuja acgio & a garantia do orga-
nismo.

O organismo fraco é compativel, conforme ja
tive occasido de dizer, com o systema nervoso
forte, potente; systema nervoso fraco, deprimido,

s e

(11) Cours de Pathologie générale. Doctrines {mditionnel-
les et science médicale contemporaine. Montpellier, 1896.
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&, porem, incompativel com a boa nutri¢do, o vigor
organico, a actividade cellular.

No Traité de Médecine, de Charcot, Bouchard
e Brissaud, a proposito da acgdo do systema ner-|
voso sobre a nutrigdo, encontra-se a seguinte re-
ﬂexao, que merece ser citada: ‘Il faut encore s’ as—
surer la collaboration du systeme nerveux qui
éveille Pappetit, qui rend la digestion plus par-
faice, répartit la matiére selon les besoins, active
Papport de 'oxygéne, et enfim stimule la nutrition
cellulaire.”’

A energia, pois, da cellula organica, sua reac-
¢io contra os micro-organismos e ascendencia
sobre estes dependem da actividade, do concurso
do systema nervoso. A phagocytose, sendo um
acto cellular, depende essencialment2 do systeina
ILervoso. _

Se, portanto, o systema nervoso é que pri--
meiro se rende, nas molestias infecto-contagiosas,
quando a acgdo do elemento infeccioso & superior 4
resistencia do organismo, conforme evidenciam as
primeiras manifesta¢gbes symptomaticas das mes:
mas affecgdes; se o melhor protector do organismo
é elle proprio, quando & sdo, vigoroso, resistente ;
parece bem fundada a medicagio prophylatica
pelo acido arsenioso, proposta pelo Dr. Rego Cesar
contra as molestias infecto-contagiosas; porque, a
meu ver, este medicamento fortalece o apparelho
organico, isto é o systema nervoso, assegarando
assim os meios de acgio das cellulas contra os
micro-organismos, e a resistencia 4s toxinas por
elles elaboradas.

Como quer jue seja, ndo permittindo a minha
observagio julgar da efficacia do prophylatico
contra todasas molestias infecto-contagiosas, como
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pensa o Dr. Rego Cesar, limitar-me-2i a considerar
a efficacia do acido arsenioso em relacéo 4 febre
amarella, objecto principal do meu trabalho.

*
* ¥

Em nenhuma das molestias infecto-contagiosas
febris ou virulentas os symptomas nervosos sido
tdo extensos, profundos e graves, como na febre
amarella. Facil & demonstrar.

A invasfo, ao menos entre nés, quasi sempre
é brusca, sem prodromos; a pessda é sorprehendida
em plena sande pelos phenomenos nervosos e con-
gestivos—que afinal nervosos sio, iniciaes do pro-
cesso morbido: de um lado a cephalalgia, a rachial-
gia, as dores de pernas e 4as vezes de bracos, a epi-
gastralgia, a hypotenséo arterial e os vomitos de
alimentos ou vomitos biliosos; de outro lado a
congestdo da face, do tronco, das conjunctivas, da
pelle— principalmente do tronco, dos orgéos inter-
nos ¢ da mucosa gastro-intestinal.

Procedendo os accidentes nervosos da hyper-
hemia dos seus centros, segne-se que a congestéo &
total, a saber interna e externa.

A extensio e gravidade dos symptomas do
primeiro periodo, inclusive a febre, medem-se pelas
profundas alteracbes do periodo subsequente, o
dyscrasico.

O segundo periodo transforma de tal modo a
feicio da molestia, que dir-se-ia néo ser elle o
prolongamento do primeiro, mas uma molestia
superposta.

Nenhum dos symptomas do segnndo periodo
é, porem, privativo ou essencial ao processo mor-
bido. Os principaes sio a albuminuria, a anuria e
o vomito preto.—Examinemol-os.



A albumina nas urinas ndo se manifesta na
febre amareila logo no principio, mas & medida
que se'accentua o estado grave, antes mesmo dp
segundo periodo; é symptoma frequente, mas p6de .
galhar em casos da maior gravidade e manifesta-se
em outras molestias infecto-contagiosas. A albu-
mina 6 indicativa da gravidade e da profunda
perturbagéo dos actos nutritivos, em virtude do
compromettimento do systema nervoso, que é o
regulador destes actos.

A anuria declara-se 4s vezes no primeiro
periodo, determinada pela congestdo dos rins, de
origem certamente nervosa ou _vaso-motora.—
Quanto 4 anuria sobrevinda em periodo mais adian-
tado da febre amarella divergem as opinides: os
bacteriologistas explicam-na a seu modo ; os cli-
nicos em geral attribuem-na 4 paralysia dos rins.

Ainda ha pouco, na Academia Nacional de
Medicina, o illustrado academico Dr. Ismael da
Rocha declarcu que havia tendencia em attribuir a
suppressdo das ourinas & profunda depressdo do
systema nervoso.

‘““ N'oublions pas de rapeller, diz Béranger-
Féraud, que le phénomeéne, si grave, de anurie,
peut aussi résulter de la paralysie de la vessie, que
de Pabolition de la fonction rénale’’

A z}nuria, neste caso, néo pode ser de origem
cqn:gesblva, porque, sendo assim, sobreviria muito
mals frequentemente no primeiro periodo,—o que
nio z}contece; nem seria o symptomaz aterrador
que &; ao c.onbrario, seria superavel, como é a
anuria propriamente congestiva desse periodo.
. élesr:zél:,saa r:ileg;i Ii\?i:sc:igica da febre a.marella

/a8, . Nossa Senhora da Ajuda, a
anuria do periodq zdiantado. rarissimaments. se
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declarava nos affectados de forma congestiva, ndo
sei se devido ao tratamento ali empregado: os
casos que observei eram de doentes entrados ja com
esse accidente, nos guaes a forma clinica era a
nervosa; e que snccumbiam no meio de symptomas
nervosos, sem um vomito negro.

Tambem neste caso nio pode a anuria provir
da paralysia do sympathico, mas da dos outros
nervos que, como diz Clande Bernard, ‘‘dirigem- se
aos elementos histologicos cujas fnncgdes acham-se

cb a sua influencia. O sympathico ndo acta di-
rectaments sobre o tesido proprio do orgéo; é pura
e simplesmente vaso-motor.”’

Relativamente ao symptoma em guestdo oc-
corre uma ciroumstancia gque demonstra ndo ser
elle virtualmente ligado 4 pathogenia d2 molestia,
—manifestar-se mais frequentemente em umas epi-
demias do que em outras. A anuria, pondera o
Dr. Torres Homen nas Ligoes de clinica sobre a
febre amarella, 8 um symptoma frequente em al-
gumas epidemias e raro em outras.

N¢o é, entretanto, privativo da febreamarella:
apparece no cholera,no saramrao, na grippe de for-
ma denominada renal, no envenenamento por mor-
dedura de cobra. (12)

Occupar-me-ei agora do vomito preto.

O vomito preto constitne, & certo, um dos
symptomas mais frequentes da febre amarella, mas
em alguns casos falha completamente.

A forma predominante na febre amarella é a

(12) O Dr. Victor Godinho observou dous casos na suaclinica,
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congestiva, exactamente a caraterisada no segundo
periodo (13) pela dyscrasia sanguinea.

O sangue adquire tal fluidez que escapa dos
vasos. Exactzmente nessa forma clinica d&o-se as
hemorrhagias, maxime a gastrorrhagia, natural-
mente por offerecer a mucosa do estomago, congesta \
e relaxada, maior fraqueza.

As hemorrhagias na febre amarella dependem,
pois, de duas circumstancias: relaxacdo vascular
por paralysia vaso-motora e maior fluidez do
sangue.

A primeira circumstancia é de origem evidente-
mente nervosa; a segunda de que origem seri ?

Antes do mais cumpre estabelecer que em
todas as enfermidades inficiosas, ¢nclusive as pa-
Inustres, altera se mais ou menos a crase sanguinea;
em nenhuma, porem, tanto on téo constantemente
como na febre amarella.

Niao sdo, pois, privativas desta as hyperhemias
e a dyscrasia sanguinea; o que acontece, sim, é ma-
nifestarem-se mais frequentemente na febre ama-
rella e em grdo ordinariamente mais elevado do que
nas demais, prodnzindo o vomito com tal assidui-
dade que deu o0 nome 4 molestia.

Para explicar semelhante predominancia do
vomito preto é forgoso admittir maior intensidade
e constancia nas desordens vasculares do appare-
lho digestivo.

Voltemos, porem, 4 questfio: quala origem da
dyscrasia sanguinea %

ey

(13)Ha quem admitta tres periodos na febr
i | e amarella; nio
fazendo questo disso, admittamos, ao menos convenciona]ménte,

¢ . 1 . . . .
\\



Este estudo ndo comporta desenvolvimento, e
por isso deixo de apresentar as opinides dos auto-
res sobre o assampto, inclusive as dos microbiolo-
gistas, limitando-me 4s minhas reflexdes individa-
aes, de accordo com a experiencia adquirida no
servigo hospitalar e na clinica.

A dyscrasia sangainea na febreamarella pare-
ce tambem accidente ou resultado da profunda
alteragdo nervosa do organismo: phenomeno pura-,
mente nervoso a ineu vér.

De que ndo 6 determinada pela temperatura
febril, quasi sempre elevadissima no primeiro pe-
rio 1o, duasrazdes convencem: ndo se nota ¢ mesmo
phenomeno em outras enfernidades infecto-conta-
glosas ou virulentas em que a temperatura é tanto
ou mais elevada e por mais tempo; alem disso ha
casos de febre amarella em que 0 vomito negro se
manifesta ndotendo a temperatura sido muito exa-
gerada, entre os quaes occorre-me o de um noru-
eguez, do servico do Dr. Langaard, na Casa de
Saude, doente em quem o calor ndo excedeu de
39.°; apezar disso ao 3.° dia declarou-se o vomito
preto, a que succumbio.

E’ conhecido o facto da grande fluidez do san-
gue nas victimas do raio; le sang, diz Miguel Levy
(14), est remarquable apreés la mort par sa fluidité
et tous les tissus se putréfient promptement. Nestes
casos a morte sobrevem por esgotamento do syste-
ma nervoso, no qual recde principalmente a ac¢ido
da electricidade.

Nos envenenamentos por mordedura de cobra
sio frequentes as hemorrhagias. Occupando-se dos

m——

(14) Traité d’hygiéne publique et privée.
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seus effeitos toxicos, diz o distincte Dr. Lacerda (15):
¢ La céphalalgie frontale, les perturbations de la
vision, la dilatation des pupilles, les regorgitations
de bile, 1a dépression profonde des forces, la crainte

de 1a mort, sont des symptémes que Pon observe

autant chez I'individu attaqué de fiévre jaune que
chez celui qui a subi l'inoculation du venin. Il en
est de méme pour I’épistaxis, 1'hématnrie, la sto-
matorrhagie,|’hémorrahgie intestinale,I’ictére, I’al-
buminurie, qui constituent Peffrayant tableau de la

derniére période de la fiévre jaune et de I'intoxica-

tion par le venin de serpent.”’

Os phenomenos dyscrasicos produzidos pela
inoculacio do veneno da cobra procedem igual-
mente do systema nervoso, e o melhor meio de
evital-os ou combatel-os € agir sobre este systema
excitando-o. O alcool e 0 ammoniaco prestam-se a

isso vantajosamente, ndo destruindo chimicamente,

conforme as experiencias do Dr. Lacerda, o veneno,
mas, como antidotos physiologicos, sustentando a
acclo on a resistencia nervosa. Por isso o ebrio
affronta impunemente a dentada da cobra vene-
nosa. — Em terrenos da fazenda Santo Aleixo, no
Rio de Janeiro, foi encontrado ebrio, cahido & bei-
ra da estrada, um trabalbador, e a seu lado per-
manecia um jaracussi que o havia picado. A con-
sequencia foi nulla. — Demais é facto comesinho.

Uma rapariga de 16 annos, colhendo café, foi
mordida no pé por uma jararaca na fazenda Santa
Clara, do meu amigo Capitio José Castilho,—onde
achava-me de passeio; quando me communicaram

o facto ji a rapariga deitava sangue pela bocea;

P ]

(16) Legons sur le venin des serpents du Brésil.
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empreguei immediatameate uma pocio fortemente
alcoolisada, a que ceden o envenenamento. Uma
pessoa da mesma fazenda perguntou-me se en espe-
rava salvar a doente; porque nio? respondi.

— Porque foi vista por malher prenhe;

— Ora, & preconceito ;

— Collegas seus acreditéo;

— Que acreditem...

Eis outra circumstancia em que da-se a dys-
crasia sanguinea por depressio nervosa, e circums-
tancia muito analoga 4 da febre amarella.

Demais o sangue recompde-se pela nutrigio—
.* que & regulada )elo systema nervoso; se este nio o
faz, se estd impedido disso, se a nutrigiio & profun-
da e rapidamente perturbada na febre amarella, as
secre¢des ndo se fazem regularmente, prostrado o
sympathico pela causa morbida desde o principio,
como nio resentir-se disso a crase sanguinea ?

Troussean e Pidoux observam: “E’ o systema
nervoso que anima e coordena as func¢des encarre-
gadas de compdr o sangue; o regulador de todos
os instinctos, de todos os phenomenos de synergia
vital, de reaccdo geral, da for¢ca medicatriz, da
resistencia physiologica, emfim de todos os grandes
phenomenos sobre o8 quaes repousam a saude e 0s
symptomas das molestias.”

Esta interpretacdo da dyscrasia sanguinea na
febre amarella impede- me de continuar sem rebater
a opinido ou antes o preconceito de attribuir ao
sulfato de quinina o funesto privilegio de provocar
o vomito preto. Em uma das conclusdes da com-
municac¢do apresentada pelo illustrado clinico da
Capital deste Estado, o Dr. Miranda Azevedo, ao
Congresso de Budapest, nio foi tdo explicito como
outros collegas, limitando-se a este conselho:
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¢‘Deve-se banir o tratamento pelos saes de quinina, !
que é guasi sempre nocivo, predisponde os-doenbes
208 vomitos.”

Nio ha maior injusticga !

E’ superficial e erronea a observagio dos que
condemndo o sulfato de quinina ne tratamento da
febre amarella, allegando que esta medicag¢&o pre-
dispde a vomitos ou provoca 0 vomito preto.

Fallo em nome da experiencia, por ter visto
esse medicamento sempre empregado pelos Drs.
Torres Homem, Martins Costa, Barbosa Romeu e
por meu pae—o Dr. José Lourengo, em centenares
de doentes, durante annos, na Casa de Saude de
Nossa Senhora da Ajuda, alem dos factos da minha
clinica, sem observar uma sé vez a acg¢io, que se
lhe attribue, de predispfr ao vomito ou desafiar o
vomito preto.

Accrescento: & lamentabilissima essa prevencéo, -
egse erro, porque o medico, que systematicamente
repelle o sulfato de quinina nc tratamento da febre
amarella, desarma-se dv instrumento mais seguro,
mais poderoso e efficaz contra o terrivel inimigo.

Porque o preciosissimo medicameuto hade pro-
vocar o vomito .

Por ser amargoi Perguntae aos grandes cli-
nicos, que ainda hoje empregam os saes quinicos
ra febre typhoide, se lhes passou pela mente seme-
lhante contraindicacio ¢

Porque attrahe-o vomito preto alguma razéo
haverd; qual ¢

A accusagdo langada sobre o sulfato de quinina
de provocar o vomito preto partio, sem duvida, d»
simples coincidencia;—algum clinico administron
este sal na imminencia do vomito preto; ndo tendo
o medicamento o poder de sustel-o, de evital-o,
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sobreveio o vomito, que viria infallivelmente. e
post hoc ergo propter hoc—: “o vomito preto foi
provocado pelo sulfato de quinina’>, quando este
talvez nem absorvido tivesse sido.

Desde entfo responsabilisaram o medicamento
por culpa que ndo é sua, mas de quem inoppor-
tunamente recorreun ao maior dos medicamentos.

Como 6 contraria 4 verdade semelhante accu-
sacdo!

Em 1821 declarou-se a febre.amarella em Bar-
celona, e, vendo o governo francez ameagado o seu
paiz pelo terrivel morbo, nomeou para estudal-o
no proprio fé6co uma commissio composta de
Bally, Frangois e Pariset.

A commissdo, depois do mais acurado estudo,
apresentou relatorio, que foi publicado em 1823.

Neste interessantissimo e notavel trabaliio, em
que os productos da observacgiio sio apresentados
com singeleza e verdade, isentos de ideias precon-
cebidas, encontra-se, entre muitos ensinamentos,
estes sabios consellios ou sensatas indicagbdes para
o tratamento da febre amarella:

¢i1° goustraire les cenires nerveux et les pro-
priétés vitales aux agents pernicieux qui les oppri-

ment;
«1Q° g opposer A cette singuliére dégénérescence

des fluides rouges, qui leur permet de transuder

i travers les parois capillaires;
«¢3% arréter, modérer les inflammations de cer-

tains viscéres, on mieux encore, & les prévenir.”
Propondo os meios de realisar as indicagdes,
a commissio chega ao sulfato de quinina, de que

se occupa nestes termos:
«Ls quinquina, ce reméde preconisé par tous

les praticiens, si énergique dans ces effets, a été
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employé sous toutes les formes dans le’ traitement
de la fidvre jaune. Il est trés—indiqué & presque
toutes les époques de la maladie, comme toniqu?,
amer, astringent, antiseptique. 11 dpit étre gdm;-
nistré, le plus prés de ’invasion,-dés que la cessa-
tion des sueurs ¢n permet ’usage. Son action sur
les nerfs ne peut qu’étre favorable, et parait le
seul moyen propre & conserver a sang sa Consis-
tance naturelle, a soutenir Pactivité de la circu.
lation, et A calmer, enchainer des mouvements
désordonnés, qui n’ont aucun type, et épuisent le
peu de forces qui restent aux malades.”’

Que admiraveis palavras! que senso pratico
nio encerram, que fino espirito de observacio nio
revelam!

‘“ ...l parail, cumpre repetir, le scul moyen
propre a conserver au sang sa consistence natw.
relle...”’

Assim é: longe de precipitar o vomito preto,
o sulfato de quinina, empregado a tempo, oppor-
tunamente, ou como aconselha a commisséo Ze plus
prés de Pinvasion, previne, ao contrario, a dyscra-
sia sanguinea, evita o vomito preto, 6 a mais pode-
rosa arma contra a molestia, quando manejado com
pericia.

Admittindo que da depressio nervosa proce-
dem as mais graves ou todas as manifestacdes ca-
racteristicas da febre amarella; reconhecendo no
sulfato de quinina o mais rapido tonico nervoso
e por isso perfeitamente indicado contra a moles-
tia, comtanto que o seja opportunamente, a saber,
antes das alteragcdes que o medicamento pode
evitar ou combater, e néo depois que ellas se pro-
duziram ; e, finalmente, sabendo Pela experiencia,
conforme disse, serelle o mais energico e efficaz
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meio de combater a febre amarzlla, ndo devia en
perder a opportunidade de protestar contra a
accasacdo injusta, infundada e irracional, de pro-
vocar o sulfato de qninina o vomito preto.

Prosegnindo no exame das perturbagdes ner-
vosas, cabe mencionar, além da paralysia dos rins,
4 qual ji me referi, a da bexiga, tambem 4s vezes
observada, e ignalmente as desordens da reéspira-
¢do e a paralysia do estomago, indicando os dous
ultimos symptomas que o pneumogastrico & por
suna vez compromettido.

Néo me occuparei das manifestagdes ataxo-
adynamicas, exageradissimas na febre amarella.7
visto significarem o desespero do systema nervoso
por falta de nutri¢gdo, que néio encontra, naquelle
sangue profundamente alterado.

As desordens respiratorias mereceram sempre
a attencio dos clinicos. O Dr. Torres Homem des-
creve-as incompletamente, limitando-se a mencio-
nar a ‘‘inspira¢éo sibilante, como se o doente be-
besse a grandes tragos; uma especie de dyspnéa,
que faz com que o doente inspire, aspirando por
entre os labios mal abertos o ar que deve chegar

aos pulmaes.”
Nio é esta a mais constante perturbagéio res-

piratoria, e sim a consistente na que os doentes
chamam ‘‘falta de respirac¢io’’: dizem se oppressos,
sem poderem dilatar o thorax para completar o
acto ; & a respiragio cerebral de Stokes.

Aos antigos nfio escaparam as pertarbagdes
respiratorias. No relatorio da commisséio que foi a
Barcelona encontra-se na 2° variedade (o relato-
rio consigna tres variedades da molestia) ‘‘ qu’elle
est quelquefois un peu génée et comme spasmo-
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dique”; e na terceira ‘les mouvements sont quel-
quefois plus courts et plus fréquents.”

No decurso da febre amazrella, mesmo curavel,
sobrevém muitas vezes desordens nervosas da res-
piracio, facilmente removiveis, bastando para isso,
como tenho observado, a applicagio de sinapis-
mos sobre o thorax.

A paralysia do estomago merece particular
attencio, ndo tanto pela frequencia, que nédo &
grande, mas por exprimir o ultimo termo da desor-
dem nervosa.

O estomago & um dos orgfos que primeiro sof-
frem na febre amarella, tornando-se séde dos mais
notaveis episodios da molestia. Por essa razio e
por ser a via preferida para a administragio dos
medicamentos, merece ¢ estomago toda a attencgéo.

Os vomitos iniciaes e a epigastralgia indicam
compromettimento do seu systema nervoso desde
logo; a anciedade epigastrica, symptoma dos mais
angustiosos, demonstra que as desordens nervo-
sas acompanham parallelamente a gravidade do
processo morbido; finalmente a paralysia evidencia
que estas desordens attingiram o wultimo gréo.
Neste caso o enfermo succumbe sem vomitos,accu-
sando a autopsia a distensio do estomago pela
materia preta; ou, sobrevinde o vomito no periodo
aprapriado, manifesta-se afinal um vomito so,
abundantissimo, unico e ultimo, segnido da morte.

Em um doente meu, de 10 annos, cesson o vo-
mito preto, permittindo-lhe conservar leite e uma
pocdo alcoolica ; durante 24 horas manteve-se este
estado, que seria auspicioso se as urinas, um tanto
escassas, néo se suspendessem de todo, denotando
a gravidade da situnacéo.

Com effeito, no dia seguinte, apés alguma agi-
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tagiy, segaio-se um vomito abuniantissimo, com-
posto de todo o leite ingeride, da pocéio e de alga-
ma materia preta; depois do vomito e de alguma
calma, comegou a agonia.

Reflectindo-se nas occurrencizs nervosas do
estomago, que nem sempre attingem 4 paralysia,
6 licito admittir grios intermediarios, cabendo
ueste caso icdagar si o clinico pode confiar na
absorpgio dos medicamentos por esse orgio, es-
tando mais ou menos compromettido o seu syste-
Ina nervoso.

Duarante o primeiro periodo, nao obstante a
congestdo da mucosa, ha abserpcido Gos medica-
mentos; a experiencia confirma-o; durante o pe-
riodo dyscrasico, porém,antes mesmo da paralysia,
parece duvidoso.

Este ponto merece aitengéio, porque de ordi-
dario o clinico continua a utilisar-se da via gastrica
para administragdo dos medicamentos durante o
ultimo periodo da febre amarella, sem ter segu-
ranca da absorpgéo d’elles.

E’ interessante acompanhar, no relatorio gque
por vezes tenho citado, as modificagdbes do trata-
mento da febre amarella, adaptadas ao caso, em
vista do estado do systema nervoso.

Assim, se nos affectados da epidemia em Bar-
cellona, se recorria, como aqui, até pouco tempo,
a0 vesicatorio sobre o epigastro, era mais frequen-
temente applicado sobre a nuca, denotando a
preoccupagdo dos clinicos com a depressdo do
pneumogastrico, cujo funccionamento procuravam
despertar por meio da energica excitagio da can-
tharida.

Entre noés usava-se somente da applieagdo
sobre a regido epigastrici, pratica muito elogiada
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pelo Dr. Torres Homem, que a ella deveu, como
confessa, suspender o vomito e obter a cura.

Fslizes tempos em que o clinico se ufanava
mais de carar do que em acariciar theorias !

Nio devo, finalmente, omittir a degeneragio
gordurosa das visceras e de outros tecidos, que se
observa na febre amarella como em nenhuma en-
fermidade infecto-contagiosa febril ; steatose &6
comparavel com a do envenenamento pelo phos-
phoro, o mais parecido com 0 pProcesso morbido
amaril, muito mais que o envenenamento conse-
quente 4 picada de certcs ophidios.

Do exposto vé-se que sdo extensas e profundas
as alteracdes nervosas da febre amarella, consti-
tuindo um quadro como néo ha igual em molestia
infecto-contagiosa febril.

Mais importante ndo pcde, pois, ser o papel
do systema nervoso durante o processo morbido,
por derivarem, como creio, da extenséo e do grao
das mesmas altera¢cdes os phencmenos secunda-
rios, da maior gravidade, que constituem o altimo
periodo da febre amarella.

Applicadas estas consideragbes e os ensina.
mentos da experiencia 4 prophylaxia da febre
amarella pelo acido arsenioso, chegar-se-ha ao
seguinte resultado : se o individuo, em uso do
prophylatico, f6r accommettido pela molestia, ©
seu Systemzx nervoso ndo entrara em luta nas mes-
mas condi¢des do que ndo tiver usado do preser-
vativo; no primeiro caso, ainda que néio possa su-
perar a causa, o systema nervoso acha-se em me-
lhores condigdes do que no outro para resistir, por
contar com o coefliciente de for¢a de que este nio
dispoe.

Néo resiste, 6 certo, ao chogue da causa, mas,
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fortalecido pela medicagio arsenical, péde obstar-
lhe a impetuosidade, dest’arte attennar a intensi-
dade do processo morbido.

O precioso medicamento, usado opportuna e
criteriosamente, mesmo que ndo possa sempre evi-
tar o mal, enfragqnece-o em todo o caso, diminunin-
do-The a gravidade,conforme affirmam os Drs. Rego
Cesar — principal propugnador da prophylaxia
"arsenical— e Silva Castro, e eu mesmo tenho obser-
vado.

Sera o acido arsenioso 0 mais adequado medi-
camento para fortalecer o systema nervoso contra
a acgio do germen causador da febre amarella,
para sustentar a resistencia organica ?

E’ 0 que cumpre ventilar.

A therapeutica é rica de nevrosthenicos, isto
é, de substancias medicamentosas que estimulam o
systema nervoso.

Sido nevrosthenicos os excitantes e os tonicos,
com a seguinte differenca : aquelles despertam,
acceleram a actividadedo systema nervoso, estes
fortificam-no, desenvolvem, augmentam saa acg¢ao.

Entre os tonicos nevrosthenicos os principaes
sdo a quina ou o sulfato de quinina e o arsenico
ou o acido arsenioso.

Qual dos dous melhor desempenha ou effectua
a prophylaxia da molestia inf2cto-contagiosa, & o
que convém decidir com applicagéo 4 febre ama-
rella.

E’ claro que ndo comparo as duas substancias
como agentes therapeuticos ; nesta qualidade col.
loco o sulfato de quinina acima de tado; disse e
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repito : & o soberano da therapeutica, o mais util e
precioso de todos os medicamentos.

Poderosos tonicos nevrosthenicos, e mais effi-
cazes para animarem e sustentarem as for¢as radi-
caes do organismo, gravemente abaladas, nas affec. -
¢Ces malignas, em razdo do compromettimento do
nervo grande sympathico, o sulfato de quinina e
o acido arsenioso devido zosar da mesma reputacio
como agentes prophylaticos; entretanto, assin: nio
acontece.

Os Drs. Ismael da Rocha ¢ Rego Cesar, em
artigos publicados no anno passado no Jornal do
Commercio, sustentando ser scientifico o emprego
do acido arsenioso como prophylatico da febre ama-
rella, mostraram que & usado por clinicos earopeus
como preservativo da escarlatina, da diphteria, da
grippe, da variola, e até da propria malaria, con-
tra aqual a quinina, com toda a raziio, & conside-
rada especifico therapeutico.

O distincto Dr. Ismael da Rocha cita os traba-
lhos de Bryan, dos quaes trata a Chronica Medica
do Perw’ (Lima, 1893), relativamente ao ‘‘valor
efficaz do arsenico comon excellente preservativo
da maioria das molestias infectnosas s refere o
exito da ‘‘ Commissdo allemd dos Srs. Von der
Btein, conseguindo atravessar incolume, sob o uso
do arsenico, sem a perda de um s6 homem, regides
inhospitas onde as commissdes precedentes deixa.
ram sepultados innumeros ”’ ; e finalmente men—
ciona a bella memoria do Dr. Hilario de Gouvéa,
apresentada 4 Academia de Medicina de Pariz, sus-
tentando de ignal modo a efficacia do arsenmico
como prophylatico da malaria.

Vé-se, pois, que o acido arsenioso tem con-
quistado maior vantagem do que 0 seu competi-
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dor, concorrendo com elle até mesmo nos domi-
nios da malaria. Na expedigiio do Niger (1841) o
uso muito prolongado da quinina nio impedio a
explosdo de febres graves; accresce que os medicos
militares austriacos e russos tambem ndo obtiveram
resultado administrando-o do mesmo modo nos
districtos insalubres do Danubio e do Caucaso.

Os Drs. Kelsch e Kiener entendem haver in-
convenientes douso prophylatico daquinina, entre
os quaes o de habituar o organismo ao medica-
mento, cujo poder especifico diminuira. (16)

Nio ignoro que o sulfato de quinina tem ade-
Ptos como preservativo da infec¢iio palustre; noto,
entretanto, que, mesmo contra ella, o numero dos
entbusiastas ndo & o que devera ser se os resulta-
dos obtidos fossem mais constantes e reaes; poden-
do-se affirmar que o acido arseniogo, que conserva a
tradicdo de preservar e combater as manifestagOes
palustres, tem sustentado melhor os seus creditos,
como agente prophylatico, bem entendido, do que
o sal quinico.

Alguma razfio haverd para isso; qual serd ?
Dificilem rem...

Comquanto poderosos nevrosthenicos, parece,
todavia, que os effeitos do sulfato de quinina e do
acido arsenioso nio sdo osmesmos; o sulfato de
quinina é medicamento deacgio prompta, de effeito
rapido, podendo ser manejado desembaragada-
mente pelo clinico nas mais graves manifestagdes
da malignidade; é um medicamento agudo para as
sitnacOes urgentes, para os casos agudos.

Por mais qne enthusiastas do acido arsenioso

(16) Traité des maladies des peys chauds, 1889.
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o reputem capaz de desenvolve: a mes,'a.la ac.a(;s,?.
em momentos urgentes, é manifesta sua inferiori-
dade; féra dahi cabe-lhe a palma.

O acido arsenioso é o medicamento da chroni-
cidade, parecendo até que, quanto mais reduz.idas
sdo as forcas organicas, tanto mais primio as virta-
des tonicas desse agente. Assim, nas cachexias elle
deixa muito atraz o sulfato de quinina, e, o que 6
mais singular, até mesmo na cachexia palustre.

Dahi procede que,sendo os dous medicamentos
reputados os mais valentes tonico-nevresthenicos,
o acido arsenioso gosa tambem da fama de pode-
roso reconstituinte do organismo. S8ua acc¢do nio
se limita a fortalecer o systema nervoso; vae além,
influindo directamente sobre a nutrigio.

Sendo assim, conforme a experiencia demons-
tra, parece ter razio o auctor que attribue ao acido
arsenioso uma ac¢éio ‘‘mais energica, peuetrante,
doce e duravel.”

Nas nevroses o sulfato de quinina nio compete
com o accido arsenioso ; na choréa, por exemplo,
nenhum pratico se lembra da quinina, preferindo
a medicagdo arsenical; assim na asthma, na hys-
teria, na hystero-epilepsia, nas nevralgias de ori-
gem chlorotica ; exceptua-se a nevralgia palustre,
em que é conhecida a efficacia do sulfato de qui-
nina, se bem gque tenha havido casos victoriosos
para o arsenico.

Dujardin-Beaumetz foi muito enthusiasta des-
te medicamento, reputando-o ‘‘ poderoso estimu-
lante da nutrigio ”’ ; preferia-o ao sulfato de
quinina, que considerava inutil na cachexia palus.
tre; era o seu medicamento nas nevralgias de ori-
gem chlorotica; ndo conheria melhor recurso nas
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nevralgias gastricas, nem melhor estimulante das
funcgdes gastricas.

Cito textualmente a opinido do autor.(17) ““De
méme que j’ai placé en premiére ligne, parmi’ les
substances qui agissent contre la tuberculose, la
créosote, de méme aussi je placerai I’arsenic, en
téte des reconstituints; je suis un des plus chauds
partisans de la médication arsenicale, et jen ai vo,
pour ma part, des résultats merveilleux.”’

Nas cachexias diathesicas o papel do arsenico
8 providencial; dir-se-d4 o extremoso bemfeitor dos
desvalidos, dos necessitados, dos miseraveis.

Vé-se, pois, que o arsenico & mais do que um
nevrosthenico, & tambem poderoso reconstituninte.

Néo provira d’ahi, da dupla funecgéio, a mere-
cida preferencia dada ao acido arsenioso para a
prophylaxia das molestias infecto-contagiosas ¢

Sua acgdo parece adaptar-se melhor aos casos
em que se carece de um effeito, comquanto menos
prompto, mais penetrante e duradouro.

Si se pudesse obtera immunidade com uma s6
dose ou com algumas doses, seria, com effeito, pre-
ferivel o agente de acgfio mais rapida; carecendo-se,
porém, desenvolver suavemente e reforgar a acgéio
do systema mnervoso, de habilitar o organismo
para uma res’stencia prolongada, & rasoavel pro-
curar para isso o agente, como & o arsenico, de
ac¢do mais calma,porém firme e prolongada.

Bem quizera pronunciar-me em relagiio ao
sulfato de guinina sem restricgdes, reputando-o o
melhor instrumento datherapeutica;a experiencia,

——

(1m Dujardin-Beaumetz; Legonsde clinique therapeutique,
tomo 2°, pag. 59.



— 46 —

porem, impde essas veservas on certas preferencias
que cumpre-me acatar e apreciar, porque com a
largura de elementos o clinico se desempenha com
mais seguranga da suna missio, dispondo de meios
adequadns a todas as situac¢des: precisande comba-
ter o accesso pernicioso, dispde da quinina; preci-
sando prevenir a infeccdo, accudir ao organismo
cachetico, reconstituil-o, conta com o arsenico.

A preferencia, pois, dada ao arsenico, segundo
parece, provem dos effeitos — nevrosthenico e re-
constituinte — que a medicagio arsenical produz ;
effeitos, pode-se dizer, anti-inficiosos: ‘‘a melhor
garantia do organismo contra a infecgdo estd no
seu vigor.”’

O Dr. Ch. Eloy, ja por mim citado, a proposito
do tratamento da broncho-pnenmonia, contra a
qual propde como uma das indica¢des essenciaes
‘“a medicagdo geral afim de collocar 0 organismo
em estado de resistencia, ”’ pergunta: ¢ prevenir
assim a infecgdo geral niio serd tambem praticar a
antisepsia ¥’

““No homem séo, diz Kelsch (obr. cit.), & muito
grande a resistencia 4 infeccéo. *’

““A boa sande, diz Bouchard, & a melhor ga-
rantia contra a molestia. O meio mais seguro de
evital-a & de bien se porter.’

Em vista destas consideracdes deve-se acceitar
como justificada a preferencia dos Drs. Rego Cesar
e Silva Castro pelo arsenico como preservativo da
febre amarella.

O preparado arsenical néo tem gosto; todos o
tomdo, adultos e criancas, facilmente, sem a menor
repugnancia. — O acido arsenioso & perfeitamente

dosavel, prestando-se a formulas que facilitam o
emprego em todas as idades.
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E’ medicamento que activa a digestdo, coad-
java a nutrigfo, restaura as for¢as, fortalece o sys-
tema nervoso, desenvolve a resistencia 4o organis-
mo sustentando-lhe as forgas radicaes. Que de mais
util entre nés, attendendo-se 4 frequencia das per-
turbagbes digestivas, da anemia, das desordens
nervosas ?

Propagar, animar quanto possivel o uso do
arsenico, 8 quanto a mim realisar dupla medida

hygienica: restabelecer a sande e preservar das
molestias inficiosas.

*
* ¥

Por occasido da pavorosa epidemia de febre
amarella em 1889, comecei a propaganda da pro-
pinylaxia arsenical no pequeno circnio da minha
clinica incipiente e entre as pessoas de minhas re-
lagoOes.

Sobre a sua efficacia nada pude entéio colher;
mas em todo o casc nada soube de desfavoravel, on
que me fizesse desanimar della com o preservativo.

Chegando a Campinas em 1890, com a com-
missdo dirigida pelo illustre Dr. Corréa Dutra, néo
cessei, apezar do penosissimo trabalho que nos
assoberbava, de aconselhar o preservativo.

Desde entio, annualmente, insisto nessa pro-
phylaxia, convencido de que ella pode aproveitar
is localidades, como Campinas onde a febre ama-
rella se domiciliar.

O anno passado (¥) declarada a epidemia, a
.despeito das grandes medidas de saneamento, do
esforco da digna Municipalidade, representada por

e

(*) Eu residia entfio em Campinas.
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seu presidente o distincto collega Dr. Antonio de
‘Campos Salles, e da energica attitude do Intendente
Dr. Vieira Bueno, recomecei a propagatda, hio
hesitando ante a responsabilidade do meu acto
como delegado de hygiene.

Compungia o espectaculo da populagio afilicta,
comquanto resignada, sob osgolpes do inexoravel
flagello, sem um lenitivo, sem uma esperanga, ha-
vendo entretanto um meio preservador a que se
podia recorrer.

A sua efficacia, assegurada pelos Drs. Rego
Cezar e Silva Castro, fora confirmada por outros
clinicos como os Drs. Ismael da Rocha, Garcez
Palha, Rego Lopes, Goes de Siqueira, Souza Lima,
Luiz Drumond, e pelo pharmaceutico Orlando
Rangel.

Ante as provas por elles apresentadas da ef-
ficacia do acido arsenioso como preservativo da
febre amarella,e os resultados por mim observados,
decidi-me a aconselhal-> largamente, publicando
dous artigos no Diario de Campinas, a 6 e 7 de
Margo, com instrucgdes para o emprego do agente
medicamentoso: no fim do mez publiquei outro no
mesmo sentido. Este anno, para maior vulgarisacéo,
reuni as instrucgdes em um folheto, para ser dis-
tribuido.

Nesta propaganda mereceu-me sempre parti-
cular attenciio a infancia, attenta a sua receptivi-
dade; felizmente, coincide a facilidade de ingerir o
preparado arsenical com a tolerancia infantil.

Lamento havel-o feito tarde, no auge da epi-
demia, quando muito mais proveitoso seria no
comego, ampliando o effeito do preservativo.

Nio podia porem de outro modn. Alli incor.
rem em forte animadversio os que se aventuram a
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denunciar os primeiros casos da febre amarella;
entende-se que melhor & calar para néo aterrar a
Populagio, como se fallar significasse aggravar o
mal on augmentar o perigo!

Triste illusdio: do conhecimento dos primeiros
casos s6 ha proveito a colher : provoca em tempo
providencias necessarias.

Cumpre encarar a situacdo cecmo ella é: con-
vengdo-se os Cam pineiros de que por muito tempo,
infelizmente, reproduzir-se-4 nessa cidade a febre
amarella epidemicamente, e que o meio de mino-
ral-a, ndo fallando na adopgéo dos conselhos hy-
gienicos e da fiel execugio duas medidas sanitarias,
serd recorrer-se desde o principio do verdo ao acido
arsenioso, que é estomachico, tonico, restaarador
das forgas, fortalecendo poderosamente o systema
nervoso e supprindo o organismo de elementos de
resistencia as infecgbes.

Do uso conveniente e regular do medicamento
nio ha receiar accidente algum, observadas as
instrucgdes para o seu emprego; beneficio é o que
se deve esperar.

Se neste interim se descobrir a verdadeira
vaccina contra a febre amarella, tanto melhor para
todos nés; desse dia em diante deixaremos o acido
arsenioso como prophylatico e passaremos a adop-
tar a nova vaccina, que offerecera maior promp-
tiddo nos seus effeitos; antes disso sera imprevi-
dencia esquecer ou evitar aquelle medicamento,
considerando, além do mais, que descobrimentos
desses ndo se fazem quando se quer, se deseja ou
se carece,mas quaudo as circumstancias favorecem
ou 0 acaso permitte.

Deprimir o acido arseuioso por néo actuar
como vaccina, recorrendo a argumentos terroristas,
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figurando perigoso o seu uso, ndo € prudente nem
digao do sacerdocio da medicina.

Sentimentos de ordem imferior ndo se compa-
decem com os elevados e humanitarios intuitos da
sciencia.

Insuccessos ndo devem sorprehender: sdo justi-
ficaveis ov estdo justificados, ndo sé porque no anno
passado comegou-se a usar tarde do preservativo,
como porque nada ha infallivel, ou como diz Sche-
del— rien m'est absolu en médecine: a lympha
jenneriana falha;o mercurio contra a syphilis igual-
mente falha; a quinina, o heroico medicamento
contra o paludismo, falha tambem.

Porque havemos de ser mais exigentes cotn o
acido arsenioso, preciosissimo medicamento ?

Estudemol-o mais largamente como preser-
vativo da febre amarella, modifiquemos o seu em-
prego conforme nos parecer mais conveniente,
aperfeicoemo-lo, e teremos assim desempenhado
melhor nossa missio.

Vem 4 fei¢do reproduzir as seguintes palavras
do illustrado Dr. Ismael da Rocha: ¢‘E tdo facil o
meio aconselhado e tdo ao alcance de todos que,
estou certo, a propaganda do arsenico tomara
vulto; e 0 povo encontrard assim por pouco prego
em qualquer pharmacia um recurso scientifico de
grande efficacia contra os horrores de uma epidemia
possivel durante o verdo.”

Sao tambem do conceituado clinico as seguin-
tes consideragbes: ‘‘Sendo, como &, bem tolerado,
por criangas e adultos, em pequenas doses, ndo
havendo effeitos de intolerancia (diarrhéa, colicas,
déres de cabega) senio quando se comegar por
doses relativamente elevadas, é facilima e sem pe-
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rigo a sua administragiio, desde que néo sejio ex-
cedidos os limites marcados para cada dia.”’

Por mim o digo: tenho empregado muitas vezes
o acido arsenioso, como medicamento -- e como
prophylatico da febre amarella, e ainda nfo regis-
trei accidente algum lamentavel; insignificantes
perturbagdes gastricas ou gastro intestinaes, ceden-
do promptamente 4 diminui¢io da dose ou 4 inter-
rupcéo por alguns dias, é o que tenho visto.

Quizera apresentar nma estatistica do resul-
tado da prophylaxia arsenical, mas a indole da
propaganda, tornada popular, muitas vezes a re-
velia do clinico, ndo me permittio tentar semelhane-
te trabalho.

Noseio das aggremiacOes destacadas, fabricas,
collegios, etc., pode-se apurar a verdade; no meio
da populagdo compacta é impossivel.

Quantos ndo se me confessaram esteanno satis-
feitos com o uso do acido arsenioso, conforme os
meus conselhos, attribuindo-lhe o terem atraves-
sado incolumes a gravissima epidemia do anno
passado?

De muitas famillias tenho ouvido iguaes ma-
nifestacdes; dizendo-se felizes por terem sido pou-
padas pela epidemia, apezar de contarem em seu
seio criancas, cuja receptividade & alids notoria.

Em varios pontos, verdadeiros f6cos, consegui
introduzir a medicagdo preventiva; o resultado foi
muito favoravel, havendo apenas algum caso,
mesmo assim benigno, da epidemia.

A estrangeiros recem-chegados, havia 2, 4 e 6
mezes, prescrevi a solucdo arsenical de Boudin
desde o principioda epidemia, da qual escaparam,
excepto um ou outro que a teve benigna.

Outros teriam sido mal succedidos: quantost
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Nio sei informar.

Nestas condi¢bes o mais-que posso & colligir
factos que abonem a efficacia do preservativo acon-
selhado; reunirei os mais salientes que conhego.

De um grupo de conhecidos que se submette-
ram 4 medicacdo arsenical, arredou-se um decla-
rando néo se sujeitar ao tratamento por lhe haver
dito. um medico ndo acreditar no resultado; o
recalcitrante, natural do Rio Grande do Sul e chefe
de importante casa commercial, foi delles a unica
victima, fallecendo de febre amarella em localida-
de proxima, para onde se retirara.

Uma familia de dez pessnas, oito das quaes
criancas, além de quatro creadas, usou do preser-
vativo com. exito completo, affrontando casos de
febre amarella na visinhanca.

Em temivel f6co, onde falleceram varias pes-
soas, estabeleci a medicagéio preventiva na presenc¢a
do distincto collega Dr. Aranjo Mascarenhas, dele-
gado dehygiene; o resultade foi felicissimo.

Um. mogo, chegado havia pouco tempo dos
Estados Unidos, usou por espaco de mez e meio
dos. pds arsenicaes de Boudin, e, nio obstante
visitar assiduamente o amigo L. F., gravemente
enfermo de febre amarella, ndo contrahio .o mal ; 0
mesmo se deu. com as pessoas da familia desse
mogo, ignalmente submettidas 4 medicagio arse-
nical.

Cumpre notar que L. F. usou tambem do pre-
servativo ; coinmettendo, porem, imprudencias e
excessos durante o ocarnaval, veio a soffrer da
n}olestéa, que assumio caracter bastante grave ;
ainda assim, depois de bastantes dias, o doente
conseguio restabelecer-se,

De uma familia em que todos usaram da solu-
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¢do arsenical, inclusive seis criancas, apenas foi
acommettida de febre amarella a ama de uma me-
nina de poucos mezes, tendo-a benigna.

Coube-me dirigir o tratamento de uma menina
de 8 annos, a qual, depois de 20 dias do uso da
solugdo arsenical, por vezes interrompido, foi gra-
vemente acommettida de febre amarella, pare-
cendo, taes os phenomenos ataxo-adynamicos, que
apresentava, fatal o desenlace; salvou-se feliz-
mente.—A mie dessa menina, que estivera para
mudar-se da casa que habitava por lhe constar se
terem dado ali durante a precedente epidemia
varios casos fataes, ndo chegando a realisal-o pela
superveniencia da molestia, como acabo de expor,
na filhinha, comegou a minhas instancias a usar do
preservativo—; enfraquecida pelos excessos, dia e
ncite, com a enfermidade da menira, e de mais em
estado de gravidez, poucas vezes havia tomado o
preparado arsenical: foi accommettida de febre
amarella de forma renal, pronunciando-se a annria,
vindo a fallecer.

Foi o unico caso fatal, que registrei na minha
clinica, de pessoa submettida ao uso do arsenico,
ainda assim nas condigdes que expuz.

A casa, que tdo apprehensiva tornou essa se-
nhora, indicava estar realmente inficionada, por-
que mais tres filhos adoeceram, ndo havendo,
comtudo, insuccesso algum a lamentar.

Um engenheiro, portuguez, funccionario da
reparticiio sanitaria (engenheiro do saneamento),
chegado o anno passado, temendo a epidemia,
precuron preservar-se por meio da solugdo arseni-
cal; de Boudin, o que conseguio; este anno, ao
comegar a estagfio calmosa, dispunha-se a recome-
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car a medicagfo preservativa, gquando é acommetti-
do de febre amarella, a que succumbio.

Facto interessante: queixando-se uma senhora
muito nervosa, de ado poder ouvir fallar em febre
amarella, tal o pavor que sentia, aconselhei-lhe
instantemente a solugio arsenical; decorrido algum
tempo fallava na molestia sem susto, do que ella
mesmo se admirava; a tal ponto gque, adoecendo
em casa um rapaz, essa senhora néio perdeu a co-
ragem, evidentemente adquirida com o uso do
acido arsenioso, e assistio 4s peripecias do trata-
mento, cujo rasultado foi favoravel.

Da immunidade dos que se submettem 4 pro-
phylaxia arsenical déo testemunho distinctos col-
legas.

O Dr. José Ferreira de Camargo é enthnsiasta
da medicacdo, de cujaefficacia considera-se exem-
plo: este collega, depois de muitos annos de esta-
da na Europa, voltou para aqui, e durante a
epidemia do anno passado néo se poupon, como
auxiliar de hygiene, a fadigas; receiando-se da
febre amarella, adoptou a preservacdo arsenical, a
que attribue o caracter benigno da febre que o
acommetteu: é um esforcado propagandista do
preventivo.

Casos benignos de febre amarella, occorridos
em pessoas que usaram do arsenico, foram igual-
mente observados pelo Dr. Aranjo Mascarenhas.

O distincto collega e amigo Dr. Jambeiro
Costa, outro propangadista em sua vasta clinica,.
referio-me, entre outros casos, o de seu cocheiro,
estrangeiro chegado la pouco tempo ao Brazil,
homem de forte compleixio, que atravessou impu-
nemente a epidemia no uso da soluc¢io arsenical.

O Dr. Souza Brito, illustre collega, medico in.
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terno do hospital de isolamento, ndo encontrou,
dentre os muitos enfermos ali recolhidos, um s6
que tivesse usado do preservativo. Convicto apo-
logista da prophylaxia arsemical, dizndo haver
observado casoalgum de insuccesso durante a epi-
demia de 1892 em Barra Mansa, sendo alids con.
sideravel o numero de -pessoas a quem aconse-
lhou-a, inclusive senhoras gravidas.

O infatigavel delegado de hygiene, Dr. Do-
mingos de Azevedo, attesta igual resultado, nio
observando caso algum de febre amarella em que
usou do arsenico.

Cabe-me mencionar, entre os collegas que
preconisavam a medicagio arsenical, o Dr. Antonio
de Campos Salles, cujo nome ji tive o prazer de
citar ; este collega néo s6 usava, como aconselhava
largamente 0 emprego do acido arsenioso.

O Dr. Diogo de Faria, director do Desinfec-
torio Geral de S. Paulo, commissionado pelo go-
verno aqui, e que prestou servigos valiosos, usou
sempre do arsenico durante a epidemia, no que
foi sempre acompanhado pelos collegas, dignos
auxiliares da commisséo.

Outros collegas, como os Drs. Guilherme da
Silva, Germano Melchert, Vieira Bueno, Castro
Menezes, Adriano de Barros, Cunha Motta, Al-
fredo Benjamin, etc., sdo sympathicos 4 propa-
ganda arsenical.

Seria fastidioso enumerar muitos outros casos
de immunidade proveniente da soiugdo arsenical,
de que tenho conhecimento..

O resultado da propagauda, cuja responsabili-
dade assumi, & a sua melhor justifica¢do, e a con-
firmagio das vantagens da prophylaxia arsenical
da febre amarella. '
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A formula que adoptei é a do Dr. Rego Cezar:
10 grammas Jda solugdo de Boudinpara 300 de
agua fervida;a dése ordinaria foi de duas colheres
(dasde sopa) para adultos e duas (das de cha) para
criancas —diariamente.

O Dr. Ismael da Rocha vae alem mo artigo de
2 de dezembro de 1896, ‘‘considerando sufficiente
a dose fraccionaria e progressiva de 2 a 4 milli-
grammas de acido arsenioso por dia (4 a 8 colheres,
das de sopa, por dia), no maximo, para adultos, e
de 1/4 de milligramma até o maximo de 2 milli-
grammas para criancas, conforms a idade.”’

O assumpto merece attenc¢io dos interessados
pelo exito da prophylaxia arsenical : se & impru-
dencia elevar de mais a dose do acido arsenioso,néo
serd prudente reduzil-a a condigdes negativas;a
dose muito diminuta serd por vezes insufficiente
para impedir o effeito de uma causa poderosa,
como 8 o germien da febre amarella.

O acido arsenioso pode ser manejado com mais
alguma franqueza, conforme aconselha o Dr. Is-
mael da Rocha ; demais ha um eriterio para inter-
romper a medica¢do ; a intolerancia gastriea.

Boudin julgava necessario elevar a dose contra
o paludismo até 4 intolerancia, nio temendo,
como ndo se deve temer, este accidente, porgne
basta interromper a medicagdo para saperal-o.

Entendo que se deve principiar por duas co -
Jheres (das de.sopa) da solucéo conforme aformula,
diariamente, no comeco da epidemia defebre ama-
rella ou—melhor—na entrada do verdo; desenvol-
vendo-se a epidemia, passar a tres colheres por
dia, sendo uma por vez, e a quatro em estrangeiros
de menos de cinco annos de estada —; € nas criangas
tendo-se sempre em consideracdo a idade, elevar
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de duas a quatro colheres de chi ou mesmo
um pouquinho mais.

Objectar-se 4 que & temeridade confiar seme-
lhante arma 4s mios do povo; ndo pensc assim ;
censidere-se que uma das vantagens da prophy-
laxia arsenical 6 a facilidade do sem emprego, a
vulgarisagdo ; sera um recurso popular, ao alcance
de todos, e porisso e para evitar accideates indi-
camos a formula e a dose diaria, e recommen-
damos expressamente a interrupgdo ao primeiro
signal de intolerancia, prescripgio que estd ao
alcance de todas asintelligencias. O clinico, porém,
pode elevar a dose até omaximo admittido pelo
Dr. Ismael da Rocha, quando julgar conveniente.
Meu receio, confesso, & que a prophylaxia falhe as
vezes pela insignificancia da dose e insufficiencia
da acgéo preservativa.

Occupar-me-hei por ultimo do tratamento da
febre amarelia pelo acido arsenioso.

Podia prescindir disso, visto ser o principal
objecto do presente trabalho expér o resultado da
prophylaxia arsenical, de cuja propaganda encar-
reguei-me nesta cidade; mas, manifestando-ine
francamente adepto da pratica do Dr. Rego Cesar,
direi do mesmo modo o que penso desse trata-
mento.

Quem primeiro empregou, yue me conste, o
arsenico contra a febre amarella foi o Dr. Gama
Lobo. No opusculo Etudes sur la fitvre jaune de
1873 a 1874, em francez e inglez, elle descreve o
caso de um menino hespanhol, de 8 annos de
idade, em veriodo adiantado, ja com vomitos pre-
tos, que a tudo resistiam ; nesta conjunctura o
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Dr. Gama Lobe, ‘‘notando que o-estado do doente
continuava dJesesperado’’, prescreveu os pés. de
Boudin, ‘‘na dose de 24 grios, divididos em 24
papeis, para tomar um de 2 em 2 horas.”” No dia
seguinte eram sensiveis as melhoras: ‘O doente,
diz o autor, pedia sempre vinho’’, que continuoun a
ser empregado, bem como quatro papeis por dia
dos mesmos pés. No 3° dia estava salvo e em con-
valescenca.

O Dr. Gama Lobo refere se a outros casos nas
mesmas circumstancias e com feliz desenlace, pelo
que conclue : ‘“‘Finalmente a base do melhor trata-
tamento e mais segura da febre amarella funda-se
no arsenico e no vinho.”

Nio sei se no menino hespanhol, e nos demais
doentes a que se refere o auctor,chegados ao ultimo
pericdo da febre amarella, houve absorp¢io dos
medicamentos, se o estomago podia fazel-o;no caso
contrario ndo sei tambem a qual se deve attribuir a
cura; se me coubessedecidir pronunciar-me-ia pelo
vinho, ‘‘que o doente pedia sempre.”’ |

Inspirando-se na experiencia do Dr. Gama
Lobo, o venerando Dr. 8ilva Castro iniciou a mesma
medicagdo, dividindo o ‘‘novo e logico trata-
mento em duas par$es, — preventiva e curativa.’’

Contra a febre amarella o clinico paraense
procedia assim : comegada a molestia, empregava
os pés arsenicaes na dose de dous papeis por dia, e
uma pog¢éo composta de infusio de camomilla,sumo
de limdo azedo e tintura de acouito.

Com esta medicagéio curava os enfermos.

O Dr. Rego Cesar parece haver adoptado a
mesma pratica recorrendo tambem ao acido arse-.
nioso ‘“‘mos individuos que fazem uso do preser:
vativo e sdo acommettidos de febre amarella”’,
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empregando-o ‘‘em pog¢do apropriada a promover
a eliminacio dos productos toxicos pelos emunc-
torios naturaes (18).”

A “‘pocio apropriada’® compde-se de jaborandi,
camomilla, aconito, digitalis e solu¢iio de Boudin.

O mesmo clinico nio restringe sua therapeu-
tica aos ‘‘que estavam no uso do preservativo’’,
extendendo-a a outros doentes, comquanto, con-
forme reconhece, acrescente : — ‘“‘Aqui ji niio se’
pode contar com facil victoria, pois 6 munito melhor
prevenir do que curar *’

Finalmente, em 30 de marco do anno passado,
appareceun mais um sectario dessa therapeutica, o
Dr. Nascimento Bittencourt, declarando pelas
columnas do Jornal do Commercio : “quanto 4
therapeutica da febre amarella parece ainda que é
ao acido arsenioso que esti reservado o primeiro
lugar no tratamento da febre amarella.”

Sdo estes os dados que pude colher relativa-
mente 4 especie.

Com a devida venia confesso que, apezar de
convencido da prophylaxia arsesical, em caso
algum, estivesse ou nio o enfermo no uso do pre-
servativo, recorreria ao acido arsenioso para com-
bater a febre amarella.

Limitarei as minhas observacdes aos acommet-
tidos, apezar da medicagdo preventiva; guanto
a0s outro3 é o proprio Dr. Rego Cesar que con-
fessa ndo confiar no exito da medicagio.

Nio posso acompanhar os abalisados clinicos,
porque desde que o acido arsenioso, empregado
mais ou menos longamente, ndo impede o processo

(18) Artigo de 27 de margo de 1896.
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y
morbido, a fraqueza de sua acgio & patente ; como
pois reccorrer a esse medicamento em situagio
muito mais difficil, urgente e gravissima ?

Quem nio fez o0 menos nio faz o mais.

Accresce que, estando o organismo habituado
ao medicamento, nio obedecers com a mesma im-
pressionabilidade 4 sua acgio.

Demais, e é esta a razdo capital, o acido arse-
nioso, em dose therapeutica, ndo pode ser o medi-
camento contra uma molestia de evolucio rapida e
agndissima : seu effeito produz-se ao cabo de dias,
e a febre amarella mata em menos tempo.

Nio &, pois, remedio na altura da situacéo.

O Dr. Rego Cesar, porém, nio fiou-se excln-
sivamente no acido arsenioso, mas associou-o a
substancias hypercrinicas, afim de obter a elimi-
nac¢io dos productos toxicos. Além disso reforcou
a dose do acido, administrando meio milligramma
de hora em hora,espacando-a quando a ‘‘tempera-
tura desce e as urinas vio eliminando uma materia
de cOr amarella.”

Com a ‘“‘pogdo apropriada’ duplo effeito pro.
cura: manter a energia do systema nervoso e
minora¢io da causa morbida; dest’artea therapeu-
tica & simultaneamente physiologica e pathoge-
nica.

Vejamos se o resultado corresponde a esta
combinacio clinica.

Para obter a eliminagfio dos productos toxicos
o Dr. Rego Cesar reccorre ao jaborandi e ao aco-
nito, como sudorificos ; mas sendo estes dous
medicamentos deprimentes do systema nervoso e
por isso prejudiciaes,é lamentavel erro empregal-os
no tratamento da febre amarella ; a camomilla,que
entra fambem na formula, & quasi sem valor ;
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resta a digitalis,que  um tonico cardiaco e hyper-
tensnr.

Incluindo a digitalis, pretendeu o Dr. Rego
Cesar activar a diunerdse, esquecendo gue as cir-
cumstancias organicas sio desfavorabilissimas 4
acgfio deste medicamento, que presnppde a neces-
saria aptiddo do systema nervoso.

No doente de febre amarella o coracio éenfra-
quecido pela depresssio nervosa e a amplitude do
“‘coragdio peripherico’’, em virtude da dilatacio
vascular ; isto por um lado ; por outro ha mais ou
menos hyperhemia dos rins, como de todos os
orgdos, em consequencia das desordens vaso-
motoras, que sdo geraes.

Note-se que estes symptomas obedecem ou
dependem n#o exclusivamente da fraqueza do co-
racio e da congestio renal, mas de uma causa geral
a que estdo subordinadzsas perturbagoes locaes.

Na febre amarella os diaphoreticos e os dia-
reticos ordinarios, isto é—ous medicamentos que
actuam parcialmente, pouco valem.

O que regula as secregdes é o systema nervoso,
e emquanto este, que é o verdadeiro diaphorelico,
diuretico, etc., estiver subjugado, escusado serd
solicitar parcialmente a funcc¢éio dos orgdos subor-
dinados 4 acgéo nervosa.

Os hypercrinicos a que o Dr. Rego Cesar
recorre para promover a elimina¢éo dos productos
morbidos, além da eontra-indicagio do jaborandi
e do aconito, nio realisario aindica¢ido aqueo
clinico quiz attender em vista das condigdes do
systema nervoso.

Da sua medicacéo restara, pois, o acido arse-
inoso, que entra em acgo ja desprestigiado.

E’ certo que emprega o medicamento em dose
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muito mais forte do que o Dr.8ilva Castro; mas
ndo sedeve exigir do medicamento o que elle niio
pode dar: cada um no circulo de suas aptiddese
de accordo com as condig¢des organicas.

Nio ignoro que autores enthusiastas do acido
‘arsenioso reputam-no superior ao sulfato de qui-
nina até mesmo nas manifestacdes mais agudas do
paludismo, no accesso pernicioso : entretanto a
opinido mais moderada parece mais sensata e con-
forme 4verdade. Clinicos dos mais notaveis reco-
nhecem que o arsenico pode ser o melhor succe-
daneo da quinina, mas nas febres inveteradas, com
repeticbes, mais ou menosligadas ao depaupera-
mento organico, 4 incapacidade do organismo para
operar reac¢les salutares. Podia ciiar grande
numero dos que assim pensdo e procedem em
relagdo ao arsenico. Néo o farei, porém, limitando-
me a transcrever algumas das mais abalisadas
opinides.

Gubler, nos Commentarios, diz que, néo obs-
tante os muitos e bons testemunhos, o arsenico &
certamente muito infserior 4 quinina como febrifugo,
e por isso nio aconselha que a elle se recorra
contra o accesso pernicioso. A opporturidade do
Sen- emprego, accrescenta, di--se desde que ndo se
trata de debellar a febre em sen vigor, mas de apa-
gar os tragos, .restaurar o organismo esgotado e
pbl-o a abrigo de recahidas.

Considerando que a quinina & muito mais
efficaz contra as febres intermittentes, Nothnagel
e:Rosshach “‘reputio irracional erigir o emprego.
do arsenico, contra a malaria, em methodo thera-
peutico, como pretendem alguns medicos. Seu

emprego & contra as intermittentes inveteradag e
a8, quartds rebeldes,”
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Libermeister (Lecons de pathologie interne
et thérapeutique, pag. 10t) diz: ‘““medicamento
muito efficaz contra as affec¢des palustres & o acido
arsenioso ; seus effeitos, porem, s6 sz manifestio
depois de longo uso, mnitos dias ou muitas se~
manas. Nos casos inveterados, quando esgota-se
a acgéo do sulfato de qninina, obtem-se bons
resultados com esse medicamento.’’

Ougamos Dujardin-Beaumetz, cuja opinido &
das mais insuspeitas: ‘‘Foi Boudin gnem formulou
o tratamento das febres palustres por meio das
preparagdes arsenicaes, e todo o mundo esta de
acordo em recolher o grande servigo que prestio,
néo no tratamento do periodismo morbido, em que
sdo muito inferiores ao sulfato de quinina, mas no
tratamento da cachexia palustre, em que o acido
arsenioso & superior 4 quina e seus derivados.”

““A medicac¢do arsenical, conclue, ndo substi-
toe, mas completa a medicagdo pelos alcaloides da
quina.”

Boudin, que rehabiliton o arsenico, empre-
gando-o largamente contra as manifestagfes pa-
lustres ; que mais e melhor do que singuem deter-
minoun a sua efficacia contra o paludismo, e esta-
beleceu precisasregras para o seu emprego; Boudin,
o mais ousado e experimentado dos clinicos que
manejaram ¢ arsenico, nunca abalangou-se a
propdl-o contra os casos agudos, 0 accesso perni-
cioso, porque, a despeito da muita confianca e até
do enthusiasmo pelo medicamento em questio,
nanca pretenden tirar do seu emprego resultado
que o medicamento nio podia produzir; nanca con-
sideron-o tdo agudo na suna acgdo quanto a
causa morbida nos seuseffeitos.

Contrastando com a acgdo lenta do arsenico, a



64 —

febre amarella é, entretanto, nma das molestias
mais agndas, mais impetuosas, e capaz de em
horas matar ou causar as mais graves e profandas
alteracbes organicas.

Nio é, pois, ragoavel empregar contra uma
molestia desta natureze um medicamento de acgéo
tonica, firme, & certo, mas relativamente muito
mais lenta, demdrada.

—Eo estadoem queo systema nervoso, vigorado
pela inedicagdo preventiva, entra em lucta, aug-
mentando a resistencia organica, nio facilitara a
funccdo therapeutica do arsenico *

Respondo : o primeiro dever do clinico &
cabeceira do enfermo de febre amarella & nio
facilitar. Se ka casos em que ella, comeg¢ando
com mauaita violencia, com o apparelho sympto-
matico muito apparatoso, cede com admiravel
docilidade 4 medicacdo, outros ha, pelo contrario,
em quesobapparente benignidade occulta extrema
gravidade.

Uma enfermicade dessas, capaz de todas as
surprezas, enganadora e traigoeira, obriga o clinico
a esta posicdo : encarar pelo peior e agir sempre
resoluta e energicamente.

O vigor adquirido pelo systema nervoso com
0 uso mais ou menos prolongado doacido arsenioso
prophylaticamente, e a resistencia maior que o
organismo offere¢a ao processo morbido; sdo indu.
bitavelmente circumstancias favoraveis 4 medica-
¢do, mas ndo garantia de tal ordem que permitta
affrouxar a therapeutica.

Tenho presenciado casos graves, e alguns citei,
de febre amarella, occorridos em pessoas que usa-
rgm 90 preservai\tivo, atcingiqdo omal a taes pro.
porgoes que faziam receiar pela vida dos doentes;



inesperadamente, porém, serenava a tempestade e
saccedia a bonanga de maneira pounco commum,
como que indicando a superveniencia de um ele-
mento novo, o aunxilio de uma forga occulia, a in-
tervencdo de uma circumstancia extraordinaria.

Em summa, por mais grave que se tornasse a
molestia, quando tudo presagiava fatal desenlace,
conseguia.se salvar o enferme que uson do prophy-
latico : o clinico fica como que surpreheniido por
uma solugio com que ja nio contava.

Poderemos por isso confiar nessa forga occulta,
mysteriosa, ao ponto de prescindir da medicacéo
mais energica de que possamos dispor? Certa-
mente— nao.

Repito ; qualquer que seja a feigdo da febre
amarella, por mais benigna que parega, nio ha
fecilitar.

No relatorio, a que me tenho referido, da com-
missdo de medicosfrancezes que foi a Barcellona
em 1821, encontia-se a norma da conducta do
clinico diante de qualquer caso de febre amarella,
nestes termos :

“La reégle la plus fixe, la loi de thérapeutique
la plus constante dans la fiévre jaune, c¢’est de ne
perdre le temps, et d’agir avec énergie et une in_
fléxible fermeté,aussitot que la maladie s’annen-
ce.”

Outro preceito do citado relatorio é: ‘‘occasio
preeceps, et ne pas contemporiser: car il n’y a de
salut & esperer qu’autant que lessecoursauront
été prompts, et qu’'on aura agi avec énergie des la
premiére période.”’

Os que tiverem alguma pratica da febre ama-
rella saberdo avaliar a sensatez e o alcance dos
conselhos que 0s mesmos trechos encerram.
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Antes do advento da theoria pasteuriana quasi
ndo havia clinico que ndo tivesse medicac¢io sua
contra a febre amarella, nem havia medica¢do que
nio fosse felicissima; a mortalidade, entretanto,
oscillava, ndo regulada pela superabundancia
dos recursos contra a molestia, mas por saa indole
occasional.

Cumpre, porém, ponderar que a pretencgio de
possuir nomerosos meios de acgdo contra a Iebre
amarella, nio 8 exclusiva dos clinicos brazileiros ;
em outros paizes se tem notado o mesmo pheno-
meno : cada clinico age sob sua inspiracio e dispoe
de uma medicacdo.... infallivel.

Donde provira esta singularidade ? A meu ver
—do caracter da febre amarella, havendo casos
apparentemente tempestuosos mas no fundo be-
nignos ; casos que curam-se apezar da medicacgdo.
Combatendo um caso desses, ostensivamente im-
pressionador, o clinico julga-se na posse de um re-
carso poderosissimo.

Desde entdo considera-se na posse do melhor
e verdadeiro. Multipliquem-se estes resultados,
e ter-se-i a explicagio de tantos remedios infal-
liveis. Quanta desillusido, entretanto, nio tiveram
de soffrer !

Voltemos, porém, ao assumpto.

Ante a theoria pasteuriana tudo esvaio-se,
desappareceo como as andorinhas com a entrada do
inverno : ndo se pensou mais nas conguistas de
outr’ora, depuzeram-se as armas, e renunciaram-se
as medicac¢es infalliveis, passando-se a tratara
febre amarella em conformidade do novo credo.

A theoria microbiana fascinava, desvendando
novos horisontes 4 hygiene; cuidou-se ter chegado
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tambem 4 era da medicacio pathogenica, simples
e commoda.

O passado cheirava a incommodo archaismo.

Téo razoavel se afigurava a therapeuatica para-
siticida, que a sua efficacia foi antecipadamente
reconhecida, apezar da distancia o das difficuldades
antes do termo da jornada: a verdade, a certeza,
foram sacrificadas 4 seducgio do momento.

Os microbios, porém, zombavam ¢os antidotos
nas molestias em que o germen era conhecido.

Quanto 4 fobre amarella peior se dava;quando
tudo levasse a crer na sna origem microbiana, néo
se conhecia o germen, a sua biologia, o seu contra;
e apesar disso a medica¢do adoptada compunha se
de antisepticos !

Diga-se a verdade: a transic¢éo foi brusca de
mais : houve muito desapego, muita volubilidade
da nossa parte.

Ganhou com isso a therapeutica da febre ama-
rella ¢

Absolut mente nada, nem podia ganhar com
numa medicacdo que nfio assentava em base alguma,
vaga, abstracta, aventurosa.

Na Europa, onde poderosas razdes parecem
impér conquistas bacteriologicas, procede se dif-
ferentemente : o tratamento da febre typhoide,
por exemplo, continfia inalterado: antithermicos,
refrigeragéo e alcoolicos.

E’ essa a mesma norma em quasi todas as
molestias infecciosas, por néc offerecer a medicagéo
antimicrobiana a seguranca em que facilmente se
acreditou a principio.

Aqui deun-se justamente o contrario: um ideal
ainda vago preterio todos os ensinamentos da ex

periencia.



Os bacteriologistas esforcam-se denodada-
mente em applicar 4 clinica oresultado das suas
investigacbes. Nada mais louvavel.

Certos dus seusassignalados servigos4 hygie-
ne, voltaram-se para a therapeutica; ndo vindo ao
caso indicar o rumo que tomaram as investigacoes
até a serotherapia.

No Brazil, salvo erro, ndo partio de bacterio-
logistas a idéa de applicar a serotherapia 4 febre
amarella, mas de um clinico,o distincto Dr. Mignel

Jouto, que inicion experiencias na epidemia de
1892 (19). Posteriormente, nm dos maiores vultos
da medicina brazileira, o Dr. Luiz Pereira Barrsto,
fez sua a mesma idéa, manifestando-a em carta ao
Dr. Vieira Bueno e por este publicada no Diario
de Campinas de 3 de maio de 1895.

Applaudindo o conselho do eminente clinico
paulista, o Dr. Vieira Bueno, nas linhas que pre-
cedem a publica¢io d’aquella carta, comega decla-
rando ser a febre amarella ‘‘até hoje reputada in-
curavel, superior aos recursos da sciencia medica,
quando se reveste de gravidade’ ; e, continuando,
accrescenta, com mais espirito que razdo, que ‘‘o
que fica na therapeutica da terrivel molestia'é a
medicagfo primitiva, o conjuncto dos meios em-
piricos, que fazem o sudare et purgare, etc.”’

Ni#o cabe demonstrar agora quioinjustas e até
ingratas sdo as assercdes domeu presado amigo
Dr. Vieira Bueno relativamente 4 antiga thera.
peutica, 4qual deveram a vida um sem numero de
enfermos de febre ainarella.

Eu poderia citar, em contrario a esta cpinido
pessimista, muitasautoridades nacionaes e estran—

(19) Brazil Medico, abril de 1892,
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geiras, que acreditam na curabilidade da febre ama-
rella. O obitnario da molestia ndo significa ser
ella incuravel, mas que & lethal, como todas as en-
fermidades graves; o que ndo depde contra os
Nnossos recursos, attenta a summa gravidade da
febre amarella, a maior perniciosidade revelada em
algumas epidemias, e o periodo adiantado em que
muitas vezes & o clinico convidado para dirigir o
tratamento.

Huvera quem acredite que a serotherapia sal-
vard todos os enfermos?

Leio nos jornaes que o professor Banarelli des-
cobriu o sernm prophylactico da febre amarella e
estd em via de descobrir a therapeutica oun ji des-
cobrio ambos.

Os que acompanhéo o actual movimento scien-
tifico conhecem a eminente posi¢io do professor
Sanarelli entre os bacteriologistas : as snas opi-
nides sdo por elles acatadas. E’ indnbitavel a
competencia desse professor para asinvestigagoes
sobre a peste que tanto afflige o nosso paiz.

Concedido que elle tenha descoberto o serom
therapeutico da febre amarella, ndo vejc nisso o
alcance que geralmente se attribue. Para que néo
parega temeraria a minha idéa, tentarei justifical a.

A’ parte o pouco que se sabre da acgdo do se-
rum sobre o organismo humano, lembrarei apenas
a distancia entre as experiencias no laboratorio e
a applicagéio ao homem.

Sobre o serum preventivo e therapeutico da
febre typhoide, citarei as palavras do Dr. Achalme
(20) : ““Ce sont surtout les mémoires parus simnl-

(20) La sérotherapie (Bibliotheca medica de Charcot e Debove.
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tanément, de Sanarelli et de Chantemesse et Vidal,
qui établissent sur des bases solides les remarqua-
bles effets préventisf et curateurs du sang des
animaux vaccinés.”’

Mais adiante, sob a rnbrica Applicationsa lo
fievre typhoide humaine, pondera : ‘‘Ces faits de
laboratoire étaient trés et trop encourageants,pour
qu'on n’ait pas cherché aussitdét a zppliquer ces
nouvelles données au traitem:nt dela fiévre ty-
phoide humaine. Malheureusement les résultats
cliniques n’ont pas encore répondu a ce gqu’on
était en droit d’en attendre.”

Por varias razdes a fcbre typhoide devia ser
uma das primeiras molestias vencidas pela sero-
therapia, razdes que, alids, nio militam ou faltam
inteiramente & febre amarella; entretanto o serum
therapeutico nada aproveita, segundo se affirma,
contra aquella enfermidade. .

Menos ainda sera com a febre amarella: appli -
cado o seram no segundo periodo, o dyscrasico, o
ultimo, que succedera ?

O ultimo periodo da febre amarella néo é em
rigor o prolongamento, masa deduccgio do primei-
ro, & um conjuncto de alteragdes nada especificas,
isto 8 —um composto de processos secundarios,
com 08 guaes nio tem que ver o serum.

Das altera¢bes primitivas talvez as unicas, que
liguem o primeiro ao segundo periodo, sejio as
nervosas, aggravadas pelas profundissimas per-
turbagdes nutritivas e organicas. Percorra-sé o
quadro symptomatico do segundo periodo, e ver-
se 4 que todo elle representa processos secundarios,
contra os quaes aserotherapia nada colhers, por
tornar-se inopportuna sua interveungao.

A medicina racional néo dispde, nesse periodo,
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de grandes recursos; em todo o caso, se algum
existe, 80 della poderi partir, porque sé ella &
capaz de sustentar o resto das forcas e reparar os
estragos da molestia.

No segnndo periodo ni> hz mais debellar a
molestia, mas unicamente soccorrer o enfermo, —
mesmo porque, em rigor, nesse periodo ndo existe
mais a febre amarella,sim os seusestragos.Levantar
0 systema nervoso, sustentar asreacg¢des organicas,
restabelecer a circnlagdo e as secregdes, e operar
lentamentz contra as degeneragoes,é o que importa
fazer, e isso exhorbita da acc¢ido dos sernms.

Leio em telegramma, a proposito da nltima

conferencia de professor Sanarelli (Jornal do Com -
mercio de 15 de outobro) sobre a serotherapia

experimeatal, que o serum sera muito efficaz no
primeiro periodo da febre amarella.

Se aissoselimita, nio valia a pena a fadiga :
o effeito util do serum, limitado apenas ao primeiro
periodo, néo valera mais do que o sudare et pur-
gare e outros meios de que dispomos.’

Demais, desencadeada a tempestade, ndo ha
poder contra ella: confirmade o caso grave
de febre amarella, receio Jue néo haja serum ca-
paz de refrear o processo morbido, fazendo retro-
ceder submiqsamente os phenomenos que o assig-
nalam.

Nio se tendo conseguido isso na febre typhoi-
de, que offerece larga margem 4 therapeutica, pa-
rasiticida, menos se obtera na febre amarella,
molestia impetuosa e rapida, prestes a substituir
ou transformar o primeiro periodo em outro
inteiramente opposto.

Toda a gravidade desta enfermidade resulta da
condensagéio e intensidade dos symptomas iniciaes,
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~ eminentements perniciosos, exprimindo extensas e
profundas perturbagdes nervosas, maxime do gran-
de sympathico, as quaes, ndo sendo combatidas
directamente, sobreviverdo a4 causa morbida.

Conseguil 0-4 o serum ? E licito dnvidar.

Com os recursos, porém, da therapeutica ra-
cional restaura se, applicados a tempo, a acc¢io
nervosa, opprimida pela molestia, e desimpede se
o mecanismo funccional.

Eis o que hoje se despreza a troco das incer-
tezas do futuro.

Nio nos illudamos; como diz Liebermeister:
I’on a été trop souvent disposé a croire ce que
Pon desirait (Quod volumus facile credimus): a
febre amarella offerece 4 serotherapia maiores dif-
ficuldades do que as demais molestias infecto-con-
tagiosas febris; seu germen produz rapidamente os
phenom:nos agudos, caracteristicos do primeiro
periodo, entre os quaes occupa o primeiro lugar a
hyperthermia com os seus accidentes nocivos 4 in-
tegridade dos tecidos e ao funccionamento orga-
nico.

A febre amarella, como todas as molestias in-
ficiosas, péde ser benigna ou grave; a benigna cede
a tudo, muiias vezes apezar da medicag¢io; nio
admira, pois, que ceda tambem & gserotherapia,
como cede 4 medicina racional, em verdade sem
grande esforgo; a grave...

Para sustentar o systema nervoso, moderar a
hyperthermia, combater as hyperhemias e resta-
lecer as secregbes, existem os energicos meios da
medicina racional; ndo ha outros.

Tenho por vezes ouvido a opinido de que néo

se deve combater a temperatura elevada na febre
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.:‘mfarella, visto consfituir phenomeno salutar. Esta
opinido & perigosissima.

A febre, com effeito, parece ser um dos meios
de defesa do organismo, e, até certo limite, pode
ser tolerada, prescindindo de cuidados especiaes;
-a temperatuira, porém, na febre amarella excede
quasisempre esse limite salutar, reaccionario, con-
stituindo um dos maiores perigos da molestia, se-
ndo o malor : contemporisar com a temperatura
guperior a 40° imporra entregar o doente indefeso
a sanha da enfermidade.

Com a therapeutica ordinaria combate se van-
tajosamente a febre amarella grave no primeiro pe-
riodo, mesmo quando a medica¢do comece 24 horas
depois da invasiio da molestia; ndo subitamente,
-como uma maravillia, mas combate-se.

Fallo com a experiencia: A’ Casa de Saude,
onde pratiquei, chegavam ordinariamente os do-
entes muito depois de atacados da enfermidade;
quasi sempre ou sempre depois de 24 horas, e
muitas vezes na imminencia do segundo periodo,
nio sendo mais tempo de aproveitar os meios ade-
quados ao primeiro periodo; pois bem,_naquelles a
luta era muitas vezes portiada, mas vencia-se.

Quanto 4 serotherapia, resta ainda liquidar o
seu alcance, o seu poder: se for capaz de vencer a
febre amarella grave, chegada a plenitude do pri-
meiro periode, com mais rapideze seguranga do
‘que a medicina tradicional, serd della a primaziae
a palma da victoria.

Se, parém, tem de funccionar sémente nas pri-
meiras horas, for¢oso & confessar que ndo adianta
passo algum na therapeatica da febre amarella,
perdendo o serum por desnecessario, o valor que
1he querem dar.
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Sabe-se, com effeito, que durante o verdo appa=
recem frequentemente, com a epidemia da febre
amarella, muitas outras febres, cujos primeiros
symptomas confundem-se com os della, sendo
muitas vezes difficil e outras impossivel discrimi-
nal-os; quantos néo fordo a principio tratados de
febre amarella sem a terem, e quantos sido me-
dicados de outras febres quando o vomito preto
veio esclarecer o diagnostico ?

Havendo, como ha,” confusio dos sympto-
mas iniciaes no primeiro periodo das febres in-
fectnosas, a serotherapia teri de ser applicada
indistinctamente sema previsio das consequencias.

Os actuaes trabalhos do professor Sanarelli
podem ter valor inestimavel para nés, dirigindo
a hygiene nos meandros da etiologia da febre
amarella e da biologia do sen germen; gragas a
esses trabalhous poderemos agir com a maior fir-
meza e precisio nos meios de ataque e defesa con-
tra o inexoravel parasita.

Esta vantagem bastara para collocar Sanarelli
entre os maiores bemfeitores do Brazil e da huma-
nidade.

Conseguindo com a sua proficiencia e perti-
nacia tambem o serum prophylactico, maior seri
ainda a sua gloria, se a febre amarella branda pre-
servar da infecg¢éo agunda.

Quanto ao serum therapeutico da febre ama-
rella, sem duvidar de todo do futuro, nio acredito
que corresponda ao sublime e humanitario deside-
ratum desse infatigavel bacteriologista, o que cer-
tamente nio desmereceri o que ji conseguio e lhe
assegura nossa profunda gratidso.
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Regeitando, pelas razdes expostas, o emprego
therapeutico do acido arsenioso contra a febre
-amarella, fago votos para que a prophylaxia arse-
nical, emquanto’ nio se descobrir a verdadeira

vaccina, entre nos habitos da populagdo nas lo-
-calidades onde reinar este flagello.
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Esta € uma copia digital de um documento (ou parte dele) que pertence
a um dos acervos que fazem parte da Biblioteca Digital de Obras Raras e
Especiais da USP. Trata-se de uma referéncia a um documento original.
Neste sentido, procuramos manter a integridade e a autenticidade da
fonte, nao realizando alteracdes no ambiente digital - com excecao de

ajustes de cor, contraste e definicao.

1. Vocé apenas deve utilizar esta obra para fins nao comerciais. Os
livros, textos e imagens que publicamos na Biblioteca Digital de Obras
Raras e Especiais da USP sao de dominio publico, no entanto, é proibido

0 uso comercial das nossas imagens.

2. Atribuicao. Quando utilizar este documento em outro contexto, vocé
deve dar crédito ao autor (ou autores), a Biblioteca Digital de Obras
Raras e Especiais da USP e ao acervo original, da forma como aparece na
ficha catalografica (metadados) do repositorio digital. Pedimos que vocé
nao republique este conteudo na rede mundial de computadores

(internet) sem a nossa expressa autorizacao.

3. Direitos do autor. No Brasil, os direitos do autor sao regulados pela
Lei n.° 9.610, de 19 de Fevereiro de 1998. Os direitos do autor estao
também respaldados na Convencdo de Berna, de 1971. Sabemos das
dificuldades existentes para a verificacio se uma obra realmente
encontra-se em dominio publico. Neste sentido, se vocé acreditar que
algum documento publicado na Biblioteca Digital de Obras Raras e
Especiais da USP esteja violando direitos autorais de traducado, versao,
exibicao, reproducao ou quaisquer outros, solicitamos que nos informe
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